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หลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัย (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2567) 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศกัราช 2560 

โรงเรียน อบจ.บ้านนาบอน 
 
ข้อมูลพื้นฐานโรงเรียน 
 

1. ข้อมูลทั่วไป 
    1.1 ชื่อสถานศึกษา โรงเรียน อบจ.บ้านนาบอน ต้ังอยู่เลขท่ี 30 ถนน เจ้าฟ้า ต าบลวิชิต อ าเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต รหัสไปรษณีย์ 83000 โทรศัพท์ 076-375708 Email : nabon.ppao@gmail.com 
    1.2 สังกัด องค์การบริหารส่วนจังหวัดภูเก็ต อ าเภอ เมือง จังหวัด ภูเก็ต 
    1.3 เปิดสอนต้ังแต่ระดับ ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 - ประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

2. ข้อมูลเกี่ยวกับการบริหารสถานศึกษา 
 

    2.1 นางสาว หนึ่งฤทัย แก้วกันเนตร  ผู้อ านวยการสถานศึกษา โรงเรียน อบจ.บ้านนาบอน 
 วิทยฐานะ    ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ 
 วุฒิการศึกษาสูงสุด   ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
 ด ารงต าแหน่งในสถานศึกษาต้ังแต่วันท่ี 3 มกราคม พ.ศ. 2566 - ปัจจุบัน 
 

3. วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมายของสถานศึกษา 
 

 3.1 วิสัยทัศน์ระดับปฐมวัยโรงเรียน อบจ.บ้านนาบอน 
           โรงเรียนคุณธรรม  นักเรียนมีคุณภาพ  น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   
   ต้นแบบพลเมืองส่ิงแวดล้อม  บริหารงานโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 
 3.2 พันธกิจ  

เพื่อให้บรรลุวิสัยทัศน์ของโรงเรียน จึงก าหนดพันธกิจท่ีจะต้องด าเนินการ  ดังนี้ 
1. พัฒนาเด็กปฐมวัยให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ มีความสามารถในการคิด วิเคราะห์ มีวิจารณญาณ   

มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และเป็นผู้มีวิสัยทัศน์ 
2. พัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีศักยภาพในการใช้เทคโนโลยี สารสนเทศ และการส่ือสารในระบบ ICT อย่างดี 
3. พัฒนาให้เด็กปฐมวัยมีอุปนิสัย สุขภาพกาย สุขภาพจิต มีอารมณ์สุนทรียภาพ รัก และอนุรักษ์ 

ศิลปะวัฒนธรรมไทย 
4. พัฒนาให้เด็กปฐมวัยเป็นคนดีของครอบครัว ชุมชน และสังคม โดยยึดหลักปรั ชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 
5. ส่งเสริมให้มีการจัดการเรียนการสอน เน้นบูรณาการเรียนรู้ให้แก่เด็กปฐมวัย ให้มีคุณภาพตาม

มาตรฐานการศึกษา โดยยึดหลักผู้เรียนเป็นส าคัญ 
6. พัฒนา ปรับปรุงสภาพแวดล้อม ของห้องเรียน อาคารเรียนและบริเวณโรงเรียนให้เป็นแหล่งเรียนรู้ท่ี

หลากหลาย สะอาด สวยงาม 
7. พัฒนาปรับปรุงส่ือการสอนและระบบเทคโนโลยี ช่วยในการสอนให้มีประสิทธิภาพ และทันสมั ย
8. พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพคล่องตัว เอื้อต่อการพัฒนาในทุกด้าน 

mailto:nabon.ppao@gmail.com
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9. ประสานสัมพันธ์กับผู้ปกครอง ชุมชน และหน่วยงานอื่น ให้มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาอย่ างมี
คุณภาพ 

10. ส่งเสริมคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียน ชุมชน และผู้ปกครองให้เข้ามามีบทบาทใน
การช่วยเหลือ ส่งเสริม และ สนับสนุนตาม พรบ.การศึกษาแห่งชาติอย่างแท้จริง 

11. ประสานความร่วมมือกับชุมชนร่วมอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 3.2 เป้าหมายการจัดการศึกษา 
  1. เด็กปฐมวัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ตามมาตรฐานการศึกษาแห่งชาติ 
  2. เด็กปฐมวัยมีทักษะการคิด วิเคราะห์ มีวิสัยทัศน์ และมีนิสัยรักการอ่าน 
  3. เด็กปฐมวัยมีคุณธรรม จริยธรรม และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นรากฐานของการด าเนินชีวิต 
  4. เด็กปฐมวัยมีความรู้ในการใช้เทคโนโลยี สารสนเทศ และการส่ือสาร เพื่อแสวงหาความรู้เป็นอย่างดี 
  5. ครูมีการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มีการน าเอาเทคโนโลยีท่ีทันสมัยมาช่วยสอน และมีการจัดการ
เรียนการสอนท่ียึดเด็กปฐมวัยเป็นส าคัญ 
  6. โรงเรียนมีบรรยากาศสภาพแวดล้อมท่ีสะอาด สวยงาม เป็นธรรมชาติ และใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ได้
อย่างดีมีประสิทธิภาพ 
  7. ผู้ปกครอง, คณะกรรมการสถานศึกษาฯ, ชุมชน, หน่วยงานอื่น ๆ เข้ามาเห็นความส าคัญทางด้าน
การศึกษา และเข้ามาช่วยส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาของโรงเรียน 
  8. ชุมชนให้ความร่วมมือในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 
อัตลักษณ์ของโรงเรียน 

มารยาทดี มีจิตสาธารณะ  

เอกลักษณ์สถานศึกษา 
โรงเรียนส่งเสริมคุณธรรม 

 

ปรัชญาการศึกษาระดับปฐมวัย  
          โรงเรียน อบจ.บ้านนาบอนจัดการพัฒนาเด็กอายุ 4-6  ปีบนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการพัฒนาท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา เ ด็กแ ต่ละคน
ได้รับการส่งเสริมให้เต็มตามศักยภาพตามความถนัดและความสนใจผ่านการเล่น สร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้มี
ทักษะการช่วยเหลือตนเองมีจิตส านึกรักธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  มีทักษะในการด ารงชีวิตประจ าวันตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
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พัฒนาการเด็กปฐมวยัทีพ่ึงประสงค ์
 โรงเรียน อบจ.บ้านนาบอน มุ่งส่งเสริมให้พัฒนาการของเด็กปฐมวัยด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และ
สติปัญญามีการเปล่ียนแปลงตามวุฒิภาวะและสภาพแวดล้อมท่ีเด็กได้รับ  พัฒนาการเด็กในแต่ละช่วงวัยอาจเร็ว
หรือช้าแตกต่างกันไปในเด็กแต่ละคน มีรายละเอียด ดังนี้ 
 ๑.พัฒนาการด้านร่างกาย เป็นพัฒนาการท่ีเป็นผลมาจากการเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีขึ้นของร่างกายใน
ด้านโครงสร้างของร่างกาย ด้านความสามารถในการเคล่ือนไหว และด้านการมีสุขภาพอนามัยท่ีดี รวมถึงการใช้
สัมผัสรับรู้ การใช้ตาและมือประสานกันในการท ากิจกรรมต่าง ๆ  เด็กอายุ 4 -6 ปีมีการเจริญเติบโตรวดเร็ว
โดยเฉพาะในเรื่องน้ าหนักและส่วนสูง กล้ามเนื้อมัดใหญ่จะมีความก้าวหน้ามากกว่ากล้ามเนื้อมัดเล็ก สามารถ
บังคับการเคล่ือนไหวของร่างกายได้ดีมีความคล่องแคล่วว่องไวในการเดิน สามารถวิ่ง กระโดด ควบคุมและบังคับ
การทรงตัวได้ดี จึงชอบเคล่ือนไหว ไม่หยุดนิ่ง พร้อมท่ีจะออกก าลังและเคล่ือนไหวในลักษณะต่าง ๆ           
ส่วนกล้ามเนื้อมัดเล็กและความสัมพันธ์ระหว่างตาและมือยังไม่สมบูรณ์ การสัมผัสหรือการใช้มือมีความละเอียด
ขึ้น ใช้มือหยิบจับส่ิงของต่าง ๆ ได้มากขึ้น ถ้าเด็กไม่เครียดหรือกังวลจะสามารถท ากิจกรรมท่ีพัฒนากล้ามเนื้อมัด
เล็กได้ดีและนานขึ้น 

๒.พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นความสามารถในการรู้สึกและแสดงความรู้สึกของเด็ก เช่น พอใจ 
ไม่พอใจ รัก ชอบ สนใจ เกลียด โดยท่ีเด็กรู้จักควบคุมการแสดงออกอย่างเหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ เผชิญ
กับเหตุการณ์ต่าง ๆ  ตลอดจนการสร้างความรู้สึกท่ีดีและการนับถือตนเอง เด็กอายุ ๓-๕ ปีจะแสดงความรู้สึก
อย่างเต็มท่ีไม่ปิดบัง ช่อนเร้น เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธแต่จะเกิดเพียงช่ัวครู่แล้วหายไปการท่ีเด็กเปล่ียนแปลง
อารมณ์ง่ายเพราะมีช่วงความสนใจระยะส้ัน เมื่อมีส่ิงใดน่าสนใจก็จะเปล่ียนความสนใจไปตามส่ิงนั้น เด็กวันนี้มัก
หวาดกลัวส่ิงต่าง ๆ  เช่น ความมืด หรือสัตว์ต่าง ๆ  ความกลัวของเด็กเกิดจากจินตนาการ ซึ่งเด็กว่าเป็นเรื่องจริง
ส าหรับตน เพราะยังสับสนระหว่างเรื่องปรุงแต่งและเรื่องจริง ความสามารถแสดงอารมณ์ได้สอดคล้องกับ
สถานการณ์อย่างเหมาะสมกับวัย รวมถึงช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผู้อื่น เพราะยึดตัวเอง
เป็นศูนย์กลางน้อยลงและต้องการความสนใจจากผู้อื่นมากขึ้น 

๓.พัฒนาการด้านสังคม เป็นความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมครั้งแรกในครอบครัว โดยมี
ปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่และพี่น้อง เมื่อโตข้ึนต้องไปสถานศึกษา เด็กเริ่มเรียนรู้การติดต่อและการมีสัมพันธ์กับบุคคลนอก
ครอบครัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กในวัยเดียวกัน เด็กได้เรียนรู้การปรับตัวให้เข้าสังคมกับเด็กอื่นพร้อม ๆ กับรู้จักร่วมมือ
ในการเล่นกับกลุ่มเพื่อน เจตคติและพฤติกรรมทางสังคมของเด็กจะก่อข้ึนในวัยน้ีและจะแฝงแน่นยากท่ีจะเปลี่ยนแปลง
ในวัยต่อมา ดังน้ัน จึงอาจกล่าวได้ว่าพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัยน้ี มี ๒ ลักษณะ คือลักษณะแรกน้ันเป็น
ความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่และลักษณะท่ีสองเป็นความสัมพันธ์กับเด็กในวัยใกล้เคียงกัน 

๔.ด้านสติปัญญา ความคิดของเด็กวัยน้ีมีลักษณะยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง ยังไม่สามารถเข้าใจความรู้สึกของ
คนอื่น เด็กมีความคิดเพียงแต่ว่าทุกคนมองสิ่งต่าง ๆ รอบตัว และรู้สึกต่อสิ่งต่าง ๆ  เหมือนตนเอง ความคิดของตนเอง
เป็นใหญ่ท่ีสุด เมื่ออายุ 4-6 ปี เด็กสามารถโต้ตอบหรือมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุสิ่งของท่ีอยู่รอบตัวได้ สามารถจ าสิ่งต่าง ๆ  
ท่ีได้กระท าซ้ ากันบ่อย ๆ ได้ดี เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  ได้ดีข้ึน แต่ยังอาศัยการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ แก้ปัญหาการลองผิดลองถูก
จากการรับรู้มากกว่าการใช้เหตุผลความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ  ท่ีอยู่รอบตัวพัฒนาอย่างรวดเร็วตามอายุท่ีเพิ่มข้ึน  
ในส่วนของพัฒนาการทางภาษา เด็กวัยน้ีเป็นระยะเวลาของการพัฒนาภาษาอย่างรวดเร็ว โดยมีการฝึกฝนการใช้ภาษา
จากการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในรูปของการพูดคุย การตอบค าถาม การเล่าเรื่อง การเล่านิทานและการท ากิจกรรมต่าง ๆ  
ท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาในสถานศึกษา เด็กปฐมวัยสามารถ ใช้ภาษาแทนความคิดของตนและใช้ภาษาในการติดต่อ
สัมพันธ์กับคนอื่นได้ค าพูดของเด็กวัยน้ี อาจจะท าให้ผู้ใหญ่บางคนเข้าใจว่าเด็กรู้มากแล้วแต่ท่ีจริงเด็กยังไม่เข้าใจ
ความหมายของค าและเร่ืองราวลึกซึ้ง 
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สมรรถนะส าคญัของเด็กปฐมวัย 

 สมรรถนะด้านต่างๆ ของเด็กปฐมวัยและพฤติกรรมบ่งช้ีของเด็ก ส่ิงท่ีผู้เช่ียวชาญด้านเด็กและองค์กรท่ี
เกี่ยวกับการพัฒนาเด็กได้ให้ความสนใจสมรรถนะและพฤติกรรมบ่งช้ีมากขึ้น  ส่วนหนึ่งเป็นเพราะตระหนักถึง
ความส าคัญของการพัฒนาเด็กในช่วงปฐมวัย อีกส่วนหนึ่งคือการพัฒนาวิชาการด้านนี้ ท่ีเพิ่มรายละเอียด       
และน่าจะช่วยให้พ่อแม่ผู้ปกครองผู้ดูแลเด็กครูอาจารย์เข้าใจเด็กและมีวิธีการในการเล้ียงดูเด็กให้ได้คุณภาพ
ยิ่งขึ้น โดยมีสมรรถนะท่ีส าคัญ ดังนี้ 
 

 1. ส่วนหลัก 1 (Domain 1) : การเคลื่อนไหวและสุขภาวะทางกาย (Motor Development 
and Physical Well-Being) ประกอบด้วย  
     1.1 การเคลื่อนไหว (Motor Skill Development) 
           1.1.1 การเคล่ือนไหวและการทรงตัวโดยใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ (Gross Motor) :  

         สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงความแข็งแรงและประสานการท างานของกล้ามเนื้อ    
มัดใหญ่ (Children demonstrate strength and coordination of movements using large muscles) 
      1.1.2 การเคล่ือนไหวโดยใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก (Fine Motor) : 

         สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงความแข็งแรงและประสานการท างานของกล้ามเนื้อ    
มัดเล็ก (Children demonstrate strength and coordination of movements using small muscles) 

1.1.3 ประสาทสัมผัสกับการเคล่ือนไหว (Sensorimotor) 
         สมรรถนะ : เด็กสามารถใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ เป็นการน าในการเคล่ือนไหว 

(Children are able to use their senses. e.g: sight, hearing, touch, etc, to guide their movement) 
     1.2 สุขภาวะทางกาย (Physical Well – Being) 
  1.2.1 โภชนาการ (Nutrition) :  
           สมรรถนะ : เด็กรับประทานอาหารหลายๆ ชนิดท่ีมีประโยชน์และปลอดภัย (Children 
eat a variety of nutritious and safe food) 
  1.2.2 สมรรถภาพทางกาย (Physical Fitness) : 
           สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงความแข็งแรงและทนทานทางร่างกาย (Children 
demonstrate physical strength and endurance) 
  1.2.3 ความปลอดภัย (Safety) : 
           สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงออกว่ามีความเข้าใจเกี่ยวกับความปลอดภัย (Children 
express understanding safety) 
  1.2.4 การช่วยเหลือและดูแลตนเอง (Autonomy and Personal Care) 
           สมรรถนะ :  เด็กสามารถช่วยและพึ่งพาตนเองได้ในกิจวัตรของตน (Children 
demonstrate autonomy in daily living) 
 

 2. ส่วนหลัก 2 (Domain 2) : พัฒนาการด้านสังคม (Social Development) 
     2.1 การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ (Interaction with Adults) 
  สมรรถนะ : เด็กแสดงทักษะในการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ (Children interact with adults 
with appropriate social skills) 
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     2.2 การมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนเด็ก (Interaction with peer) 
   สมรรถนะ : เด็กแสดงทักษะทางสังคมเชิงบวกกับเพื่อนเด็กด้วยกัน (Children demonstrate 
positive social skills with peers) 
     2.3 พฤติกรรมการปรับตัวทางสังคม (Adaptive Social Behavior) 
  สมรรถนะ : เด็กแสดงความตระหนักรู้ว่าพฤติกรรมมีผลกระทบต่อบุคคลและส่ิงแวดล้อม 
(Children demonstrate awareness of their own behavior and its effect on other people and 
environment) 
     2.4 เห็นคุณค่าของความแตกต่าง (Appreciating Diversity) 
  สมรรถนะ : เด็กตระหนักรู้ เห็นคุณค่า และยอมรับนับถือในความเหมือนและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล (Children recognize, appreciate, and respect similarities and differences in people 
of diversity) 
 

 3. ส่วนหลัก 3 (Domain 3) : พัฒนาการด้านอารมณ์ (Emotional Development) 
     3.1 ความคิดเก่ียวกับตัวเอง (Self Concept) 
  สมรรถนะ : เด็กสามารถรับรู้ เกี่ยวกับตนเองและตระหนักรู้ว่าตนชอบหรือไม่ชอบอะไร 
(Children are able to perceive themselves as unique individuals and demonstrate awareness 
of preference) 
     3.2 การควบคุมอารมณ์ตนเอง (Emotional Self-Control) 
  สมรรถนะ : เด็กปฏิบัติตนตามกฎระเบียบและกิจวัตร และควบคุมอารมณ์ได้ตามสมควร 
(Children follow rules and daily routine and demonstrate appropriate level of emotional 
control) 
     3.3 สมรรถนะของตนเอง (Self-Efficacy) 
  สมรรถนะ : เด็กแสดงความเช่ือมั่นในความสามารถของตนเอง (Children demonstrate 
belief in their abilities) 
 

 4. ส่วนหลัก 4 (Domain 4) : พัฒนาการด้านการคิดและสติปัญญา (Cognitive Development) 
     4.1 ความจ า (Memory) : 
  สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงการจ าเบื้องต้น (Children demonstrate basic memory 
skills) 
     4.2 การสร้างหรือพัฒนาความคิด (ที่เป็นการคิดเบื้องต้น) (Concept Formation) 
  สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงความคิดพื้นฐานในเรื่องเกี่ยวกับเวลา ช่องว่าง(space) ต าแหน่ง 
แหล่งท่ี คุณลักษณะ รวมท้ังการจัดกลุ่มส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่แวดล้อม (Children demonstrate understanding 
about time, space positioning, characteristic etc., including grouping objects in the 
environment) 
     4.3 ตรรกะวิทยาและความมีเหตุผล (Logic and Reasoning) 
  สมรรถนะ : เด็กแสดงความเข้าใจเกี่ยวกับเหตุและผล (Children demonstrate 
understanding of reasoning) 
     4.4 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
  สมรรถนะ : เด็กสามารถเปรียบเทียบ แยกแยะ ความเหมือน ความต่างและประเมินสถานภาพ 
(Children are able to compare and separate similarities, differences and evaluate the situation) 
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     4.5 ความต้ังใจจดจ่อ (Concentration) 
  สมรรถนะ : เด็กสามารถจดจ่อกับการท ากิจกรรมด้วยความต้ังใจ (Children are able to 
concentrate on doing activities) 
     4.6 การคิดด้านคณิตศาสตร์ (Mathematics) 
  สมรรถนะ : เด็กสามารถอ่านตัวเลข นับเลข และรู้จ านวน (Children are able to read, 
count, and understand numbers) 
     4.7 ความเข้าใจปรากฏการณ์และวิธีการแสวงหาข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ (Sciences) 
  4.7.1 สิ่งแวดล้อมที่มีชีวิต (Living things) : 
           สมรรถนะ : เด็กแสดงพฤติกรรมอยากรู้ อยากลอง โดยการมอง การฟัง จับต้อง     
การถามและลงมือท าเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมท่ีมีชีวิตต่างๆ (Children express eagerness to learn and 
experiment by observing, listening, asking, touching, and experimenting about living things) 
  4.7.2 สิ่งแวดล้อมที่ไม่มีชีวิตในธรรมชาติ (Non-Living things) : 
          สมรรถนะ : เด็กแสดงพฤติกรรมอยากรู้ อยากลอง โดยการมอง การฟัง จับต้อง      
การถามและลงมือท าเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมท่ีไม่มีชีวิตต่างๆ (Children express eagerness to learn and 
experiment by observing, listening, asking, touching, and experimenting about Non-living 
things) 
     4.8 ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมรอบตัว (Social Studies) 
  4.8.1 ครอบครัว (Family) : 
           สมรรถนะ : เด็กแสดงออกถึงความตระหนักรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะของครอบครัวและ
บทบาทของครอบครัว (Children demonstrate awareness of characteristics and roles of the family) 
  4.8.2 ชุมชนและสังคม (Community and Society) 
           สมรรถนะ : เด็กแสดงออกถึงความตระหนักรู้เกี่ยวกับชุมชนของตน การพึ่งพาซึ่งกัน
และกันและบทบาททางสังคมของคนต่างๆ (Children demonstrate awareness of their community, 
social dependency, and social roles of various people in the community) 
     4.9 มลภาวะและการรักษาสิ่งแวดล้อม (Pollution and Environmental Preservations) 
    สมรรถนะ : เด็กแสดงพฤติกรรมรักษาส่ิงแวดล้อมและหลีกเล่ียงมลภาวะ (Children 
preserve their environment and avoid pollutions) 
     4.10 ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณค่าเชิงเศรษฐกิจ (Economic Value) 
  สมรรถนะ : เด็กแสดงออกถึงความตระหนักรู้เกี่ยวกับคุณค่าเชิงเศรษฐกิจของส่ิงต่างๆ 
(Children demonstrate awareness of economic value of various things) 
 

 5. ส่วนหลัก 5 (Domain 5) : พัฒนาการด้านภาษา (Language Development) 
     5.1 การเข้าใจและการใช้ภาษา (Language Comprehension and Usage) 
  5.1.1 ค าศัพท์ (Vocabulary) 
           สมรรถนะ : เด็กสามารถรับรู้เข้าใจและใช้ค าศัพท์ได้ (Children are able to 
understand, and use vocabulary) 
  5.1.2 การเรียงค าให้เป็นประโยค (Syntax and Grammar) 
           สมรรถนะ : เด็กแสดงพัฒนาการการใช้ไวยากรณ์และการเรียงค าให้เป็นประโยค 
(Children demonstrate development in using grammar and sentence structure) 
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  5.1.3 ความเข้าใจภาษา (Comprehension) 
           สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมเข้าใจความหมายและจับใจความได้จากการ
ฟังภาษาพูด (Children demonstrate language comprehension and concept understanding from 
speaking language) 
     5.2 การสื่อความหมาย (Communications) 
  5.2.1 การสื่อความหมายด้วยภาษาพูด (Verbal Communication) 
           สมรรถนะ : เด็กสามารถรับรู้และใช้ภาษาผู้ส่ือความหมายได้ตรงตามความต้องการของ
ตน (Children are able to understand and use speaking properly according to their needs) 
  5.2.2 การสื่อความหมายด้วยท่าทางและสัญลักษณ์ (Non-Verbal Communication) 
          สมรรถนะ : เด็กสามารถส่ือความหมายอย่างมีประสิทธิภาพด้วยสีหน้าท่าทางและ 
สัญลักษณ์ (Children are able to communicate with facial expression, gestures and symbols 
efficiently) 
     5.3 การอ่านและการเขียน (Literacy) 
  5.3.1 การอ่าน (Reading) 
                            สมรรถนะ : เด็กสามารถบ่งช้ีและออกเสียงตัวพยัญชนะและค าง่ายๆ ได้ (Children are 
able to identify and pronounce letters, and simple words) 
  5.3.2 การเขียน (Writing) 
          สมรรถนะ : เด็กสามารถเขียนตัวอักษรและค าง่ายๆ ได้ (Children are able to write 
letters, and simple words) 
 

 6. ส่วนหลัก 6 (Domain 6) : พัฒนาการด้านจริยธรรม (Moral Development) 
     6.1 การมีวินัยในตนเอง (Self-Discipline) 
  สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมควบคุมตนเอง (Children demonstrate self-
control) 
     6.2 การพัฒนาเก่ียวกับความรู้ผิดชอบชั่วดี (Moral Development)  
  สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมสะท้อนความเข้าใจเกี่ยวกับการกระท าใดถูกหรือผิด 
(Children behave reflecting understanding of morality) 
 

 7. ส่วนหลัก 7 (Domain 7) : พัฒนาการด้านการสร้างสรรค ์(Creative Development) 
     7.1 ศิลปะการแสดง (Performing Arts) 
  7.1.1 ดนตรีและการเต้นตามดนตรี (Music and Dance) 
           สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมทางดนตรีและการเคล่ือนไหวตามดนตรี 
(Children are able to perform musical activities and move with music) 
  7.1.2 ศิลปะการละคร (Dramatic Arts) 
           สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมทางศิลปะการละคร (Children are able to 
perform in dramatic arts activities) 
     7.2 ทัศนศิลป์ (Visual Arts) 
  สมรรถนะ : เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมด้านการวาด การปั้น และการประดิษฐ์ (Children 
are able to draw, sculpt and craft) 
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มาตรฐานคณุลกัษณะทีพ่ึงประสงค์ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์จ านวน ๑๒ มาตรฐาน 
ประกอบด้วย 

๑. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐานคือ 
มาตรฐานท่ี ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
มาตรฐานท่ี ๒ กล้ามเนื้อมัดใหญ่และกล้ามเนื้อมัดเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน

สัมพันธ์กัน 
๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย ๓ มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี ๓  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
มาตรฐานท่ี ๔ ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
มาตรฐานท่ี ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

๓. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย ๓ มาตรฐานคือ 
มาตรฐานท่ี ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาตรฐานท่ี ๗ รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
มาตรฐานท่ี ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย ๔ มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี ๙  ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวัย 
มาตรฐานท่ี ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐานท่ี ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
มาตรฐานท่ี ๑๒ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสม 

กับวัย 

คณุลกัษณะทีพ่ึงประสงค์ ตัวบง่ช้ี และสภาพทีพ่ึงประสงค์ 
 

ตัวบ่งช้ีเป็นเป้าหมายในการพัฒนาเด็กท่ีมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์
และสภาพที่พึงประสงค์ 
 สภาพที่พึงประสงค์เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยท่ีคาดหวังให้เด็กเกิด บนพื้นฐานพัฒนาการ
ตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดับอายุเพื่อน าไปใช้ในการก าหนดสาระเรียนรู้ใน การจัด
ประสบการณ์ กิจกรรมและประเมินพัฒนาการเด็กโดยมีรายละเอียดของมาตรฐาน มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ ตัวบ่งช้ี และสภาพที่พึงประสงค์ดังนี้ 
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๑. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐานคือ 
มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยเด็กมีสุขนิสัยที่ดี  
 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
1.1 มีน้ าหนักและ
ส่วนสูงตามเกณฑ์ 

1.1.1 น้ าหนักและส่วนสูง ตามเกณฑ์
ของกรมอนามัย 

1.1.1 น้ าหนักและส่วนสูง ตามเกณฑ์ของ
กรมอนามัย 

1.2 มีสุขภาพอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดี 

1.2.1 รับประทานอาหารท่ี มีประโยชน์
และด่ืมน้ า สะอาดด้วยตนเอง 

1.2.1 รับประทานอาหารท่ีมี ประโยชน์ได้ 
หลายชนิดและ ด่ืมน้ าสะอาดได้ด้วยตนเอง 

1.2.2 ล้างมือ ก่อนรับประทานอาหาร
และ หลังจากใช้ห้องน้ าห้องส้วม ด้วย
ตนเอง 

1.2.2 ล้างมือก่อน รับประทานอาหารและ 
หลังจากใช้ห้องน้ าห้องส้วม ด้วยตนเอง 

1.2.3 นอนพักผ่อนเป็นเวลา 1.2.3 นอนพักผ่อนเป็นเวลา 
1.2.4 ออกก าลังกายเป็นเวลา 1.2.4 ออกก าลังกายเป็นเวลา 

1.3 รักษาความ 
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 

1.3.1 เล่นและท า กิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

1.3.1 เล่น ท ากิจกรรมและปฏิบัติต่อ
ผู้อื่นอย่างปลอดภัย 

 
มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อมัดใหญ่และกล้ามเนื้อมัดเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาทสัมพันธ์
กัน 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
2.1 เคลื่อนไหว ร่างกาย
อย่างคล่องแคล่วประสาน
สัมพันธ์และทรงตัวได้ 

2.1.1 เดินต่อเท้าไป ข้างหน้าเป็นเส้นตรงได้
โดยไม่ต้องกางแขน  

2.1.1 เดินต่อเท้าถอยหลัง เป็นเส้นตรงได้โดย
ไม่ต้องกางแขน 

2.1.2 กระโดดขาเดียวอยู่ กับที่ได้โดยไม่
เสีย การทรงตัว 

2.1.2 กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าได้อย่าง
ต่อเน่ืองโดยไม่เสียการทรงตัว 

2.1.3 ว่ิงหลบหลีกสิง่กีดขวางได้ 2.1.3 ว่ิงหลบหลีกสิง่กีดขวางได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

2.1.4 รับลูกบอลโดยใช้มือทั้งสองข้าง 2.1.4 รับลูกบอลที่กระดอน ข้ึนจากพ้ืนได้ 
2.2 ใช้มือ-ตา ประสาน
สัมพันธ์กัน 

2.2.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนว
เส้นตรงได้ 

2.2.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษขาดจากกันได้
โดยใช้มือเดียว 

2.2.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษ ตามแนวเส้น
โค้งได้ 

2.2.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษ ตามแนวเส้น
โค้งได้ 

2.2.2 เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้อย่างมี
มุมชัดเจน  

2.2.2 เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได้อย่างมี
มุมชัดเจน 
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2. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ  
 

มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
3.1 แสดงออกทาง
อารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 

3.1.1 แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้ตาม
สถานการณ์ 

3.1.1 แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้
สอดคล้องกับ สถานการณ์อย่าง
เหมาะสม 

3.2 มีความรู้สึกท่ีดีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 

3.2.1 กล้าพูดกล้า แสดงออกอย่าง
เหมาะสม บางสถานการณ์ และผู้อื่น 

3.2.1 กล้าพูดกล้า แสดงออกอย่าง
เหมาะสม ตามสถานการณ์ 

3.2.2 แสดงความพอใจใน ผลงาน
และความสามารถของตนเอง 

3.2.2 แสดงความพอใจใน ผลงานและ
ความสามารถของตนเองและผู้อื่น 

 
มาตรฐานที่ 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
4.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออก ผ่าน
งานศิลปะ ดนตรี และ 
การเคล่ือนไหว 

4.1.1 สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 

4.1.1 สนใจ มีความสุข และแสดงออก
ผ่านงาน ศิลปะ 

4.1.2 สนใจ มีความสุข และ 
แสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี 

4.1.2 สนใจ มีความสุข และแสดงออก
ผ่าน เสียงเพลง ดนตรี 

4.1.3 สนใจ มีความสุข และ แสดง
ท่าทาง/เคล่ือนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และ ดนตรี 

4.1.3 สนใจ มีความสุข และแสดง
ท่าทาง/ เคล่ือนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 

 

 
มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม  

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
5.1 ซื่อสัตย์สุจริต 5.1.1 ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อ

ต้องการส่ิงของของผู้อื่นเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
5.1.1 ขออนุญาตหรือรอคอย เมื่อ
ต้องการส่ิงของของผู้อื่นด้วยตนเอง 

5.2 มีความเมตตา 
กรุณา มีน้ าใจ และ
ช่วยเหลือแบ่งปัน 

5.2.1 แสดงความรักเพื่อน และมี
เมตตาสัตว์เล้ียง  

5.2.1 แสดงความรัก เพื่อนและมี
เมตตาสัตว์เล้ียง 

5.2.2 ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่นได้
เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

5.2.2 ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่นได้ด้วย
ตนเอง 

5.3 มีความเห็นอก
เห็นใจผู้อื่น 

5.3.1 แสดงสีหน้าและ ท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อื่น  

5.3.1 แสดงสีหน้าและ ท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อื่นอย่างสอดคล้องกับ
สถานการณ์ 

5.4 มีความรับผิดชอบ  
 

5.4.1 ท างานท่ีได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จเมื่อมีผู้ช้ีแนะ  

5.4.1 ท างานท่ีได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จด้วยตนเอง 
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3. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ  
 

มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
6.1 ช่วยเหลือตนเอง     
ในการปฏิบัติ กิจวัตร 
ประจ าวัน 

6.1.1 แต่งตัวด้วยตนเอง  6.1.1 แต่งตัวด้วยตนเองได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

6.1.2 รับประทานอาหาร ด้วยตนเอง 6.1.2 รับประทานอาหารด้วยตนเอง
อย่างถูกวิธ ี

6.2 มีวินัยในตนเอง 6.2.1 เก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีด้วย
ตนเอง  

6.2.1 เก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีอย่าง
เรียบร้อยด้วยตนเอง  

6.2.2 เข้าแถวตามล าดับ ก่อนหลังได้
ด้วยตนเอง  

6.2.2 เข้าแถวตามล าดับ ก่อนหลังได้
ด้วยตนเอง 

6.3 ประหยัดและ
พอเพียง 

6.3.1 ใช้ส่ิงของเครื่องใช้อย่าง
ประหยัดและพอเพียงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

6.3.1 ใช้ส่ิงของเครื่องใช้อย่างประหยัด
และพอเพียงด้วยตนเอง 

 

มาตรฐานที่ 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และความเป็นไทย  

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
7.1ดูแลรักษา 
ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม 

7.1.1 มีส่วนร่วมดูแล รักษาธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

7.1.1 ดูแลรักษาธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมด้วยตนเอง 

7.1.2 ท้ิงขยะได้ถูกท่ี  7.1.2 ท้ิงขยะได้ถูกท่ี  
7.2 มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทยและรัก
ความเป็นไทย 

7.2.1 ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้
ด้วยตนเอง 

7.2.1 ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้
ตามกาลเทศะ 

7.2.2 กล่าวค าขอบคุณและขอโทษ
ด้วยตนเอง 

7.2.2 กล่าวค าขอบคุณและขอโทษด้วย
ตนเอง 

7.2.3 ยืนตรงเมื่อได้ยิน เพลงชาติไทย
และเพลงสรรเสริญพระบารมี 

7.2.3 ยืนตรงและร่วมร้อง เพลงชาติ
ไทยและเพลงสรรเสริญพระบารม ี

 
 

มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเปน็สมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
8.1 ยอมรับความ 
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

8.1.1 เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเด็ก
ท่ีแตกต่างไปจากตน 

8.1.1 เล่นและท ากิจกรรม ร่วมกับเด็ก
ท่ีแตกต่างไปจากตน 

8.2 มีปฏิสัมพันธ์ที่ดี
กับผู้อื่น 

8.2.1 เล่นหรือท างาน ร่วมกับเพื่อน
เป็นกลุ่ม  

8.2.1 เล่นหรือท างานร่วมมือ กับเพื่อน
อย่างมีเป้าหมาย  

8.2.2 ยิ้ม ทักทายหรือพูดคุยกับผู้ใหญ่ 8.2.2 ยิ้ม ทักทายและพูดคุยกับผู้ใหญ่
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และบุคคลท่ีคุ้นเคยได้ด้วยตนเอง  และบุคคลท่ีคุ้นเคยได้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

8.3 ปฏิบัติตนเบ้ืองต้น
ในการเป็นสมาชิกท่ีดี
ของสังคม 

8.3.1 มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ  

8.3.1 มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลง แล
ปฏิบัติตามข้อตกลงด้วยตนเอง  

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตามได้
ด้วยตนเอง  

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ ตามได้
เหมาะสมกับสถานการณ์ 

8.3.3 ประนีประนอมแก้ไข ปัญหา
โดยปราศจากการใช้ ความรุนแรง เมื่อ
มีผู้ช้ีแนะ  

8.3.3 ประนีประนอมแก้ไข ปัญหาโดย
ปราศจากการใช้ความ รุนแรงด้วย
ตนเอง 

 
4. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐาน คือ  
 

มาตรฐานที่ 9  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย  

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
9.1 สนทนาโต้ตอบ 
และเล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ  

9.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องท่ีฟัง  

9.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบอย่างต่อเนื่องเช่ือมโยงกับเรื่องท่ี
ฟัง 

9.1.2 เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง  

9.1.2 เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องได้ 

9.2 อ่าน เขียนภาพ
และสัญลักษณ์ได้ 

9.2.1 อ่านภาพสัญลักษณ์ ค าพร้อม
ท้ังช้ี หรือกวาดตามองข้อความ ตาม
บรรทัด 

9.2.1 อ่านภาพสัญลักษณ์ ค าด้วยการชี้
หรือกวาดตามองจุดเริ่มต้นและจุดจบ
ของข้อความ 

9.2.2 เขียนคล้ายตัวอักษร  9.2.2 เขียนช่ือของตนเองตามแบบ 
เขียนข้อความด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 

 

มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
10.1 มีความสามารถ
ในการคิดรวบยอด 

10.1.1 บอกลักษณะและ
ส่วนประกอบของส่ิงต่างๆ จากการ
สังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส 

10.1.1 บอกลักษณะ ส่วนประกอบ 
การเปล่ียนแปลงหรือความสัมพันธ์ของ
ส่ิงต่างๆ จากการสังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัส 

10.1.2 จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่าง หรือความเหมือนของส่ิงต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะท่ีสังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 

10.1.2 จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างและความเหมือนของส่ิงต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะท่ีสังเกตพบสองลักษณะ
ขึ้น 

10.1.3 จ าแนกและจัด กลุ่มส่ิงต่างๆ 
โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็น
เกณฑ์ 

10.1.3 จ าแนกและจัดกลุ่มส่ิง ต่างๆ 
โดยใช้ต้ังแต่สองลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์ 
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10.1 มีความสามารถ
ในการคิดรวบยอด 
 

10.1.4 เรียงล าดับส่ิงของหรือ
เหตุการณ์อย่างน้อย 4 ล าดับ 

10.1.4 เรียงล าดับส่ิงของและ
เหตุการณ์อย่างน้อย 5 ล าดับ 

10.2 มีความสามารถ 
ในการคิดเชิงเหตุผล 

10.2.1 ระบุส าเหตุหรือผลท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระท าเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

10.2.1 อธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผล
ท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า
ด้วยตนเอง 

10.2.2 คาดเดาหรือ คาดคะเน ส่ิงท่ี
อาจจะ เกิดขึ้น หรือมีส่วนร่วมในการ
ลงความเห็นจากข้อมูล 

10.2.2 คาดคะเนส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึ้น 
และมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจาก
ข้อมูลอย่างมีเหตุผล 

10.3 มีความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหา
และตัดสินใจ 

10.3.1 ตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และ
เริ่มเรียนรู้ผลท่ีเกิดขึ้น 

10.3.2 ตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และ
ยอมรับผลท่ีเกิดขึ้น 

10.3.2 ระบุปัญหาและแก้ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก 

10.3.2 ระบุปัญหาสร้างทางเลือกและ
เลือกวิธีแก้ปัญหา 

 

มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
11.1 ท างานศิลปะ 
ความจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ 

11.1.1 สร้างผลงาน ศิลปะเพื่อ
ส่ือสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง
โดยมี การดัดแปลง และแปลกใหม่จาก
เดิมหรือมีรายละเอียดเพิ่มข้ึน 

11.1.1 สร้างผลงานศิลปะเพื่อ ส่ือสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงแปลกใหม่จากเดิม และมี
รายละเอียดเพิ่มข้ึน 

11.2 แสดงท่าทาง/ 
เคล่ือนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ 

11.2.1 เคล่ือนไหวท่าทางเพื่อส่ือสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองอย่าง
หลากหลายหรือแปลกใหม่ 

11.2.1 เคล่ือนไหวท่าทางเพื่อ ส่ือสาร
ความคิด ความรู้สึกของ ตนเองอย่าง
หลากหลายและแปลกใหม่ 

 

มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
12.1 มีเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนรู ้

12.1.1 สนใจซักถาม เกี่ยวกับ
สัญลักษณ์หรือตัวหนังสือท่ีพบเห็น 

12.1.1 สนใจหยิบหนังสือมาอ่านและ
เขียนส่ือความคิดด้วยตนเองเป็นประจ า
อย่างต่อเนื่อง 

12.1.2 กระตือรือรน้ ใน การเข้าร่วม
กิจกรรม 

12.1.2 กระตือรือรน้ในการร่วม
กิจกรรมต้ังแต่ต้นจนจบ 

12.2 มีความสามารถ 
ในการแสวงหาความรู้ 

12.2.1 ค้นหาค าตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ ตามวิธีการของตนเอง 

12.2.1 ค้นหาค าตอบของข้อ สงสัย
ต่างๆ โดยใช้วิธีการท่ีหลากหลายด้วย
ตนเอง 

12.2.2 ใช้ประโยคค าถาม “ท่ีไหน” 
“ท าไม” ในการค้นหาค าตอบ 

12.2.2 ใช้ประโยคค าถามว่า “เมื่อไร” 
“อย่างไร” ในการค้นหาค าตอบ 
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ตัวบ่งชี้  
ตัวบ่งช้ี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาเด็กท่ีมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
 

 สภาพท่ีพึงประสงค์  
สภาพที่พึงประสงค์ เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยท่ีคาดหวังให้เด็กเกิด บนพื้นฐานพัฒนาการ

ตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดับอายุเพื่อน าไปใช้ในการก าหนดสาระ การเรียนรู้ในการจัด
ประสบการณ์และประเมินพัฒนาการเด็ก โดยมีรายละเอียดของมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี และ
สภาพที่พึงประสงค์  

 

ประสบการณ์ส าคญั 
ประสบการณ์ส าคัญเป็นแนวทางส าหรับผู้สอนไปใช้ในการออกแบบการจัดประสบการณ์ ให้เด็กปฐมวัย

เรียนรู้ ลงมือปฏิบัติ และได้รับการส่งเสริมพัฒนาการครอบคลุมทุกด้าน  
 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย  เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนาการใช้

กล้ามเนื้อมัดใหญ่ กล้ามเนื้อมัดเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาท ในการท า
กิจวัตรประจ าวันหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ และสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัย และการรักษา
ความปลอดภัย ดังนี้ 

        ๑.๑.๑  การใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ 
๑.๑.๑.๑ การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี 
๑.๑.๑.๒ การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
๑.๑.๑.๓ การเคล่ือนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
๑.๑.๑.๔ การเคล่ือนไหวท่ีใช้การประสานสัมพันธ์ของการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ในการ  ขว้าง

การจับ การโยน การเตะ 
๑.๑.๑.๕ การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 

         ๑.๑.๒ การใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก 
๑.๑.๒.๑ การเล่นเครื่องเล่นสัมผัสและการสร้างจากแท่งไม้ บล็อก 
๑.๑.๒.๒ การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
๑.๑.๒.๓ การปั้น  
๑.๑.๒.๔ การประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ ด้วย เศษวัสดุ 
๑.๑.๒.๕ การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ 

        ๑.๑.๓ การรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตัว 
                      ๑.๑.๓.๑ การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 
   ๑.๑.๓.๒ การป้องกันตนเองจากโรคติดต่อในปัจจุบัน 

        ๑.๑.๔ การรักษาความปลอดภัย 
๑.๑.๔.๑ การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 
๑.๑.๔.๒ การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ เกี่ยวกับการป้องกันและรักษาความปลอดภัย 
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๑.๑.๔.๓ การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 
๑.๑.๔.๔ การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่าง ๆ  
๑.๑.๔.๕ การป้องกันภัยจากบุคคลต่าง ๆ รอบตัว 
๑.๑.๔.๖ การเอาตัวรอดจากภัยทางน้ า  

       ๑.๑.๕  การตระหนักรู้เกี่ยวกับร่างกายตนเอง 
๑.๑.๕.๑ การเคล่ือนไหวเพื่อควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพื้นท่ี 
๑.๑.๕.๒ การเคล่ือนไหวข้ามส่ิงกีดขวาง 

๑.๒ ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจเป็นการสนับสนุนให้เด็กได้
แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเองท่ีเหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะท่ีเป็น         
อัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส การเห็นอกเห็นใจผู้อื่นได้พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 
สุนทรียภาพ ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง และความเช่ือมั่นในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  ดังนี้ 

       ๑.๒.๑ สุนทรียภาพดนตรี 
๑.๒.๑.๑ การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
๑.๒.๑.๒ การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
๑.๒.๑.๓ การเล่นบทบาทสมมติ 
๑.๒.๑.๔ การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ  
๑.๒.๑.๕ การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 

      ๑.๒.๒ การเล่น 
๑.๒.๒.๑ การเล่นอิสระ 
๑.๒.๒.๒ การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
๑.๒.๒.๓ การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
๑.๒.๒.๔ การเล่นนอกห้องเรียน 

      ๑.๒.๓  คุณธรรม จริยธรรม 
๑.๒.๓.๑ การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 
๑.๒.๓.๒ การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 
๑.๒.๓.๓ การร่วมสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

      ๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ 
๑.๒.๔.๑ การสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น 
๑.๒.๔.๒ การเล่นบทบาทสมมติ 
๑.๒.๔.๓ การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
๑.๒.๔.๔การร้องเพลง 
๑.๒.๔.๕ การท างานศิลปะ 

      ๑.๒.๕ การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเช่ือว่าตนเองมีความสามารถ 
๑.๒.๕.๑ การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง 
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      ๑.๒.๖ การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
๑.๒.๖.๑ การแสดงความยินดีเมื่อผู้อื่นมีความสุข เห็นอกเห็นใจเมื่อผู้อื่นเศร้าหรือเสียใจ และ

การช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บ 
 

สาระการเรียนรู้รายปี 
 

โรงเรียน อบจ.บ้านนาบอน ได้มีการจัดการเรียนการสอน 2 ระดับ คือ ระดับปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 
2-3 (อายุ 4-6 ขวบ) และ ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6 จัดสอนตามหลักสูตร
สถานศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 

ระดับการศึกษาปฐมวัยก าหนดโครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา ตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เป็นสาระการเรียนรู้แกนกลาง โดยก าหนดเป็น 2 ส่วน คือ ประสบการณ์
ส าคัญ และสาระท่ีควรรู้ ซึ่งเด็ก ๆ จะได้เรียนรู้สาระท่ีควรรู้ 4 สาระหลัก ดังนี้ 

  สาระที่ 1  เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก เด็กควรรู้จักช่ือ นามสกุล รูปร่าง หน้าตา รู้จักอวัยวะต่าง ๆ วิธี
รักษาร่างกายให้สะอาด ปลอดภัย เรียนรู้ท่ีจะเล่นและท าส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเองหรือกับผู้อื่น ตลอดจนเรียนรู้ท่ีจะ
แสดงความคิดเห็น ความรู้สึกและแสดงมารยาทท่ีดี 

  สาระที่ 2  เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก เด็กจะได้รู้จักและรับรู้เรื่องราว เกี่ยวกับ
ชุมชน บุคคลต่าง ๆ ท่ีเด็กต้องเกี่ยวข้องหรือมีโอกาสใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน 

  สาระที่ 3  ธรรมชาติรอบตัว เรียนรู้เกี่ยวกับส่ิงมีชีวิต ส่ิงท่ีไม่มีชีวิต ความเปล่ียนแปลงของโลก        
ท่ีแวดล้อมเด็กตามธรรมชาติ เช่น ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน ฯลฯ 

  สาระที่ 4  สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรจะรู้จักสี ขนาด รูปร่าง รูปทรง น้ าหนัก ผิวสัมผัส ของ      
ส่ิงต่าง ๆ รอบตัว ส่ิงของเครื่องใช้ ยานพาหนะและการส่ือสารต่าง ๆ ท่ีใช้อยู่ในชีวิตประจ าวัน 

นอกจากนี้แล้วโรงเรียน อบจ. บ้านนาบอนได้เพิ่มสาระการเรียนท่ีมีความสอดคล้องกับสภาพสังคม
ระดับชาติและระดับท้องถิ่นอีก 5 ประการ คือ 1) คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 2) STEAM ศึกษา 3)       
การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมท่ียั่งยืนตามรูปแบบโรงเรียนอีโคสคูล 4) การสอนเทคโนโลยีส าหรับเด็กปฐมวัย และ 5) 
การสอนภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ และ ภาษาจีนกลาง)  

 
การจัดประสบการณ ์

การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – ๖ ปี  เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะบูรณาการผ่าน
การเล่น การลงมือกระท าจากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม รวมท้ัง
เกิดการพัฒนาท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ไม่จัดเป็นรายวิชาโดยมีหลักการ และ
แนวทางการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 

 

หลักการจดัประสบการณ ์
1. จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้หลากหลาย เพื่อพัฒนาเด็กโดยองค์รวมอย่างสมดุลและ

ต่อเนื่อง 
๒. เน้นเด็กเป็นส าคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคลและบริบทของ

สังคมท่ีเด็กอาศัยอยู่ 
๓. จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก 
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๔. จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของการจัด
ประสบการณ์ พร้อมท้ังน าผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 

๕. ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
    

แนวทางการจดัประสบการณ์ 
1.จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการท างานของสมองท่ีเหมาะสมกับอายุ    

วุฒิภาวะและระดับพัฒนาการ เพื่อให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
2. จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระท าเรียนรู้ผ่านประสาสัมผัส

ท้ังห้า ได้เคล่ือนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
3. จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการท้ังกิจกรรมทักษะและสาระการเรียนรู้ 
4. จัดประสบการณ์ให้เด็กได้ริเริ่มคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระท าและน าเสนอความคิดโดยครูหรือ    

ผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุนอ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก 
5. จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่นกับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ 

ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสุขและเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะต่าง ๆ กัน 
6. จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับส่ือและแหล่งการเรียนรี่หลากหลายและอยู่ในวิถีชีวิตของเด็ก 
7. จัดประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลักษณะนิสัยท่ีดีและทักษะการใช้ชีวิตประจ าวันตลอดจนสอดแทรก

คุณธรรมจริยธรรมให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
8. จัดประสบการณ์ท้ังในลักษณะท่ีดีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนท่ีเกิดขึ้นในสภาพจริงโดยไม่ได้

คาดการณ์ไว้ 
9. จัดท าสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล 

น ามาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็ก และการวิจัยในช้ันเรียน 
10. จัดประสบการณ์โดยให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมท้ังการวางแผน การสนับสนุนส่ือ

แหล่งเรียนรู้ การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
 

การจัดกิจกรรมประจ าวนั 
 กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ 4 – ๖ ปีบริบูรณ์ สามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรมประจ าวันได้หลายรูปแบบเป็น
การช่วยให้ครูผู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวันจะท ากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอย่างไร ท้ังนี้ การจัด
กิจกรรมประจ าวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการน าไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและ
สภาพชุมชน ท่ีส าคัญครูผู้สอนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้านการจัดกิจกรรม
ประจ าวันมีหลักการจัดและขอบข่ายกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้ 
 หลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน 

๑. ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแต่ละวันแต่ยืดหยุ่น
ได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็กดังนี้ 
  วัย ๔ – ๕ ปี มีความสนใจอยู่ได้ประมาณ  ๑๒-๑๕ นาที 
  วัย ๕ - ๖ ปี  มีความสนใจอยู่ได้ประมาณ  ๑๕- ๒๐ นาที 

๒. กิจกรรมท่ีต้องใช้ความคิดท้ังในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้เวลาต่อเนื่องนานเกินกว่า ๒๐ นาที 
   ๓. กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เพื่อช่วยให้เด็กรู้จักเลือกตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ 
เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯใช้เวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาที 
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๔. กิจกรรมมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง กิจกรรมท่ีใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่และ
กล้ามเนื้อมัดเล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมท่ีเด็กเป็นผู้ริเริ่มและครูผู้สอนหรือผู้
จัดประสบการณ์เป็นผู้ริเริ่ม และกิจกรรมท่ีใช้ก าลังและไม่ใช้ก าลังจัดให้ครบทุกประเภท ท้ังนี้ กิจกรรมท่ีต้องออก
ก าลังกายได้จัดสลับกับกิจกรรมท่ีไม่ต้องออกก าลังมากนัก เพื่อเด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 
 
ขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน 
 การเลือกกิจกรรมท่ีจะน ามาจัดในแต่ละวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมใน
การน าไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ท่ีส าคัญครูผู้สอนต้องค านึกถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุม
พัฒนาการทุกด้าน ดังต่อไปนี้ 
 1. การพัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว ความยืดหยุ่น ความ
คล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ และจังหวะการเคล่ือนไหวในการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ โดยจัดกิจกรรมให้เด็ก
ได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระ เคล่ือนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 
 2. การพัฒนาการกล้ามเนื้อมัดเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อมัดเล็ก กล้ามเนื้อมือ-นิ้ว
มือการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือและระบบประสาทตามือได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์ 
โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเครื่องสัมผัส เล่นเกมการศึกษา ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย หยิบจับ
ช้อนส้อม และใช้อุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว ฯลฯ 
 3. การพัฒนาการอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการปลูกฝังให้เด็กมีความรู้สึกท่ีดี
ต่อตนเองและผู้อื่น มีความเช่ือมั่น กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัด เมตตากรุณา เอื้อเฟื้อ 
แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาท่ีนับถือโดยจัดกิจกรรมต่าง ๆ  ผ่านการเล่นให้
เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองตาความต้องการได้ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม
อย่างต่อเนื่อง 
 4. การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมีลักษณะนิสัยท่ีดี แสดงออกอย่างเหมาะสมและอยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวันมีนิสัยรักการท างาน ระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น โดยรวมท้ังระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหน้า ให้เด็กได้ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน
อย่างสม่ าเสมอ เช่น รับประทานอาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ท าความสะอาดร่างกาย เล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อื่น ปฏิบัติตามกฎกติกาข้อตกลงของร่วมรวม เก็บของเข้าท่ีเมื่อเล่นหรือท างานเสร็จ  
 5. การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้สนทนา อภิปรายและ
เปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานท่ี เล่นเกมการศึกษา ฝึกการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน ฝึกออกแบบและสร้างช้ินงาน และท ากิจกรรมท้ังเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่และรายบุคคล 
 6. การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาส่ือสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ความรู้ความเข้าใจ
ในส่ิงต่าง ๆ  ท่ีเด็กมีประสบการณ์โดยสามารถต้ังค าถามในส่ิงท่ีสงสัยใคร่รู้ จัดกิจกรรมทางภาษาให้มีความ
หลากหลายในสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการฟัง พูด อ่าน เขียน    
มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีในการใช้ภาษา ท้ังนี้ต้องค านึกถึงหลักการจัด
กิจกรรมทางภาษาท่ีเหมาะสมกับเด็กเป็นส าคัญ 
 7. การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการส่งเสริมให้เด็กมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์    
ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของ ส่ิงต่าง ๆ  โดยจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ดนตรี         
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การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ  อย่างอิสระ เล่นบทบาทสมมุติ เล่นน้ า เล่นทราย 
เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง 
 

การจัดเวลาเรียน 
โรงเรียนอบจ.บ้านนาบอน จัดให้เด็กระดับปฐมวัย เรียนรู้ด้วยกิจวัตรประจ าวันและกิจกรรมหลัก        

6 กิจกรรม ดังนี้ 
1) กิจวัตรประจ าวัน  
     กิจวัตรประจ าวัน เป็นกิจกรรมท่ีฝึกให้เด็กได้ใช้ทักษะเกี่ยวกับการช่วยเหลือตัวเอง และพัฒนา

ลักษณะนิสัยท่ีดีงาม ให้เด็กฝึกปฏิบัติตนเองอย่างมีระบบ ซึ่งเป็นรากฐานของการเคารพ กฎ กติกา ระเบียบสังคม 
จะช่วยพัฒนาเด็กตามวัย ครบทุกทาง ตามความแตกต่างของเด็กแต่ละคน  และเป็นแนวทางท่ีครูจัดกิจกรรม
ต่างๆ ให้เด็ก เพื่อช่วยให้ครูทราบว่า จะต้องจัดกิจกรรมใดบ้าง ในแต่ละวัน และในแต่ละกิจกรรมต้องใช้เวลานาน
เท่าใด และช่วยให้เด็กเรียนรู้ระเบียบวินัย แล้วปฏิบัติตาม ในการจัดกิจวัตรประจ าวัน จะค านึงถึงสภาพสังคมและ
สภาพแวดล้อม 
                                        ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

07.00 – 08.00  น.  รับเด็กปฐมวัยเป็นรายบุคคล 
08.00 – 08.30  น.  กิจกรรมหน้าเสาธง กายบริหาร 
08.30 – 09.00  น.  กิจกรรมกลางแจ้ง 
09.00 – 09.20  น.  ด่ืมนม รับประทานอาหารว่าง  (เช้า) 
09.20 – 10.00  น.  กิจกรรมเสริมประสบการณ์   

  10.00 – 10.30  น.  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 
10.30 -  11.00  น.  กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
11.00 – 12.00  น.   รับประทานอาหารกลางวัน แปรงฟัน 
12.00 – 14.00  น.  นอนหลับพักผ่อน 
14.00 – 14.20  น.  รับประทานอาหารว่าง (บ่าย)   

 14.20 – 14.45  น.  กิจกรรมเกมการศึกษา 
14.45 – 15.00  น.  กิจกรรมเล่นตามมุม 
15.00 – 15.30  น.  เด็กเตรียมตัวกลับบ้าน 
 

         2)  กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม  ได้แก่ 
 

   2.1 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
         กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้เคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย 

อย่างอิสระตามจังหวะ โดยใช้เสียงเพลง ค าคล้องจอง เครื่องเคาะจังหวะและอุปกรณ์อื่นๆ มาประกอบการ
เคล่ือนไหว โดยใช้เสียงเพลง ค าคล้องจอง เสียงตบมือ เครื่องเคาะจังหวะ เคาะไม้ เคาะเหล็ก ร ามะนา         
เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ เรียนรู้จังหวะ และควบคุมการเคล่ือนไหวของตนเองได้ 
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ ท้ังกิจกรรมการเคล่ือนไหวร่างกาย การเคล่ือนไหวพื้นฐาน การฝึกจังหวะ       
การเคล่ือนไหวเชิงสร้างสรรค์ 
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  2.2 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
        กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ีน าเด็กมารวมกัน เพื่อท ากิจกรรมท่ีต้องใช้สมาธิและ

ความต้ังใจ ถือเป็นกิจกรรมสงบ เช่น การฟังนิทาน การฟังเรื่องต่างๆ  ท่ีสัมพันธ์กับหน่วยการสอน เด็กปฐมวัยจะ
มีความสนใจส้ัน เวลาในการจัดนี้ไม่เกิน 20 นาที และจะเป็นกิจกรรมท่ีเด็กกับครูมีความใกล้ชิดกันโดยจะเป็น
กิจกรรมท่ีส่งเสริมการกล้าแสดงออก และเป็นการส่งเสริมการโต้ตอบระหว่างเด็กกับครู และระหว่างเด็กกับเด็ก 

 

  2.3 กิจกรรมสร้างสรรค ์
        กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมท่ีมีความส าคัญต่อเด็กปฐมวัยมาก เพราะเป็นกิจกรรมท่ีแสดงถึง

ความรู้สึกนึกคิด จินตนาการท่ีเป็นรูปธรรม เป็นกิจกรรมท่ีพัฒนากล้ามเนื้อเล็กของเด็ก และส่งเสริมให้เด็กมี
ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ รวมท้ังช่วยให้เด็กเป็นคนช่างสังเกต คิดหาเหตุผล มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
และฝึกลักษณะนิสัยท่ีดีให้แก่เด็ก 

 

  2.4 กิจกรรมเสร ี
        กิจกรรมเสรี  เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระ ตามมุมการเล่นหรือศูนย์การเรียน ท่ีจัดไว้

ภายในห้องเรียน เช่น มุมบล็อก มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ หรือมุมธรรมชาติ มุมบ้าน มุมร้านค้า  เด็กมีโอกาส
เลือกเล่นอย่างเสรี ตามความสนใจ และความต้องการของเด็ก ท้ังเน้น รายบุคคล และกลุ่มย่อยเพื่อพัฒนาเด็กให้
รู้จักคิดวางแผน และมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ครู และส่ิงแวดล้อม 

 

  2.5 กิจกรรมกลางแจ้ง 
        กิจกรรมกลางแจ้ง เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กออกมานอกห้องเรียน และได้มีโอกาสเล่นอย่างอิสระ 

การเล่นกลางแจ้งจะช่วยท าให้เด็กแข็งแรงและจิตใจแจ่มใส การออกก าลังกายของเด็กได้แก่ การวิ่ง กระโดด ปีน
ป่าย การเต้นแอโรบิค ฯลฯ ฉะนั้น ในการจัดสถานท่ี จึงค านึงถึงเด็กเป็นหลัก 

 

            2.6 เกมการศึกษา 
        เกมการศึกษา เป็นเกมการเล่นท่ีช่วยพัฒนา สติปัญญา มีกฎเกณฑ์กติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่น

คนเดียว  หรือเล่นเป็นกลุ่มได้ ช่วยให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล และเกิดความคิดรวบยอด เกี่ยวกับสี รูปร่าง 
จ านวน ประเภท และความสัมพันธ์เกี่ยวกับพื้นท่ี ระยะ เกมการศึกษาท่ีเหมาะสม ส าหรับเด็กวัย 4 -6 ปี  เช่น 
เกมจับคู่ แยกประเภท จัดหมวดหมู่ เรียงล าดับ โดมิโน ลอตโต ภาพตัดต่อ ต่อตามแบบ ฯลฯ 

 

ตารางก าหนดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 4 –6 ปี 

กิจกรรม อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
1. กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  83 ช่ัวโมง/ปี 100 ช่ัวโมง/ปี 
2. กิจกรรมเสริมประสบการณ์  117 ช่ัวโมง/ปี 134 ช่ัวโมง/ปี 
3. กิจกรรมสร้างสรรค์  83 ช่ัวโมง/ปี 100 ช่ัวโมง/ปี 
4. กิจกรรมเสรี  117 ช่ัวโมง/ปี 134 ช่ัวโมง/ปี 
5. กิจกรรมกลางแจ้ง 83 ช่ัวโมง/ปี 100 ช่ัวโมง/ปี 
6. เกมการศึกษา  83 ช่ัวโมง/ปี 100 ช่ัวโมง/ปี 

 
หมายเหตุ   ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมประจ าวันแต่ละกิจกรรม ก าหนดให้เหมาะสมกับวัยของเด็กสามารถ
ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม( Eco School) ระดับปฐมวัย  
วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการด ารงชีวิตประจ าวันของมนุษย์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงมี

ความส าคัญ ท่ีจะท าให้เกิดการพัฒนาวิธีคิดท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค์คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะ
ท่ีส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลท่ี
หลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างขึ้น รวมถึงการน าความรู้ไปใช้อย่างสร้างสรรค์มีเหตุผลมีคุณธรรม
นอกจากนั้นยังช่วยให้มีความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์การดูแลรักษาตลอดจนการพัฒนา
ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน  

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัยเป็นการตอบสนองและส่งเสริมพัฒนาการของ
เด็กในการเรียนรู้โลกธรรมชาติรอบตัวและพัฒนาทักษะทางสติปัญญาต่าง ๆ เนื่องจากเด็กในระดับปฐมวัย มี
พฤติกรรมธรรมชาติของการสืบเสาะหาความรู้แบบวิทยาศาสตร์อยู่ในตนเอง  การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ 
และค้นพบตนเองมากท่ีสุด ให้ได้ท้ังกระบวนการเรียนรู้และองค์ความรู้ต้ังแต่ระดับปฐมวัย จะช่วยส่งเสริม
ศักยภาพของเด็กในด้านต่าง ๆ  

 โรงเรียนอบจ.บ้านนาบอน เป็นโรงเรียนท่ีได้รับการคัดเลือกเป็นโรงเรียน Eco School ระดับสูงดังนั้น
เพื่อให้ผู้เรียนทุกระดับช้ันมีส่วนร่วมและมีความเป็นพลเมือง “รักส่ิงแวดล้อม” ในระดับปฐมวัยจึงมุ่งเน้นการ
ส่งเสริมให้เด็กรักส่ิงแวดล้อม ผ่านกิจกรรมศึกษา ส ารวจ ทดลองโดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ด้วย
กิจกรรมต่าง ๆ อาทิเช่น การทัศนศึกษา(Field Strip) , Walk Rally, Kids Day Camp, โครงงาน(Project 
Approach), Kids Science Show เป็นต้น 

 

เป้าหมายของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัย  
เป้าหมายส าคัญในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์คือเพื่อให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถ 

ดังนี้  
1. แสดงความตระหนักรู้เกี่ยวกับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้นผ่านการลงมือปฏิบัติ        

การส ารวจการสังเกตการตั้งค าถามและการแลกเปล่ียนส่ิงท่ีค้นพบ  
2. ด าเนินการสืบเสาะหาความรู้อย่างง่ายๆ ด้วยตนเองอย่างเสรี หรือตามแบบท่ีก าหนดให้รวมท้ัง      

ท ากิจกรรมตามค าแนะน าในการสังเกตการตั้งค าถามการวางแผนการส ารวจการตรวจสอบและการส่ือสาร ส่ิงท่ี
ค้นพบ  

3. แสดงความเข้าใจและรู้จักดูแลรักษาธรรมชาติ  
4. สืบค้นและสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและองค์ประกอบของส่ิงต่าง  ๆ และใช้ส่ิงเหล านั้นได้อย่าง

ปลอดภัย  
5. รู้และสามารถใช้ส่ิงของท่ีเป็นเทคโนโลยีอย่างง่ายๆ ได้อย่างเหมาะสมปลอดภัย  
6. เพื่อให้มีจิตวิทยาศาสตร์มีคุณธรรม จริยธรรม และค านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่าง

สร้างสรรค์  
 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย  
สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นแนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีบูรณาการศาสตร์ 4 ศาสตร์

เข้าด้วยกันโดยน าเอาตัวอักษรตัวแรกของศาสตร์ท้ัง 4 มารวมกันได้แก่วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี 
(Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics) โดยมีหลักแนวคิดในการน าเอา
ความรู้มาใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รายละเอียดของศาสตร์ทั้ง 4 มีดังต่อไปนี้  
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วิทยาศาสตร์ (S)  
เด็กปฐมวัยให้ความสนใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์โดยธรรมชาติของเด็กปฐมวัยเป็นนักส ารวจ สนใจธรรมชาติ

ส่ิงแวดล้อมต่างๆรอบๆตัว สังเกตและต้ังค าถาม อะไร ท าไม อย่างไรเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์กายภาพอาทิลักษณะ
ของวัตถุท่ีมีน้ าหนัก รูปร่าง ขนาด พื้นผิว สีรูปทรง อุณหภูมิโดยใช้ประสาทสัมผัส การเคล่ือนท่ีและแรงจากการ
ผลัก การเป่าและการยก เด็กปฐมวัยเรียนรู้ชีวิตของพืชและสัตว์ในสภาพแวดล้อม เป็นต้น 

 

เทคโนโลยี (T)  
เด็กปฐมวัยเรียนรู้ผ่านเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันและของเล่นต่างๆท่ีเป็นเทคโนโลยี ซึ่งเด็กเรียนรู้ผ่านการ

เล่น เช่น รถยนต์ เครื่องบิน เรือยนต์ต่างๆ การมีประสบการณ์จากส่ิงของเครื่องใช้ท่ีเป็นเทคโนโลยีในบ้าน เช่น 
การถ่ายภาพ การถูกบันทึกภาพด้วยวีดีโอ การดูโทรทัศน์ การใช้คอมพิวเตอร์ การใช้ โทรศัพท์มือถือ นอกจากนี้
เด็กปฐมวัยมีประสบการณ์การใช้เทคโนโลยีผ่านการปรุงอาหารของคุณแม่ เช่น เครื่องค้ันน้ าผลไม้ เครื่องผสม
อาหาร เครื่องตีไข่ เครื่องปั่น หม้อหุงข้าว ตู้เย็น กาต้มน้ าไฟฟ้า เตารีดผ้า เตาอบ เตาปิ้ง มีด จักรเย็บผ้า ส าหรับ
การเรียนรู้ผ่านการใช้เทคโนโลยีในช้ันเรียน และจากอุปกรณ์ประกอบการทดลองง่ายๆ ได้แก่ แว่นขยาย กล้อง
จุลทรรศน์ หลอดหยด เข็มทิศ ลูกตุ้มนาฬิกาส าหรับวาดภาพ กังหันลม เป็นต้น 
 

วิศวกรรมศาสตร์ (E)  
เด็กปฐมวัยมีประสบการณ์ผ่านงานทางวิศวกรรมศาสตร์ในชีวิตประจ าวันจากส่ิงแวดล้อมรอบตัว เช่น การ

สร้างสะพาน การท าพื้นให้เอียงแบบสะพาน การท าถนนท่ีส่งผลต่อความเร็วของรถท าถนนท่ีมีความโค้ง ลาดชัน 
ถนนท่ีมีลูกระนาด การสร้างลิฟต์ หรือบันใดเล่ือน การสร้างรถท่ีมีล้อและเพลา เป็นต้น 

 

คณิตศาสตร์ (M)  
ส าหรับความสนใจด้านคณิตศาสตร์ในเด็กปฐมวัยเกี่ยวข้องกับเรื่อง การจ าแนก รูปร่าง รูปทรง (พื้นฐาน

เรขาคณิต) การเปรียบเทียบ และการวัด การจัดล าดับ การนับจ านวนและการใช้ตัวเลข การ รวมเข้าด้วยกัน การ
หยิบออก และการแบ่งส่ิงของให้เพื่อน การเรียนรู้คณิตศาสตร์ส่วนใหญ่เรียนรู้ผ่านการเล่น ส าหรับพีชคณิตใน
ระดับปฐมวัยเรียนรู้จากการจ าแนก และการแบ่งประเภทหรือเรียกว่าการจัดหมวดหมู่ของวัตถุ ส่วนเรื่อง
เรขาคณิตนั้นเด็กปฐมวัยเรียนรู้เกี่ยวกับมิติ ต าแหน่ง ผ่านการเล่นบล็อก และการเล่นอื่นๆ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้มีหลากหลายแบบ/รูปแบบ สามารถจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการเกี่ยวข้อง
สามารถเลือกน ามาใช้ได้ให้ เหมาะสมกับหัวข้อเรื่องท่ีเด็กสนใจ ระดับพัฒนาการเด็กปฐมวัย ตัวอย่าง เช่น
กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ( Problem  Based), กระบวนการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน 
(Project Based), กระบวนการเรียนรู้เชิงวิศวกรรม, การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มในกิจกรรมท าอาหาร ,       
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มในกิจกรรมศิลปะและดนตรี เป็นต้น 

 

 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาจะด าเนินตามขั้นตอนท่ีสอดคล้องกับกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ในระดับปฐมวัยซึ่งทางสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (กรอบการเรียนรู้และแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
คณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัย ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560) ได้ให้หลักของการด าเนินการ 
ดังนี้  

1. การต้ังประเด็นค าถามหรือปัญหา ซึ่งลักษณะของค าถามจะเป็นค าถามปลายเปิดท่ีน าไปสู่การส ารวจ
ตรวจสอบ เช่น ค าถาม อย่างไร ท าไม  
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2. การส ารวจตรวจสอบ เป็นขั้นตอนของการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เช่น การสังเกต การส ารวจ การวัด การทดลอง การสอบถามข้อมูลจากผู้รู้ หรือผู้เช่ียวชาญในเรื่อง
นั้น ๆ  

3. การอธิบาย เพื่อตอบค าถามในส่ิงท่ีสงสัยโดยมีข้อมูลหลักฐานท่ีสนับสนุน  ซึ่งในระดับปฐมวัย         
เด็กอาจจะไม่สามารถอธิบายข้อมูลและหลักฐานท่ีสนับสนุนได้แต่จะเป็นขั้นท่ีเด็ก ได้ข้อมูลท่ีพบจากการส ารวจ
ตรวจสอบ ท าความเข้าใจกับข้อมูลนั้น  

4. การน าเสนอการส ารวจตรวจสอบอย่างง่าย ซึ่งในระดับปฐมวัยจะสามารถท าได้โดยการบอกเล่า      
การวาดภาพส่ือสาร การแสดงท่าทาง การประดิษฐ์ช้ินงานเพื่อสะท้อนข้อค้นพบ เป็นต้น  

ส่ิงท่ีครูปฐมวัยต้องค านึงในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา คือ ครูควรต้องกระตุ้น 
ให้เด็กได้ใช้ทักษะกระบวนการคิดโดยการใช้ค าถามปลายเปิดเพื่อให้เด็กได้นาความรู้และประสบการณ์มา
ออกแบบเพื่อแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือท ากิจกรรม  

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับปฐมวัย  
คณิตศาสตร์มีความส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิด ท าให้มนุษย์มีความคิดอย่างมีเหตุผล เป็นระเบียบ    

มีแบบแผน ตลอดจนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง
รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์วางแผนแก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม และคณิตศาสตร์ยัง
เป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ  

เด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นแห่งการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต ชอบเล่นและส ารวจส่ิงต่าง ๆ 
รอบตัว คณิตศาสตร์สามารถพัฒนาเสริมสร้างให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติรอบตัวและส่ิงต่าง ๆ รอบตัว 
การท่ีเด็กมีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์  ไม่เพียง
ส่งผลให้เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์เท่านั้น  แต่จะส่งผลต่อการเรียนรู้ในศาสตร์อื่น ๆ 
คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญ ท้ังในการเรียนรู้และมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับ
ปฐมวัยมุ่งหวังให้เด็กทุกคนได้เตรียมความพร้อมด้านต่าง  ๆ ทางคณิตศาสตร์ อันเป็นพื้นฐานการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ในช้ันประถมศึกษา โดยก าหนดสาระหลักท่ีจ าเป็นส าหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้  

o จ านวนและการด าเนินการ จ านวน การด าเนินการของจ านวน การรวมและการแยกกลุ่ม 
o การวัด ความยาว น้ าหนัก ปริมาตร เงิน และเวลา  
o เรขาคณิต ต าแหน่งทิศทาง ระยะทาง รูปเรขาคณิตสามมิติและรูปเรขาคณิตสองมิติ  
o พีชคณิต แบบรูปและความสัมพันธ์  
o การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น การเก็บรวบรวมข้อมูลและการน าเสนอ  
o ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา การให้เหตุผลการส่ือสาร การส่ือสาร 

ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
 

Executive Functions ( EF) 
Executive Functions คือ ชุดกระบวนการคิดของสมองส่วนหน้าในการคิดวิเคราะห์ วางแผน แก้ปัญหา 

ยับยั้งช่ังใจก่อนตัดสินใจลงมือท า รู้จักหาความสุขเป็นโดยไม่สร้างความเดือดร้อนให้กับตนเองและผู้อื่น รู้จัก
บริหารจัดการ และควบคุมอารมณ์ของตนเองให้แสดงออกมาอย่างเหมาะสมได้ควบคู่กับความมีจริยธรรมเป็น
แนวทางในการด าเนินชีวิต 
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 แม้มนุษย์จะมีโครงสร้างและหน้าท่ีของสมองท่ีเหมือนกันแต่ทักษะสมอง EF ไม่ใช่ส่ิงท่ีเกิดขึ้นได้ตาม
ธรรมชาติ หากแต่ต้องเกิดจากการฝึกฝนซ้ าแล้วซ้ าเล่าจนคุณลักษณะ EF ท่ีดีฝังลงไปในตัวเด็ก และวัยท่ี
เหมาะสมส าหรับการพัฒนาทักษะสมอง EF มากท่ีสุดคือ ช่วงอายุ 3 - 6 ปี ซึ่งเป็นช่วงสมองเกิดการเช่ือมโยง
ของเส้นใยประสาทในสมองมากท่ีสุด ไม่ใช่เพียงการเจริญเติบโตด้านกายภาพเท่านั้น พ่อแม่สามารถสอดแทรกให้
เกิดการเติบโตด้านจิตใจให้แก่ลูกได้ด้วย 

 กิจกรรมท่ีเป็นทักษะท่ีเด็กวัย 3 – 6 ขวบสามารถท าความเข้าใจและเรียนรู้ได้อย่างสนุก มีความสุขในแต่
ละหัวข้อสอดแทรกทักษะสมอง EF ท้ัง 9 ด้านอยู่เสมอ อันได้แก่ 

1. ความจ าเพื่อน าไปใช้งาน (Working Memory)  
เมื่อเด็กได้ลงมือเล่น ลงมือท าจะเกิดเป็นความทรงจ าท้ังระยะส้ันและระยะยาวโดยท่ี เด็กไม่ต้องท่องจ า 

และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้เมื่อพบเจอกับสถานการณ์ท้ังในห้องเรียนและนอกห้องเรียนท่ีเช่ือมโยงกับส่ิงท่ี
เคยได้ลงมือท า 

2. การคิดไตร่ตรอง ยับยั้งชั่งใจ (Inhibitory Control)  
ความยับยั้ง ช่ังใจ คิดไตร่ตรองก่อนลงมือท าเป็นคุณลักษณะท่ีจ าเป็นมากส าหรับคนท่ีจะประสบ

ความส าเร็จในชีวิตต่อไป ไม่ด่วนได้ ด่วนท า ด่วนสรุปโดยไม่ค านึงถึงความปลอดภัย ความเส่ียงของตนเองการเล่น
ต้องอาศัยการคิดไตร่ตรอง และยับยั้งช่ังใจอยู่มากเพื่อบรรลุเป้าหมายของเกม  เด็กท่ีขาดความยับยั้งช่ังใจมัก
เดือดร้อนจากการกระท าของตนเอง และท าให้ผู้อื่นเดือดร้อน 

3. ทักษะการยืดหยุ่นทางความคิด (Shift Cognitive Flexibility) 
ฝึกให้เด็กได้คิดนอกกรอบ มีไหวพริบ มีกระบวนการให้ได้มาซึ่งผลลัพธ์ท่ีหลากหลาย ความยืดหยุ่นทาง

ความคิด มีไหวพริบ คิดนอกกรอบช่วยให้เด็กมีทักษะการแก้ปัญหาท่ีดีน าพาตัวเองได้รอดจากสถานการณ์ ท่ีไม่
คาดคิดต่างๆ 

4. ทักษะความใส่ใจจดจ่อ (Focus / Attention) ได้ดี 
ความจดจ่อ คือ ความสามารถในการควบคุมตัวเองให้ไม่วอกแวก แม้จะมีส่ิงมารบกวนท าให้เด็กท างานได้

ส าเร็จอย่างเป็นรูปธรรม เมื่อเด็กได้เล่นจะพัฒนาให้เด็กเกิดความใส่ใจจดจ่อต่อส่ิงท่ีอยู่ตรงหน้าได้ดีโดยไม่ต้อง
บังคับขู่เข็ญเด็กเลยแม้แต่น้อย 

5. ทักษะการควบคุมอารมณ์ (Emotional Control)  
กล่าวคือเมื่อเล่นด้วยกันเป็นกลุ่มแล้วย่อมมีผู้ชนะและไม่ชนะ เด็กบางคนควบคุมอารมณ์ตัวเองไม่ได้เมื่อ

ตนเองไม่ชนะ  
ความสามารถในการควบคุมอารมณ์ และแสดงออกอย่างเหมาะสมจะเช่ือมโยงไปจนเป็นผู้ใหญ่ เมื่อเด็ก

ได้เล่น เด็กจะพบเจอกับอารมณ์ท่ีหลากหลายท้ังผิดหวัง สมหวัง ท าให้เด็กเรียนรู้และจัดการกับอารมณ์ของ
ตนเองได้ดีด้วยรักและปรารถนาดี 

6. ทักษะการประเมินตัวเอง (Self-Monitoring)  
การประเมินตัวเอง หมายถึง การรู้ว่าตนเองมีจุดผิดพลาดหรือข้อบกพร่ องใดบ้างจึงท าให้ไม่บรรลุ

เป้าหมายของส่ิงท่ีท าอยู่ เมื่อเด็กได้เล่นอย่างจดจ่อจะท าให้ประเมินตัวเองได้ว่า “เราจะไม่ผิดซ้ าๆในเรื่องเดิมๆ
อีก” เพื่อพัฒนาตนเองไปสู่เป้าหมายได้ดีขึ้น และเด็กท่ีมีทักษะชีวิตท่ีดีจะน าทักษะการประเมินตนเองนี้มาใช้กับ
ชีวิตประจ าวัน การเรียนและการท างานต่อไปได้ดี 

7. ทักษะการริเร่ิมและลงมือท า (Initiating)  
การเล่นเป็นการริเริ่มและลงมือท าซึ่งครอบคลุมถึงความกล้าท่ีท าตามท่ีตนเองได้วางแผนไว้ เด็กบางคน

ขาดความมั่นใจ ไม่กล้าตัดสินใจ แต่ในสถานการณ์ของบอร์ดเกมจะต้องตัดสินใจเพราะมักมีเงื่อนไขเรื่องเวลาเข้า
มาก าหนดรวมถึงฝึกทักษะทางสังคมได้ดี เพราะต้องรู้จักเกรงใจผู้อื่นท่ีรอเราอยู่ 
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8. ทักษะการวางแผน และจัดระบบต่างๆ (Planning & Organizing 
คุณลักษณะนี้ของเด็กส าคัญมาก ไม่มีใครประสบความส าเร็จโดยไม่มีการวางแผน เมื่อเด็กได้เล่น เด็กจะ

ได้รับการฝึกให้วางแผน รู้ว่าควรท าอะไรก่อน อะไรหลัง อะไรส าคัญท่ีสุดซึ่งสามารถพัฒนาไปสู่การเรียน การงาน 
และชีวิตประจ าวันต่อไปได้ 

9. ทักษะการมุ่งเป้าหมาย (Goal-Directed Persistence)  
การมุ่งเป้าหมาย หมายถึง ความพากเพียรพยายาม วิริยะ อุตสาหะฟันฝ่าอุปสรรคต่างๆเพื่อไปสู่

เป้าหมายได้ ในการเล่นครั้งแรกๆเด็กอาจจะมีกลยุทธ์ในการคิดท่ีไม่ดีนัก แต่เมื่อมีการน ากลับมาเล่นซ้ า เด็กจะ
เรียนรู้กลยุทธ์ที่จะเล่นได้ดีมากขึ้น เรื่องนี้ช่วยยืนยันกับเด็กว่าเมื่อพยายามท าซ้ าอย่างไม่ท้อถอยแล้วเราจะท าได้ดี
ขึ้นๆเป็นล าดับและไปสู่จุดหมายท่ีต้ังใจไว้ได้  

การเล่นจึงเช่ือมโยงโดยตรงกับการพัฒนาทักษะสมอง EF ได้อย่างแท้จริง และสอดคล้องกับธรรมชาติ
การท างานของสมองเด็กไปในคราวเดียวกัน 
 
การเรียนรู้ตามหลักการพัฒนาสมอง (Brain-Based Learning : BBL) 
 

การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับธรรมชาติและการท างานของสมอง ของคนในทุกช่วงวัย ได้แก่ วัยเด็ก 
วัยรุ่น วัยท างาน ตลอดจนถึงวัยสูงอายุ ให้รู้ศักยภาพของตนเอง มีความสามารถในการเรียนรู้ การท างาน 
สามารถแก้ปัญหาในด้านวิชาชีพ รวมถึงปัญหาในชีวิตจริงได้ พร้อมรับมือกับโลกท่ีเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 
 

หลักการท างานของสมอง (BBL Key Principles) 
1. สมองต้องการทั้งอาหารกายและอาหารใจ 
2. สมองเรียนรู้จากการสัมผัสตรง ทางตา หู จมูก ล้ิน กายสัมผัส และใจ 
3. สมองเรียนรู้และจดจ าได้ดีเมื่อสมองส่วนอารมณ์ Limbic system เปิด 
4. สมองมีวงจรหลักส าหรับการเรียนรู้ 2 วงจร คือ แบบต้ังใจและไม่ต้ังใจ 
5. สมองเรียนรู้จากของจริงไปหาสัญลักษณ์ จากง่ายไปยาก 
6. สมองเรียนรู้และจดจ าผ่านการลงมือปฏิบัติจริง แล้วฝึกฝนจนเกิดทักษะ ความช านาญ และค้นพบ

ตนเอง 
 

แนวทางการจัดกระบวนการและสื่อการเรียนรู้แบบ BRAIN-BASE LEARNING 
 การประยุกต์ใช้เทคนิคการจัดการเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับหลักการท างานของสมองนั้น            
เป็นส่ิงจ าเป็นและส าคัญมาก เพราะการเรียนรู้กับสมองเป็นการบูรณาการอย่างองค์รวม ไม่สมารถแยกส่วนจาก
กันได้ 
 กุญแจดอกที่ 1 สนามเด็กเล่น 
 เปล่ียนสนามเด็กเล่นเพื่อพัฒนาสมองน้อยและไขสันหลังให้แข็งแรง เมื่อเด็กออกก าลังกายร่างกายจะส่ง
เลือดไปเล้ียงสมองมากขึ้น ท าให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
 Make  จัดท าสนามท่ีมีทานหลายอย่าง ให้เด็กได้วิ่ง  ปีน โหน ลอด กระโดด ฯลฯ และมีวัสดุกัน
กระแทก 
 Move  จัดเวลาให้เด็กได้เล่นสนามวันละ 20 - 30 นาทีทุกวันโดยมีคุณครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
 กุญแจดอกที่ 2 ห้องเรียน 
 เปล่ียนห้องเรียนเพื่อเปล่ียนสมองของเด็ก ส่ิงแวดล้อมท่ีแปลกใหม่มีความเข้มข้น มีสีสัน จะช่วยกระตุ้น
ให้เด็กสามารถเรียนรู้และจดจ าเนื้อหาท่ีเรียนได้ดีขึ้น 
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 Color ปรับปรุงห้องเรียน ทาสีผนังหรือน าฟิวเจอร์บอร์ดสีมาติดผนัง และทาสีโต๊ะ เก้าอี ้
 Corner จัดมุมอ่านไว้ในห้องเรียนทุกห้อง 
 Clean ท้ิงของท่ีไม่ใช้ในห้องเรียน จัดวางอุปกรณ์และส่ือต่างๆ ไว้บนช้ันให้เป็นระเบียบ 
 Clear รื้อบอร์ดเก่าท่ีไม่มีประโยชน์ท้ิงไปแล้วน าความรู้ท่ีมีประโยชน์มาจัดบอร์ด 
 กุญแจดอกที่ 3 กระบวนการเรียนรู้ 
 กระตุ้นกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก โดยใช้กิจกรรมต่างๆ ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้สมองของ
เด็กตื่นตัว สนใจ ท้าทายความคิด ค้นหา ลองผิด-ลองถูก เรียนรู้และจดจ า 
 One กระตุ้นสมองน้อยด้วยกิจกรรม “ขยับกาย ขยายสมอง” ทุกๆ ด้านต้นช่ัวโมง 
 Two กระตุ้นสมองท้ังสองซีก โดยใช้บทเพลงและบทกลอน และกิจกรรมท่ีสนุกสนาน ช่วยในด้านการ
สอนภาษาและคณิตศาสตร์ 
 Four กระตุ้นสมองท้ัง ส่ีส่วน โดยจัดกิจกรรมให้ เด็กได้เห็นภาพ  ได้รับรู้ ผ่านการได้ยินเสียง             
ได้เคล่ือนไหวและได้ใช้ประสาทสัมผัส 
 กุญแจดอกที่ 4 หนังสือเรียน 
 ใช้หนังสือและใบงานท่ีได้รับการออกแบบให้สอดคล้องกับการท างานของสมอง เพื่อช่วยกระตุ้นสมอง
ของเด็ก ฝึกให้เด็กคิดทีละขั้นตอนและน าทักษะความรู้ในแต่ละขั้นนมาประกอบการเป็นความเข้าใจ (Concept) 
ในท่ีสุด 
 Brainy Book จัดหาหนังสือเรียนและหนังสืออ่านเพิ่มเติมต่างๆ ท่ีกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
คุณภาพ 
 Brainy Worksheets จัดท าใบงานตามหลักการ BBL ท่ีมี Road Map น าเด็กสู่ความส าเร็จ 
 กุญแจดอกที่ 5 สื่อและนวัตกรรมการเรียนรู้ 
 ใช้ส่ือและนวัตกรรมท่ีแปลกใหม่ น่าต่ืนเต้นและมีสีสัน และมีจ านวนเพียงพอส าหรับนักเรียนทุกคน
เครื่องมือเหล่านี้จะช่วยในการเรียนรู้และกระตุ้นให้เด็กรู้สึกสนุกสนาน พึงพอใจ เกิดความต้ังใจท่ีจะเรียนรู้เนื้อหา
ท่ีซับซ้อน 
 Learning Tools  จัดหาซื้อเครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 Learning Board  จัดหากระดานเคล่ือนท่ีส าหรับห้องเรียนช้ันอนุบาลและประถมทุกห้อง 
 Learning Cards  จัดหาบัตรภาพบัตรค าเพื่อใช้ประกอบการสอน 
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ส าหรับโรงเรียน 
1. จัดส่ิงแวดล้อมท่ีกระตุ้นความสนใจ  กระตุ้นการเรียนรู ้ เช่น อุปกรณ์ท่ีมีสี รูปทรง สถาปัตยกรรม  

ส่ิงท่ีผู้เรียนออกแบบกันเอง(ไม่ใช่ครูออกแบบให้) เพื่อให้ผู้เรียนรู้สึกมีส่วนร่วมและมีความเป็นเจ้าของ 
2. สถานท่ีส าหรับการเรียนรู้เป็นกลุ่มร่วมกัน  เช่นท่ีว่าง ๆ ส าหรับกลุ่มเล็ก  ซุ้มไม ้โต๊ะหินอ่อนใต้

ต้นไม ้ ปรับท่ีว่างเป็นห้องนั่งเล่นท่ีกระตุ้นการมีปฏิสัมพันธ์  จัดสถานท่ีท่ีกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้เป็นกลุ่ม 
3.จัดให้มีการเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน  มีการเคล่ือนไหวกระตุ้นสมองส่วนควบคุมการท างานของ

กล้ามเนื้อกับสมองส่วนหน้า  ให้สมองได้รับอากาศบริสุทธิ์ 
4. ทุกส่วนของโรงเรียนจัดให้เป็นแหล่งเรียนรู้เรียนท่ีไหนก็ได้  เช่น บริเวณเฉลียง  ทางเช่ือมระหว่าง

ตึก  สถานท่ีสาธารณะ 
5. เฝ้าระวังเรื่องความปลอดภัย  ลดความเส่ียงต่าง ๆ โดยเฉพาะชุมชนเมือง 
6. จัดสถานท่ีหลากหลายท่ีมีรูปทรง  สี  แสง ช่อง  ร ู
7. เปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อมบ่อย ๆ เพื่อให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมอย่างหลากหลายจะกระตุ้น

การท างานของสมอง เช่น เวทีจัดนิทรรศการซึ่งควรเปล่ียนแปลงเป็นรูปแบบต่าง ๆ                                                             
8. จัดให้มีวัสดุต่าง ๆ ท่ีกระตุ้นการเรียนรู้  พัฒนาการต่าง ๆของร่างกาย  มากมายหลากหลายและสามารถน ามา
จัดท าส่ือประกอบการเรียนรู้ที่มีความคิดใหม่ ๆ โดยมีลักษณะบูรณาการไม่แยกส่วนจุดมุ่งหมายหลักคือ  เป็น
วัสดุท่ีท าหน้าท่ีหลากหลาย 
  9. กระบวนการเรียนรู้ที่ยืดหยุ่น  เหมาะสมกับสมองของแต่ละคนและสภาวะท่ีเปล่ียนแปลงไป 

10. จัดให้มีสถานท่ีสงบและสถานท่ีส าหรับท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 
11. จัดให้มีท่ีส่วนตัว  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกถึงเอกลักษณ์ของตน  จัดสถานท่ีส่วนตัวของตน

และสามารถแสดงความคิด  สร้างสรรค์ของตนได้อย่างอิสระ 
 12. ต้องหาวิธีท่ีจะให้ชุมชนและส่ิงแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้มากท่ีสุด สนามเด็กเล่นในชุมชน  
แหล่งเรียนรู้ในชุมชนและท าให้โรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิต น าเทคโนโลยี การเรียนทางไกล ชุมชน  ภาค
ธุรกิจ  บ้าน  ต้องน าเข้ามามีส่วนและเป็นทางเลือกในการเรียนรู ้
 

ส าหรับการจัดการศึกษาปฐมวัย ซึ่งถือว่าเป็นช่วงแรกของการเรียนรู้ทุกโรงเรียนสามารถท าแนวทางการ
จัดกระบวนการและส่ือการเรียนรู้แบบ BRAIN-BASE LEARNING ไปปรับใช้เตรียมการได้ จะเห็นว่าแนวทาง
หลายอย่างปฐมวัยจัดอยู่แล้ว คือ 6 กิจกรรมหลักในกิจกรรมประจ าวัน ส่วนใหญ่สอดคล้องกับแนวทาง
ดังกล่าว  ซึ่งผู้บริหาร  ครู  ผู้สอนควรส่งเสริมและเน้นให้จริงจัง เพราะเป็นนโยบายระดับชาติ 

 

การจัดสภาพสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้แบบ BBL 
 1. จัดตกแต่งห้องเรียนให้มีสีเขียว เหลือง เป็นส่วนใหญ่ 

2. ห้องเรียนและบริเวณรอบๆ ห้องเรียนมีต้นไม้รม่รื่น 
3. จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมกัน  กระตุ้นการมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 
4. จัดให้มีสถานท่ี  อุปกรณ์ต่าง ๆ  อยู่ในสภาพที่ปลอดภัย 
5. จัดให้มีการเรียนรู้จากของจริง  ประสบการณ์ตรงโดยผ่านประสาทท้ัง 5  

(การมองเห็น  การได้ยิน  การได้กล่ิน  การได้ชิม  การสัมผัส) 
6. จุดให้เด็กได้ฟังเพลงกล่อมเด็ก  เพลงคลาสสิค  ฟังนิทาน  อ่านหนังสือให้เด็กฟัง 
7. จัดให้เด็กได้เล่น  ฝึกกับเครื่องเล่นท่ีมีเสียงดนตรี  อย่างสม่ าเสมอ 
8. จัดให้เด็กได้สัมผัสกับศิลปะเรียนรู้ศิลปะ อย่างสม่ าเสมอ 
9. จัดให้มีของเล่นท่ีมีรูปทรง  สี  อย่างหลากหลาย 
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10.จัดให้มีกิจกรรมเคล่ือนไหวร่างกายทุกวัน 
11. เปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อมบ่อย ๆ เช่น  การจัดห้องเรียน  จัดนิทรรศการ ฯลฯ 
12. การเปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อมบ่อยๆจะเป็นการกระตุ้นการท างานของสมอง 

  13. จัดการเรียนรู้อย่างหลากหลาย  ยืดหยุ่นตามความแตกต่างของผู้เรียน  ยาก  ง่าย ตามสภาพของ
ผู้เรียน 

14. จัดให้มีท่ีเก็บอุปกรณ์และผลงานเป็นส่วนตัวของเด็กแต่ละคน 
15. จัดให้มีกิจกรรมร่วมกับชุมชน  เช่น เชิญเป็นวิทยากร  ร่วมกิจกรรมวันส าคัญของชุมชน ฯลฯ 

  16. วางแผนใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนให้หลากหลาย 
  ปัจจัยที่ช่วยพัฒนาสมอง คือ  

1. ความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิด  อบอุ่นกับผู้เล้ียงดู 
2. ส่ิงแวดล้อมท่ีมีคนพูดคุยด้วย 
3. มีโอกาสได้เล่น 
4. มีการกระตุ้นการเรียนรู้ที่เหมาะสม 

 

ผังมโนทัศน์การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

สาระทีค่วรเรียนรู ้
เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก 

สาระที่ควรเรียนรู้ 
เร่ืองราวเกี่ยวกับบคุคล
และสถานทีแ่วดล้อม

เด็ก 

 

สาระทีค่วรเรียนรู ้
สิ่งต่างๆรอบตวัเดก็ 

 
 

วันส าคัญ 
(จัดเพ่ิมเติม 

หน่วยการเรียน) 
 

 

English

+ 

Chinese 

For Kids 

คณติศาสตร์ 

โครงงาน+

Cookin

g 

Eco 

Scho

ol 

สาระที่ควร
เรียนรู้ 

( 38 หน่วยการ
เรียน) 

+ 
เพิ่มเติมสู่
ท้องถ่ิน 

 
 6+6 = 

12 

สาระที่ควรเรียนรู้ 
ธรรมชาติรอบตัว 
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การจัดสภาพแวดล้อม สื่อ และแหล่งเรียนรู้ 
การสร้างบรรยากาศการเรียนรู ้

 แนวทางการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ของโรงเรียน อบจ.บ้านนาบอน ได้ค านึงถึง วัยและ
พัฒนาการของผู้เรียน ความสะอาด สะดวก ปลอดภัย และร่มรื่น ความเพียงพอ ความเหมาะสมของส่ือและพื้นท่ี
ปฏิบัติกิจกรรม รวมท้ังความพร้อมของอาคารสถานท่ี โดยได้จัดบรรยากาศท้ังภายในและภายนอกห้องเรียนท่ี
เอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามธรรมชาติ สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียนแต่
ละวัย ได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการจัดการเรียนการสอน  ดังนี้ 
 ภายในห้องเรียน  ห้องเรียนแต่ละห้องเน้นความสะอาด  การถ่ายเทของอากาศธรรมชาติ ปลอดภัย
สวยงาม ตกแต่งบอร์ด ด้วยเนื้อหาสาระท่ีสอดคล้องกับมาตรฐาน  สาระการเรียนรู้  ตัวชีวัด  ตามกลุ่มสาระ
พื้นฐาน/เพิ่มเติม ภายในห้องจะมีมุมประสบการณ์พร้อมกับส่ืออุปกรณ์ท่ีแข็งแรง สวยงาม ปลอดภัย และ
เพียงพอกับจ านวนของผู้เรียน  เพราะโรงเรียนมีความเช่ือว่า สภาพแวดล้อมท่ีดี และเอื้อต่อการเรียนรู้จะท าให้
เด็กเกิดการเรียนรู้ที่ดี เกิดทักษะชีวิต  มีทัศนคติท่ีดีต่อการด าเนินชีวิตในสังคม 

 ภายนอกห้องเรียน  โรงเรียนได้จัดตกต่างสภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนด้วยพันธุ์ไม้ต่าง ๆ       
อันได้แก่ ไม้ดอก ไม้ประดับ ไม้ยืนต้น เป็นต้น ท่ีท าให้สภาพภายในโรงเรียนร่มรื่น สวยงาม เอื้อต่อการทัศนะ 
ผู้เรียนออกมาศึกษานอกสถานท่ีได้ ท าให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับของจริง ส่งผลให้ผู้เรียนมีสุขภาพจิตดี สนุกสนานกับ
การเรียนรู้ท่ีครูจัดกิจกรรมให้  มีศูนย์การเรียนรู้ส าหรับให้เด็กเข้าไปท ากิจกรรมและศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม  
ส่งผลให้ผู้เรียนมีความใฝ่รู้ รู้จักแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ปลูกฝังการเป็นพลเมืองส่ิงแวดล้อม
ตามวิสัยทัศน์ของโรงเรียน 

หลักส าคัญในการจัดค านึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด เป้าหมายการพัฒนาเด็ก ความเป็นระเบียบ 
ความเป็นตัวของเด็กเอง ให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น มั่นใจ และมีความสุข ซึ่งจัดแบ่งพื้นท่ีให้เหมาะสมกับการ
ประกอบกิจกรรมตามหลักสูตร ดังนี้ 
 ๑.  พื้นท่ีอ านวยความสะดวกเพื่อเด็กและผู้สอน 
  ๑.๑ ท่ีแสดงผลงานของเด็ก อาจจัดเป็นแผ่นป้าย หรือท่ีแขวนผลงาน 
  ๑.๒ ท่ีเก็บแฟ้มผลงานของเด็ก อาจจัดท าเป็นกล่องหรือจัดใส่แฟ้มรายบุคคล 
  ๑.๓ ท่ีเก็บเครื่องใช้ส่วนตัวของเด็ก อาจท าเป็นช่องตามจ านวนเด็ก 
  ๑.๔ ท่ีเก็บเครื่องใช้ของผู้สอน เช่น อุปกรณ์การสอน ของส่วนตัวผู้สอน ฯลฯ 
  ๑.๕ ป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือส่ิงท่ีเด็กสนใจ 
 ๒.  พื้นท่ีปฏิบัติกิจกรรมและการเคล่ือนไหว ก าหนดให้ชัดเจน มีพื้นท่ีท่ีเด็กสามารถจะท างานได้ด้วย
ตนเอง และท ากิจกรรมด้วยกันในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ เด็กสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างอิสระจากกิจกรรมหนึ่ง
ไปยังกิจกรรมหนึ่งโดยไม่รบกวนผู้อื่น 
 ๓. พื้นท่ีจัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์สามารถจัดตามความเหมาะสมตามสภาพของห้องเรียน จัดแยก
ส่วนท่ีใช้เสียงดังและเงียบออกจากกัน เช่น มุมบล็อกอยู่ห่างจากมุมหนังสือ  มุมบทบาทสมมติอยู่ติดกับมุมบล็อก 
มุมวิทยาศาสตร์อยู่ใกล้มุมศิลปะฯลฯ ท่ีส าคัญจะต้องมีของเล่น วัสดุอุปกรณ์ในมุมอย่างเพียงพอต่อการเรียนรู้
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ของเด็ก การเล่นในมุมเล่นอย่างเสรี มักถูกก าหนดไว้ในตารางกิจกรรมประจ าวัน เพื่อให้โอกาสเด็กได้เล่นอย่าง
เสรีประมาณวันละ ๖๐ นาทีการจัดมุมเล่นต่าง ๆ   ผู้สอนได้ค านึงถึงส่ิงต่อไปนี้ 

๓.๑ ในห้องเรียนจัดให้มมีุมเล่นอย่างน้อย ๓-๕  มุม ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับพื้นท่ีของห้อง 
๓.๒ มีการผลัดเปล่ียนส่ือของเล่นตามมุมบ้างตามความสนใจของเด็ก 
๓.๓ จัดให้มีประสบการณ์ท่ีเด็กได้เรียนรู้ไปแล้วปรากฏอยู่ในมุมเล่น  เช่น เด็กเรียนรู้เรื่องผีเส้ือ 

ผู้สอนจะจัดให้มีการจ าลองการเกิดผีเส้ือไว้ให้เด็กดูในมุมธรรมชาติศึกษาหรือมุมวิทยาศาสตร์ ฯลฯ 
  ๓.๔ เปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดมุมเล่น ท้ังนี้เพื่อจูงใจให้เด็กรู้สึกเป็นเจ้าของ  อยาก
เรียนรู้ อยากเข้าเล่น 
  ๓.๕  เสริมสร้างวินัยให้กับเด็ก โดยมีข้อตกลงร่วมกันว่าเมื่อเล่นเสร็จแล้วจะต้องจัดเก็บอุปกรณ์
ทุกอย่างเข้าท่ีให้เรียบร้อยสภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน คือ การจัดสภาพแวดล้อมภายในอาณาบริเวณรอบ ๆ 
สถานศึกษา รวมท้ังจัดสนามเด็กเล่น พร้อมเครื่องเล่นสนาม จัดระวังรักษาความปลอดภัยภายในบริเวณ
สถานศึกษาและบริเวณรอบนอกสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกต้นไม้ให้ความร่มรื่นรอบ  ๆ บริเวณ
สถานศึกษา ส่ิงต่าง ๆ เหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก บริเวณสนามเด็กเล่นต้อง
จัดให้สอดคล้องกับหลักสูตร  ดังนี้ 
 สนามเด็กเล่น มีพื้นผิวหลายประเภท เช่น ดิน ทราย หญ้า พื้นท่ีส าหรับเล่นของเล่นท่ีมีล้อ รวมท้ังท่ีร่ม 
ท่ีโล่งแจ้ง พื้นดินส าหรับขุด ท่ีเล่นน้ า บ่อทราย พร้อมอุปกรณ์ประกอบการเล่น เครื่องเล่นสนามส าหรับปีนป่าย 
ทรงตัว ฯลฯ  ท้ังนี้ได้จัดในพื้นท่ีท่ีไม่ติดกับบริเวณท่ีมีอันตราย ได้แก่บ่อน้ า ถนน ฯลฯท้ังนี้ในแต่ละเดือนมีการ
มอบหมายให้นักการภารโรงหมั่นตรวจตราเครื่องเล่นให้อยู่ในสภาพแข็งแรง ปลอดภัยอยู่เสมอ และหมั่นดูแล
เรื่องความสะอาดอยู่เสมอ 
 ท่ีนั่งเล่นพักผ่อน จัดท่ีนั่งไว้ใต้ต้นไม้มีร่มเงา เพื่อใช้กิจกรรมกลุ่มย่อย ๆ หรือกิจกรรมท่ีต้องการความ
สงบ หรือจัดเป็นลานนิทรรศการให้ความรู้แก่เด็กและผู้ปกครอง บริเวณธรรมชาติ  ปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ 
พืชผักสวนครัว การปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง และบ่อซีเมนต์ 
 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 เป็นส่ือเครื่องมือการเรียนรู้ ท าหน้าท่ีเป็นตัวกลางระหว่างครูและผู้เรียนในการสร้างประสบการณ์ 
ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดได้ง่ายรวดเร็วและสร้างสรรค์  ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  โรงเรียนได้ก าหนด
ลักษณะของส่ือ โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท 
 1.  ส่ือส่ิงพิมพ์ หมายถึง หนังสือและเอกสารส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ เช่น เอกสาร หนังสือ ต ารา นิตยสาร 
หนังสือพิมพ์ วารสาร จุลสาร แผนท่ี แผนภูมิ ตาราง สถิติ กราฟ เป็นต้น 
 2.  ส่ือเทคโนโลยี หมายถึง ส่ือการเรียนรู้ที่ได้ผลิตขึ้นเพื่อใช้ควบคู่กับเครื่องมือโสตทัศนวัสดุ หรือ
เครื่องมือท่ีเป็นเทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่น แถบบันทึกภาพ (วีดีทัศน์) แถบบันทึกเสียง คอมพิวเตอร์ เป็นต้น 
 3.  ส่ือธรรมชาติ หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติ เช่น พืช ผัก ผลไม้ หิน แร่ เป็นต้น 
 4.  ส่ือวัสดุและอุปกรณ์ หมายถึง วัสดุท่ีประดิษฐ์ขึ้นเพื่อประกอบการเรียนรู้ เช่น บัตรค า บัตรภาพ 
หุ่นจ าลอง เกมการศึกษา เครื่องมือ อุปกรณ์การทดลอง เป็นต้น 
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 โรงเรียนมีระบบในการควบคุมส่ือ มีผู้ดูแลรับผิดชอบท่ีแน่นอน โดยด าเนินการดังนี้ 
 1.  การจัดหา มีการสอบถามความต้องการในการใช้ส่ือของครูผู้สอน โดยให้แต่ละห้องน าเสนอทุก
ต้นปีการศึกษา 
 2.  การจัดเก็บ ส่ือทุกประเภทมีทะเบียนคุม มีเอกสารชัดเจน 
 3.  การจัดการ เมื่อลงทะเบียนแล้วจะเก็บไว้ในห้องส่ือ หลังจากนั้นครูประจ าช้ันจะเบิกไปใช้สอน
และมีการเช็คคืนทุก ๆ 2 สัปดาห์ ตามทะเบียนการยืมคืนส่ือการสอน 
 4.  การซ่อม จะมีการส ารวจส่ือทุกส้ินเทอม เพื่อดูว่ามีส่ือใดช ารุดท่ีจะซ่อมหรือจ าหน่าย 
 

แหล่งการเรียนรู้ 
 โรงเรียน อบจ.บ้านนาบอนได้แบ่งประเภทของแหล่งเรียนรู้ ได้ดังนี้ 
 ๑. แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล ได้แก่ วิทยากรหรือผู้เช่ียวชาญเฉพาะด้าน ท่ีจัดหามาเพื่อให้ความรู้ 
ความเข้าใจอย่างกระจ่างแก่เด็ก โดยสอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ  ได้แก่ 

o นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดภูเก็ต / บุคลากรต่าง ๆ 
o เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข/เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลฉลอง/ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
o ครู 
o ภารโรง แม่ครัว 
o พระสงฆ ์วัดฉลอง 
o พ่อค้า – แม่ค้า 
o เจ้าหน้าท่ีต ารวจ 
o ผู้ปกครอง 
o ช่างตัดผม / ช่างเสริมสวย 
o ผู้ประกอบการสวนผักไร้ดิน 
o ผู้ประกอบการการท าขนมพื้นเมืองภูเก็ต 
o ผู้ประกอบการท่ีเกี่ยวข้องกับอาชีพธุรกิจท่องเท่ียว ได้แก่ เจ้าพนักงานโรงแรมต าแหน่งต่าง ๆ 

มัคคุเทศก์ 
   - ฯลฯ 

๒. แหล่งเ รียนรู้ภายในชุมชน  ไ ด้แก่  แหล่งข้อมูลหรือแหล่งวิทยาการต่าง ๆ ท่ีอยู่ ในชุมชน               
มีความสัมพันธ์กับเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและประเพณีช่วยให้เด็กสามารถเช่ือมโยงโลกภายในและโลก
ภายนอก (inner world & outer world) ได้ และสอดคล้องกับวิถีการด าเนินชีวิตของเด็กปฐมวัย ได้แก่ 

o วัดฉลอง  
o คลองมุดง 
o โรงท าขนมพื้นเมืองภูเก็ต 
o สถานประกอบการอาชีพธุรกิจท่องเท่ียว ได้แก่ โรงแรม ส านักงาน สถานีขนส่ง 
o ร้านค้า ห้างสรรพสินค้า โรบินสัน เทสโก้โลตัส เซลทรัล บิ๊กซี ฯลฯ 
o สถานีต ารวจภูธรภูเก็ต 
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o ท่าเรือเทียบเรือฉลอง 
o สวนสัตว์ สวนแสดงปลาโลมา สถานแสดงพันธุ์สัตว์น้ า  

ฯลฯ  
3. แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน ได้แก่  
o ห้องสมุด 
o ห้องวิทยาศาสตร์ ห้องพยาบาล ศูนย์การเรียนรู้ท้องถิ่น 
o ศูนย์การเรียนรู้เด็กปฐมวัยโรงเรียน อบจ.บ้านนาบอน 
o สวนเศรษฐกิจพอเพียง สวนน้ าสวนทราย สวนนก 

ฯลฯ  
 

การประเมินพัฒนาการเด็ก 

หลักการส าคญัของการด าเนนิการประเมนิพัฒนาการตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวัย 
พุทธศกัราช ๒๕๖๐ 
 

 สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาปฐมวัยควรค านึงถึงหลักส าคัญของการด าเนินงานการประเมินพัฒนาการ
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-๖ ปี ดังนี้ 
 1. ผู้สอนเป็นผู้รับผิดชอบการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยเปิดโอกาสให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องมีส่วนร่วม 
 2. การประเมินพัฒนาการ มีจุดมุ่งหมายของการประเมินเพื่อพัฒนาความก้าวหน้าของเด็กและสรุปผล
การประเมินพัฒนาการของเด็ก 
 3. การประเมินพัฒนาการต้องมีความสอดคล้องและครอบคลุมมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์     
ตัวบ่งช้ี สภาพที่พึงประสงค์แต่ละวัยซึ่งก าหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
 4. การประเมินพัฒนาการเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ต้องด าเนินการด้วย
เทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย เพื่อให้สามารถประเมินพัฒนาการเด็กได้อย่างรอบด้านสมดุลท้ังด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา รวมท้ังระดับอายุของเด็ก โดยต้ังอยู่บนพื้นฐานของความเท่ียงตรง ยุติธรรม
และเช่ือถือได้ 
 5. การประเมินพัฒนาการพิจารณาจากพัฒนาการตามวัยของเด็ก การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และ
การร่วมกิจกรรม ควบคู่ไปในกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับอายุ 
และรูปแบบการจัดการศึกษา และต้องด าเนินการประเมินอย่างต่อเนื่อง 
 6. การประเมินพัฒนาการต้องเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายได้สะท้อนและตรวจสอบผลการ
ประเมินพัฒนาการ 
 7. สถานศึกษาควรจัดท าเอกสารบันทึกผลการประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยในระดับช้ันเรียนและ
ระดับสถานศึกษา เช่น แบบบันทึกการประเมินพัฒนาการตามหน่วยการจัดประสบการณ์ สมุดบันทึกผลการประ
เมนพัฒนาการประจ าช้ัน เพื่อเป็นหลักฐานการประเมินและรายงานผลพัฒนาการและสมุดรายงานประจ าตัว
นักเรียน เพื่อเป็นการส่ือสารข้อมูลการพัฒนาการเด็กระหว่างสถานศึกษากับบ้าน 
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ขอบเขตของการประเมินพัฒนาการ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ได้ก าหนดเป้าหมายคุณภาพของเด็กปฐมวัยเป็น
มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ซึ่งถือเป็นคุณภาพลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ีต้องการให้เกิดขึ้นตัวเด็กเมื่อจบ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย คุณลักษณะท่ีระบุไว้ในมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ถือเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับ
เด็กทุกคน ดังนั้น สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องมีหน้าท่ีและความรับผิดชอบในการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาเด็กให้มีคุณภาพมาตรฐานท่ีพึงประสงค์ก าหนด ถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการขับเคล่ือนและพัฒนา
คุณภาพการศึกษาปฐมวัย แนวคิดดังกล่าวอยู่บนฐานความเช่ือท่ีว่าเด็กทุกคนสามารถพัฒนาอย่างมีคุณภาพและ
เท่าเทียมได้ ขอบเขตของการประเมินพัฒนาการประกอบด้วย 

o ส่ิงท่ีจะประเมิน 
o วิธีและเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน 
o เกณฑ์การประเมินพัฒนาการ 

การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 4 – ๖ ปี เป็นการประเมินพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อตนเอง และเป็น ส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติท่ีจัดให้เด็ก
ในแต่ละวัน ผลท่ีได้จากการสังเกตพัฒนาการเด็กต้องน ามาจัดท าสารนิทัศน์หรือจัดท าข้อมูลหลักฐานหรือ
เอกสารอย่างเป็นระบบ ด้วยการวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็นรายบุคคลท่ีสามารถบอกเรื่ องราวหรือ
ประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าเพียงใด ท้ังนี้ ให้น าข้อมูลผลการประเมิน
พัฒนาการเด็กมาพิจารณา ปรับปรุงวางแผน การจัดกิจกรรม และส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนได้รับการพัฒนาตาม
จุดหมายของหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง  
        การประเมนิพัฒนาการยึดหลักและวางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ ดังนี้ 

1. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน 
2. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่องตลอดปี 
3. ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวันด้วยเครื่องมือและวิธีการท่ีหลากหลาย

ได้แก่ การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูล
จากผลงานเด็กท่ีเก็บอย่างมีระบบ ไม่ใช้แบบทดสอบเพียงอย่างเดียว 

4. สรุปผลการประเมิน จัดท าข้อมูลและน าผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็ก 
 

ประเภทของการประเมนิพัฒนาการ 
 การพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของเด็ก ประกอบด้วย  

๑) วัตถุประสงค์ (Objective) ซึ่งตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 หมายถึง จุดหมาย
ซึ่งเป็นมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ีและสภาพที่พึงประสงค์  

๒) การจัดประสบการณการเรียนรู้ (Learning) ซึ่งเป็นกระบวนการได้มาของความรู้หรือทักษะผ่านการ
กระท าส่ิงต่าง ๆ ท่ีส าคัญตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดให้หรือท่ีเรียกว่า ประสบการณ์ส าคัญ ในการช่วย
อธิบายให้ครูเข้าใจถึงประสบการณ์ท่ีเด็กปฐมวัยต้องท าเพื่อเรียนรู้ส่ิง ต่าง ๆ รอบตัว และช่วยแนะผู้สอนในการ
สังเกต สนับสนุน และวางแผนการจัดกิจกรรมให้เด็ก 

๓) การประเมินผล (Evaluation) เพื่อตรวจสอบพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยท่ีคาดหวังให้เด็ก
เกิดขึ้นบนพื้นฐานพัฒนาการตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดับอายุ เรียกว่า สภาพท่ีพึง
ประสงค์ ท่ีใช้เป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการประเมินพัฒนาการเด็ก เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนา
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คุณภาพเด็กท้ังนี้ประเภทของการประเมินพัฒนาการ อาจแบ่งได้เป็น ๒ ลักษณะ คือแบ่งตามวัตถุประสงค์ของ
การประเมิน 
 การแบ่งตามวัตถุประสงค์ของการประเมิน แบ่งได้ ๒ ประเภท ดังนี้  
 1. การประเมินความก้าวหน้าของเด็ก (Formative Evaluation) หรือการประเมินเพื่อพัฒนา 
(Formative Assessment) หรือการประเมินเพื่อเรียน (Assessment for Learning) เป็นการประเมินระหว่าง
การจัดระสบการณ์ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผลพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กในระหว่างท ากิจกรรม
ประจ าวัน/กิจวัตรประจ าวันปกติอย่างต่อเนื่อง บันทึก วิเคราะห์ แปลความหมายข้อมูลแล้วน า มาใช้ในการ
ส่งเสริมหรือปรับปรุงแก้ไขการเรียนรู้ของเด็ก และการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้สอน การประเมิน
พัฒนาการกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้สอนจึงเป็นเรื่องท่ีสัมพันธ์กันหากขาดส่ิงหนึ่งส่ิงใดการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ก็ขาดประสิทธิภาพ เป็นการประเมินผลเพื่อให้รู้จุดเด่น จุดท่ีควรส่งเสริม ผู้สอนต้องใช้
วิธีการและเครื่องมือประเมินพัฒนาการท่ีหลากหลาย เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การรวบรวมผลงานท่ี
แสดงออกถึงความก้าวหน้าแต่ละด้านของเด็กเป็นรายบุคคล การใช้แฟ้มสะสมงาน เพื่อให้ได้ข้อสรุปของประเด็น
ท่ีก าหยด ส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดในการประเมินความก้าวหน้าคือ การจัดประสบการณ์ให้กับเด็กในลักษณะการ
เช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ท าให้การเรียนรู้ของเด็กเพิ่มพูน ปรับเปล่ียนความคิด ความ
เข้าใจเดิมท่ีไม่ถูกต้อง ตลอดจนการให้เด็กสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองได้ 
 2. การประเมินผลสรุป (Summative Evaluation) หรือ การประเมินเพื่อตัดสินผลพัฒนาการ 
(Summative Assessment) หรือการประเมินสรุปผลของการเรียนรู้ (Assessment of Learning) เป็นการ
ประเมินสรุปพัฒนาการ เพื่อตัดสินพัฒนาการของเด็กว่ามีความพร้อมตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์
ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยหรือไม่ เพื่อเป็นการเช่ือมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑  
 ดังนั้น ผู้สอนจึงควรให้ความส าคัญกับการประเมินความก้าวหน้าของเด็กในระดับห้องเรียนมากกว่าการ
ประเมินเพื่อตัดสินผลพัฒนาการของเด็กเมื่อส้ินภาคเรียนหรือส้ินปีการศึกษา 
 

การแบ่งตามระดับของการประเมิน 
การแบ่งตามระดับของการประเมิน แบ่งได้เป็น ๒ ประเภท 

 1.  การประเมินพัฒนาการระดับช้ันเรียน เป็นการประเมินพัฒนาการท่ีอยู่ในกระบวนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ผู้สอนด าเนินการเพื่อพัฒนาเด็กและตัดสินผลการพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา จากกิจกรรมหลัก/หน่วยการเรียนรู้  (Unit) ท่ีผู้สอนจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก ผู้สอน
ประเมินผลพัฒนาการตามสภาพท่ีพึงประสงค์และตัวบ่ง ช้ีท่ีก าหนดเป็นเป้าหมายในแต่ละแผนการจัด
ประสบการณ์ของหน่วยการเรียนรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ  เช่น การสังเกต การสนทนา การสัมภาษณ์ การรวบรวมผลงาน
ท่ีแสดงออกถึงความก้าวหน้า แต่ละด้านของเด็กเป็นรายบุคคล การแสดงกริยาอาการต่าง ๆ ของเด็กตลอดเวลา
ท่ีจัดประสบการณ์เรียนรู้ เพื่อตรวจสอบและประเมินว่าเด็กบรรลุตามสภาพท่ีพึงประสงค์ละตัวบ่งช้ี หรือมี
แนวโน้มว่าจะบรรลุสภาพที่พึงประสงค์และตัวบ่งช้ีเพียงใด แล้วแก้ไขข้อบกพร่องเป็นระยะ ๆ อย่างต่อเนื่อง ท้ังนี้ 
ผู้สอนควรสรุปผลการประเมินพัฒนาการว่า เด็กมีผลอันเกิดจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้หรือไม่ และมาก
น้อยเพียงใด โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมหรือสะสมผลการประเมินพัฒนาการในกิจกรรมประจ าวัน/กิจวัตร
ประจ าวัน/หน่วยการเรียนรู้ หรือผลตามรูปแบบการประเมินพัฒนาการท่ีสถานศึกษาก าหนด เพื่อน ามาเป็น
ข้อมูลใช้ปรังปรุงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และเป็นข้อมูลในการสรุปผลการประเมินพัฒนาในระดับ
สถานศึกษาต่อไปอีกด้วย 
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 ๒. การประเมินพัฒนาการระดับสถานศึกษา เป็นการตรวจสอบผลการประเมินพัฒนาการของเด็กเป็น
รายบุคคลเป็นรายภาค/รายปี เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของเด็กในระดับปฐมวัยของสถานศึกษา
ว่าส่งผลตาการเรียนรู้ของเด็กตามเป้าหมายหรือไม่ เด็กมีส่ิงท่ีต้องการได้รับการพัฒนาในด้านใด รวมท้ังสามารถ
น าผลการประเมินพัฒนาการของเด็กในระดับสถานศึกษาไปเป็นข้อมูลและสารสนเทศในการปรับปรุงหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย  โครงการหรือวิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตลอดจนการจัดแผนพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาตามแผนการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการพัฒนาคุณภาพ
เด็กต่อผู้ปกครอง น าเสนอคณะกรรมการถานศึกษาขั้นพื้นฐานรับทราบ ตลอดจนเผยแพร่ต่อสาธรณชน ชุมชน 
หรือหน่วยงานต้นสังกัดหรือหน่วยงานต้นสังกัดหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องต่อไป 
 อนึ่ง ส าหรับการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยในระดับเขตพื้นท่ีการศึกษาหรือระดับประเทศนั้นหาก
เขตพื้นท่ีการศึกษาใดมีความพร้อม อาจมีการด าเนินงานในลักษณะของการสุ่มกลุ่มตัวอย่างเด็กปฐมวัยเข้ารับ
การประเมินก็ได้ ท้ังนี้ การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยขอให้ถือปฏิบัติตามหลักการการประเมินพัฒนาการ
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
 

บทบาทหน้าท่ีของผู้เกี่ยวข้องในการด าเนินงานประเมินพัฒนาการ 
 การด าเนินงานประเมินพัฒนาการของสถานศึกษานั้น ต้องเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมใน
การประเมินพัฒนาการและร่วมรับผิดชอบอย่างเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาแต่ละขนาด ดังนี้ 

ผู้สอน 
๑. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย และแนวการปฏิบัติการประเมินพัฒนาการตามหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัย 
๒. วิเคราะห์และวางแผนการประเมินพัฒนาการท่ีสอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้/กิจกรรมประจ าวัน/

กิจวัตรประจ าวัน 
๓. จัดประสบการณ์ตามหน่วยการเรียนรู้ ประเมินพัฒนาการ และบันทึกผลการประจ าวัน/กิจวัตร

ประจ าวัน 
๔. รวบรวมผลการประเมินพัฒนาการ แปลผลและสรุปผลการประเมินเมื่อส้ินภาคเรียนและส้ินปี

การศึกษา 
๕. สรุปผลการประเมินพัฒนาการระดับช้ันเรียนลงในสมุดบันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจ าช้ัน 
๖. จัดท าสมุดรายงานประจ าตัวนักเรียน 
๗. เสนอผลการประเมินพัฒนาการต่อผู้บริหารสถานศึกษาลงนามอนุมัติ 

ผู้บริหารสถานศึกษา 
๑.ก าหนดผู้รับผิดชอบงานประเมินพัฒนาการตามหลักสูตร และวางแนวทางปฏิบัติการประเมิน

พัฒนาการเด็กปฐมวัยตามหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
๒. นเิทศ ก ากับ ติดตามให้การด าเนนิการประเมินพฒันาการให้บรรลุเปา้หมาย 
๓. น าผลการประเมินพัฒนาการไปจัดท ารายงานผลการด าเนินงานก าหนดนโยบายและวางแผน

พัฒนาการจัดการศึกษาปฐมวัย 
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  พ่อ แม่ ผู้ปกครอง 
๑. ให้ความร่วมมือกับผู้สอนในการประเมินพฤติกรรมของเด็กที่สังเกตได้จากที่บ้านเพื่อเป็นข้อมูล

ประกอบการแปลผลที่เที่ยงตรงของผู้สอน 
๒. รับทราบผลการประเมินของเด็กและสะท้อนให้ข้อมูลย้อนกลับที่เป็นประโยชน์ในการส่งเสริมและพัฒนา

เด็กในปกครองของตนเอง 
๓. ร่วมกับผู้สอนในการจัดประสบการณ์หรือเป็นวิทยากรท้องถ่ิน 
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
๑. ให้ความเห็นชอบและประกาศใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยและแนวปฏิบัติในการประเมินพัฒนาการ

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
๒. รับทราบผลการประเมินพัฒนาการของเด็กเพื่อการประกันคุณภาพภายใน 

 กองการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
๑. ส่งเสริมการจัดท าเอกสารหลักฐานว่าด้วยการประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยของสถานศึกษา 
๒. ส่งเสริมให้ผู้สอนในสถานศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในแนวปฏิบัติการประเมินพัฒนาการตามมาตรฐาน

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ตลอดจนความเข้าใจในเทคนิควิธีการประเมินพัฒนาการ
ในรูปแบบต่าง ๆ โดยเน้นการประเมินตามสภาพจริง 

๓. ส่งเสริม สนับสนุนให้สถานศึกษาพัฒนาเครื่องมือพัฒนาการตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตาม
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและการจัดเก็บเอกสารหลักฐานการศึกษาอย่างเป็นระบบ 

๔. ให้ค าปรึกษา แนะน าเกี่ยวกับการประเมินพัฒนาการและการจัดท าเอกสารหลักฐาน 
๕. จัดให้มีการประเมินพัฒนาการเด็กที่ด าเนินการโดยเขตพื้นที่การศึกษาหรือหน่วยงานต้นสังกัดและให้

ความร่วมมือในการประเมินพัฒนาการระดับประเทศ 
 

แนวปฏบิตัิการประเมนิพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการส าหรับเด็กอายุ 4-๖ ปี มีเป้าหมายส าคัญคือ มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์
จ านวน ๑๒ ข้อ ดังนี้ 
 ๑. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานท่ี ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
  มาตรฐานท่ี ๒ กล้ามเนื้อมัดใหญ่และกล้ามเนื้อมัดเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์กัน 

๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานท่ี ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
  มาตรฐานท่ี ๔ ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
  มาตรฐานท่ี ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

๓. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ  
  มาตรฐานท่ี ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  มาตรฐานท่ี ๗ รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
  มาตรฐานท่ี ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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 ๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย ๔ มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานท่ี ๙ ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวัย 
  มาตรฐานท่ี  ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
  มาตรฐานท่ี ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  มาตรฐานท่ี ๑๒ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้
เหมาะสมกับวัย 
 
 สิ่งที่จะประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยแต่ละด้าน มีดังนี้ 
 ด้านร่างกาย ประกอบด้วย การประเมินการมีน้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ สุขภาพอนามัย สุขนิสัยท่ีดี 
การรู้จักรักษาความปลอดภัย การเคล่ือนไหวและการทรงตัว การเล่นและการออกก าลังกาย และการใช้มืออย่าง
คล่องแคล่วประสานสัมพันธ์กัน 
 ด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย การประเมินความสามารถในการแสดงออกทางอารมณ์อย่าง
เหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อื่น มีความรู้สึกเห็นอกเห็นใจผู้อื่น ความสนใจ/
ความสามารถ/และมีความสุขในการท างานศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว ความรับผิดชอบในการท างาน 
ความซื่อสัตย์สุจริตและรู้สึกถูกผิด ความเมตตากรุณา มีน้ าใจและช่วยเหลือแบ่งปัน ตลอดจนการประหยัดอด
ออม และพอเพียง 

ด้านสังคม ประกอบด้วย การประเมินความมีวินัยในตนเอง การช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน การระวังภัยจากคนแปลกหน้า และสถานการณ์ท่ีเส่ียงอันตราย การดูแลรักษาธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม การมีสัมมาคารวะและมารยาทตามวัฒนธรรมไทย รักษาความเป็นไทย การยอมรับความเหมือนและ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล การมีสัมพันธ์ท่ีดีกับผู้อื่น การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 ด้านสติปัญญา ประกอบด้วย การประเมินความสามารถในการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ ความสามารถในการอ่าน เขียนภาพและสัญลักษณ์ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา คิดเชิงเหตุผล คิด
รวบยอด การเล่น/การท างานศิลปะ/การแสดงท่าทาง/เคล่ือนไหวตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของ
ตนเอง การมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
 

วิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการประเมนิพฒันาการ 
 การประเมินพัฒนาการเด็กแต่ละครั้งควรใช้วิธีการประเมินอย่างหลากหลายเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีสมบูรณ์
ท่ีสุด วิธีการท่ีเหมาะสมและนิยมใช้ในการประเมินเด็กปฐมวัยมีด้วยกันหลายวิธี ดังต่อไปนี้ 
 ๑. การสังเกตและการบันทึก การสังเกตมีอยู่ ๒ แบบคือ การสังเกตอย่างมีระบบ ได้แก่ การสังเกต
อย่างมจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอนตามแผนท่ีวางไว้ และอีกแบบหนึ่งคือ การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ เป็นการสังเกต
ในขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมประจ าวันและเกิดพฤติกรรมท่ีไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้นและผู้สอนจดบันทึกไว้การสังเกต
เป็นวิธีการที่ผู้สอนใช้ในการศึกษาพัฒนาการของเด็ก เมื่อมีการสังเกตก็ต้องมีการบันทึก ผู้สอนควรทราบว่าจะ
บันทึกอะไรการบันทึกพฤติกรรมมีความส าคัญอย่างยิ่งท่ีต้องท าอย่างสม่ าเสมอ เนื่องจากเด็กเจริญเติบโตและ
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เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว จึงต้องน ามาบันทึกเป็นหลักฐานไว้อย่างชัดเจน การสังเกตและการบันทึกพัฒนาการ
เด็กสามารถใช้แบบง่ายๆคือ 

๑.๑ แบบบันทึกพฤติกรรม ใช้บันทึกเหตุการณ์เฉพาะอย่างโดยบรรยายพฤติกรรมเด็ก ผู้บันทึกต้อง
บันทึกวัน เดือน ปีเกิดของเด็ก และวัน เดือน ปี ท่ีท าการบันทึกแต่ละครั้ง 

๑.๒ การบันทึกรายวัน เป็นการบันทึกเหตุการณ์หรือประสบการณ์หรือประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นในช้ัน
เรียนทุกวัน ถ้าหากบันทึกในรูปแบบของการบรรยายก็มักจะเน้นเฉพาะเด็กรายท่ีต้องการศึกษา ข้อดีของการ
บันทึกรายวันคือ การชี้ให้เห็นความสามารถเฉพาะอย่างของเด็ก จะช่วยกระตุ้นให้ผู้สอนได้พิจารณาปัญหาของ
เด็กเป็นรายบุคคลช่วยให้ผู้เชียวชาญมีข้อมูลมากขึ้นส าหรับวินิจฉัยเด็กว่าสมควรจะได้รับค าปรึกษาเพื่อลดปัญหา
และส่งเสริมพัฒนาการของเด็กได้อย่างถูกต้อง นอกจากนั้นยังช่วยช้ีให้เห็นข้อเสียของการจัดกิจกรรมและ
ประสบการณ์ได้เป็นอย่างดี 

๑.๓ แบบส ารวจรายการ ช่วยให้สามารถวิเคราะห์เด็กแต่ละคนได้ค่อนข้างละเอียด 
 ๒. การสนทนา สามารถใช้การสนทนาได้ท้ังเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล เพื่อประเมินความสามารถในการ
แสดงความคิดเห็น และพัฒนาการด้านภาษาของเด็กและบันทึกผลการสนทนาลงในแบบบันทึกพฤติกรรมหรือ
บันทึกรายวัน 
 ๓. การสัมภาษณ์ ด้วยวิธีพูดคุยกับเด็กเป็นรายบุคคลและควรจัดในสภาวะแวดล้อมเหมาะสมเพื่อไม่ให้
เกิดความเครียดและวิตกกังวล ผู้สอนควรใช้ค าถามท่ีเหมาะสมเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและตอบอย่างอิสระจะท า
ให้ผู้สอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญาของเด็กแต่ละคนและค้นพบศักยภาพในตัวเด็กได้โดย
บันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์ 
 การเตรียมการก่อนการสัมภาษณ์ ผู้สอนควรปฏิบัติ ดังนี้ 

- ก าหนดวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ 
- ก าหนดค าพูด/ค าถามท่ีจะพูดกับเด็ก ควรเป็นค าถามท่ีเด็กสามารถตอบโต้หลากหลาย        

ไม่ผิด/ถูก 
- การปฏิบัติขณะสัมภาษณ์ผู้สอนควรสร้างความคุ้นเคยเป็นกันเอง 
- ผู้สอนควรสร้างสภาพแวดล้อมท่ีอบอุ่นไม่เคร่งเครียด 
- ผู้สอนควรเปิดโอกาสเวลาให้เด็กมีโอกาสคิดและตอบค าถามอย่างอิสระ 
- ระยะเวลาสัมภาษณ์ไม่ควรเกิน ๑๐-๒๐ นาที 

 ๔. การรวบรวมผลงานที่แสดงออกถึงความก้าวหน้าแต่ละด้านของเด็กเป็นรายบุคคล  โดยจัดเก็บ
รวบรวมไว้ในแฟ้มผลงาน (portfolio)ซึ่งเป็นวิธีรวบรวมและจัดระบบข้อมูลต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับตัวเด็กโดยใช้
เครื่องมือต่าง ๆ รวบรวมเอาไว้อย่างมีจุดมุ่งหมายท่ีชัดเจน แสดงการเปล่ียนแปลงของพัฒนาการแต่ละด้าน 
นอกจากนี้ยังรวมเครื่องมืออื่น ๆ เช่น แบบสอบถามผู้ปกครอง แบบสังเกตพฤติกรรม แบบบันทึกสุขภาพอนามัย 
ฯลฯ เอาไว้ในแฟ้มผลงาน เพื่อผู้สอนจะได้ข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กอย่างชัดเจนและถูกต้อง การเก็บผลงานของเด็ก
จะไม่ถือว่าเป็นการประเมินผลถ้างานแต่ละช้ินถูกรวบรวมไว้โดยไม่ได้รับการประเมินจากผู้สอนและไม่มีการน า
ผลมาปรับปรุงพัฒนาเด็กหรือปรับปรุงการสอนของผู้สอน ดังนั้นจึงเป็นแต่การสะสมผลงานเท่านั้ น เช่นแฟ้ม
ผลงานขีดเขียน งานศิลปะ จะเป็นเพียงแค่แฟ้มผลงานท่ีไม่มีการประเมิน แฟ้มผลงานนี้จะเป็นเครื่องมือการ
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ประเมินต่อเนื่องเมื่องานท่ีสะสมแต่ละช้ินถูกใช้ในการบ่งบอกความก้าวหน้า ความต้องการของเด็ก และเป็นการ
เก็บสะสมอย่างต่อเนื่องท่ีสร้างสรรค์โดยผู้สอนและเด็ก 
 ผู้สอนสามารถใช้แฟ้มผลงานอย่างมีคุณค่าส่ือสารกับผู้ปกครองเพราะการเก็บผลงานเด็กอย่างต่อเนื่อง
และสม่ าเสมอในแฟ้มผลงานเป็นข้อมูลให้ผู้ปกครองสามารถเปรียบเทียบความก้าวหน้าท่ีลูกของตนมีเพิ่มขึ้น จาก
ผลงานช้ินแรกกับช้ินต่อ ๆ มา ข้อมูลในแฟ้มผลงานประกอบด้วย ตัวอย่างผลงานการขีดเขียน การอ่าน และ
ข้อมูลบางประการของเด็กท่ีผู้สอนเป็นผู้บันทึก เช่นจ านวนเล่มของหนังสือท่ีเด็กอ่าน ความถี่ของการเลือกอ่านท่ี
มุมหนังสือในช่วงเวลาเลือกเสรี การเปล่ียนแปลงอารมณ์ ทัศนคติ เป็นต้น ข้อมูลเหล่านี้จะสะท้อนภาพของความ
งอกงามในเด็กแต่ละคนได้ชัดเจนกว่าการประเมินโดยการให้เกรด ผู้สอนจะต้องช้ีแจงให้ผู้ปกครองทราบถึงท่ีมา
ของการเลือกช้ินงานแต่ละช้ินงานท่ีสะสมในแฟ้มผลงาน เช่น เป็นช้ินงานท่ีดีท่ีสุดในช่วงระยะเวลาท่ีเลือกช้ินงาน
นั้น เป็นช้ินงานท่ีแสดงความต่อเนื่องของงานโครงการ ฯลฯ ผู้สอนควรเชิญผู้ปกครองมามีส่วนร่วมในการคัดสรร
ช้ินงานท่ีบรรจุลงในแฟ้มผลงานของเด็ก 
             ๕. การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก ตัวชี้ของการเจริญเติบโตในเด็กท่ีใช้ท่ัว ๆไป ได้แก่ น้ าหนัก 
ส่วนสูง เส้นรอบศีรษะ ฟัน และการเจริญเติบโตของกระดูก แนวทางประเมินการเจริญเติบโต มีดังนี้  
  ๕.๑ การประเมินการเจริญเติบโต โดยการช่ังน้ าหนักและวัดส่วนสูงเด็กแล้วน าไปเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ปกติในกราฟแสดงน้ าหนักตามเกณฑ์อายุกระทรวงสาธารณสุขซึ่งใช้ส าหรับติดตามการเจริญเติบโต
โดยรวม วิธีการใช้กราฟมีขั้นตอน ดังนี้ 
  เมื่อช่ังน้ าหนักเด็กแล้ว น าน้ าหนักมาจุดเครื่ องหมายกากบาทลงบนกราฟ และอ่านการ
เจริญเติบโตของเด็ก โดยดูเครื่องหมายกากบาทว่าอยู่ในแถบสีใด อ่านข้อความบนแถบสีนั้น ซึ่งแบ่งภาวะ
โภชนาการเป็น ๓ กลุ่มคือ น้ าหนักท่ีอยู่ในเกณฑ์ปกติ น้ าหนักมากเกนเกณฑ์ น้ าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ ข้อควร
ระวังส าหรับผู้ปกครองและผู้สอนคือ ควรดูแลน้ าหนักเด็กอย่างให้แบ่งเบนออกจากเส้นประเมินมิเช่นนั้นเด็กมี
โอกาสน้ าหนักมากเกินเกณฑ์หรือน้ าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ได้ 

ข้อควรค านึงในการประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก 
  - เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านการเจริญเติบโต บางคนรูปร่างอ้วน บางคนช่วงครึ่ง
หลังของขวบปีแรก น้ าหนักเด็กจะขึ้นช้า เนื่องจากห่วงเล่นมากขึ้นและความอยากอาหารลดลง   
  - ภาวะโภชนาการเป็นตัวส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับขนาดของรูปร่างแต่ไม่ใช่สาเหตุเดียว กรรมพันธุ์ 
มีผลต่อการเจริญเติบโตของเด็กด้วย บางคนร่างใหญ่ บางคนร่างเล็ก เด็กอาจมีรูปร่างเหมือนพ่อแม่คนใดคนหนึ่ง 
ถ้าพ่อหรือแม่เต้ียลูกอาจเต้ียและพวกนี้อาจมีน้ าหนักต่ ากว่าเกณฑ์เฉล่ียได้และมักจะเป็นเด็กท่ีทานอาหารได้น้อย 
  ๕.๒ การตรวจสุขภาพอนามัย เป็นตัวช้ีวัดคุณภาพของเด็ก โดยพิจารณาความสะอาดส่ิงปกติ
ขอร่างกายท่ีจะส่งผลต่อการด าเนินชีวิตและการเจริญเติบโตของเด็ก ซึ่งจะประเมินสุขภาพอนามัย ๙ รายการคือ 
ผมและศีรษะ หูและใบหู มือและเล็บมือ เท้าและเล็บเท้า ปาก ล้ินและฟัน จมูก ตา ผิวหนังและใบหน้า และ
เส้ือผ้า 
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เกณฑ์การประเมนิพัฒนาการ  
 การสร้างเกณฑ์หรือพัฒนาเกณฑ์หรือก าหนดเกณฑ์การประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ผู้สอนควรให้
ความสนใจในส่วนท่ีเกี่ยวข้อ  ดังนี้ 
 ๑. การวางแผนการสังเกตพฤติกรรมของเด็กอย่างเป็นระบบ เช่น จะสังเกตเด็กคนใดบ้างในแต่ละวัน 
ก าหนดพฤติกรรมท่ีสังเกตให้ชัดเจน จัดท าตารางก าหนดการสังเกตเด็กเป็นรายบุคคล รายกลุ่ม ผู้สอนต้อง
เลือกสรรพฤติกรรมท่ีตรงกับระดับพัฒนาการของเด็กคนนั้นจริง ๆ 
 ๒. ในกรณีท่ีห้องเรียนมีนักเรียนจ านวนมาก ผู้สอนอาจเลือกสังเกตเฉพาะเด็กท่ีท าได้ดีแล้วและเด็กท่ียัง
ท าไม่ได้ ส่วนเด็กปานกลางให้ถือว่าท าได้ไปตามกิจกรรม 
 ๓. ผู้สอนต้องสังเกตจากพฤติกรรม ค าพูด การปฏิบัติตามขั้นตอนในระหว่างท างาน/กิจกรรม และ
คุณภาพของผลงาน/ช้ินงาน ร่องรอยท่ีน ามาใช้พิจารณาตัดสินผลของการท างานหรือการปฏิบัติ ตัวอย่างเช่น 
  ๑) เวลาท่ีใช้ในการท ากิจกรรม/ท างาน ถ้าเด็กไม่ชอบ ไม่ช านาญจะใช้เวลามาก มีท่าทาง
อิดออด ไม่กล้า ไม่เต็มใจท างาน 
  ๒) ความต่อเนื่อง ถ้าเด็กยังมีการหยุดชะงัก ลังเล ท างานไม่ต่อเนื่อง แสดงว่าเด็กยังไม่ช านาญ
หรือยังไม่พร้อม 
  ๓) ความสัมพันธ์ ถ้าการท างาน/ปฏิบัตินั้น ๆมีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง ไม่ราบรื่น ท่าทางมือและ
เท้าไม่สัมพันธ์กัน แสดงว่าเด็กยังไม่ช านาญหรือยังไม่พร้อม ท่าท่ีแสดงออกจึงไม่สง่างาม 
  ๔) ความภูมิใจ ถ้าเด็กยังไม่ช่ืนชม ก็จะท างานเพียงให้แล้วเสร็จอย่างรวดเร็ว ไม่มีความภูมิใจใน
การท างาน ผลงานจึงไม่ประณีต 
 
 ระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการเด็ก 
  สถานศึกษาก าหนดระดับคุณภาพของการแสดงออกในพฤติกรรม เป็น ๓ ระดับ ดังนี้ 
  

ระดับคุณภาพ ระบบท่ีใช้ค าส าคัญ 
๑ หรือ ควรส่งเสริม เด็กมีความลังเล ไม่แน่ใจ ไม่ยอมปฏิบัติกิจกรรม ท้ังน้ี เน่ืองจากเด็กยังไม่พร้อม ยัง

มั่นใจ และกลัวไม่ปลอดภัย ผู้สอนต้องยั่วยุหรือแสดงให้เห็นเป็นตัวอย่างหรือต้องคอย
อยู่ใกล้ๆ ค่อยๆให้เด็กท าทีละข้ันตอน พร้อมต้องให้ก าลังใจ 

๒ หรือ พอใช้ เด็กแสดงได้เอง แต่ยังไม่คล่อง เด็กกล้าท ามากข้ึนผู้สอนกระตุ้นน้อยลง ผู้สอนต้องคอย
แก้ไขในบางครั้ง หรือคอยให้ก าลังใจให้เด็กฝึกปฏิบัติมากข้ึน 

๓ หรือ ดี เด็กแสดงได้อย่างช านาญ คล่องแคล่ว และภูมิใจ เด็กจะแสดงได้เองโดยไม่ต้องกระตุ้น 
มีความสัมพันธ์ท่ีดี 
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ตัวอย่างค าอธิบายคุณภาพ 
 พัฒนาการด้านร่างกาย : สุขภาพอนามัย                      

ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑ หรือ ควรส่งเสริม ส่งเสริมความสะอาด 
๒ หรือ พอใช้ สะอาดพอใช้ 
๓ หรือ ดี สะอาด 
  
พัฒนาการด้านร่างกาย :  
ระดับคุณภาพกระโดดเท้าเดียว ค าอธิบายคุณภาพ 
๑ หรือ ควรส่งเสริม ท าได้แต่ไม่ถูกต้อง 
๒ หรือ พอใช้ ท าได้ถูกต้อง แต่ไม่คล่องแคล่ว 
๓ หรือ ดี ท าได้ถูกต้อง และคล่องแคล่ว 
    
พัฒนาการด้านอารมณ์-จิตใจ : ประหยัด 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑ หรือ ควรส่งเสริม ใช้ส่ิงของเครื่องใช้เกินความจ าเป็น 
๒ หรือ พอใช้ ใช้ส่ิงของเครื่องใช้อย่างประหยัดเป็นบางครั้ง 
๓ หรือ ดี ใช้ส่ิงของเครื่องใช้อย่างประหยัดตามความจ าเป็นทุกครั้ง 
 
 พัฒนาการด้านสังคม : ปฏิบัติตามข้อตกลง 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑ หรือ ควรส่งเสริม ไม่ปฏิบัติตามข้อตกลง 
๒ หรือ พอใช้ ปฏิบัติตามข้อตกลง โดยมีผู้ช้ีน าหรือกระตุ้น 
๓ หรือ ดี ปฏิบัติตามข้อตกลงได้ด้วยตนเอง 
 
พัฒนาการด้านสติปัญญา : เขียนช่ือตนเองตามแบบ 

ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑ หรือ ควรส่งเสริม เขียนช่ือตนเองไม่ได้ หรือเขียนเป็นสัญลักษณ์ท่ีไม่เป็นตัวอักษร 
๒ หรือ พอใช้ เขียนช่ือตนเองได้ มีอักษรบางตัวกลับหัว กลับด้านหรือสลับท่ี 
๓ หรือ ดี เขียนช่ือเองได้ ตัวอักษรไม่กลับหัว ไม่กลับด้านไม่สลับท่ี 
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การเลื่อนชั้นอนุบาลและเกณฑ์การจบการศึกษาระดับปฐมวัย 
เมื่อส้ินปีการศึกษา เด็กจะได้รับการเล่ือนช้ันโดยเด็กต้องได้รับการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึง

ประสงค์ท้ัง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อเป็นข้อมูลในการส่งต่อยอดการพัฒนาให้กับเด็กใน
ระดับสูงขึ้นต่อไป และเนื่องจากการศึกษาระดับอนุบาลเป็นการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีไม่นับเป็นการศึกษา
ภาคบังคับ จึงไม่มีการก าหนดเกณฑ์การจบช้ันอนุบาล การเทียบโอนการเรียน และเกณฑ์การเรียนซ้ าช้ัน และ
หากเด็กมีแนวโน้มว่าจะมีปัญหาต่อการเรียนรู้ในระดับท่ีสูงขึ้น สถานศึกษาอาจต้ังคณะกรรมการเพื่อพิจารณา
ปัญหา และประสานกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลือ เช่น เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขส่งเสริมต าบล 
นักจิตวิทยา ฯลฯ เข้าร่วมด าเนินงานแก้ปัญหาได้ 
 อย่างไรก็ตาม ทักษะท่ีน าไปสู่ความพร้อมในการเรียนรู้ท่ีสามารถใช้เป็นรอยเช่ือมต่อระหว่างช้ันอนุบาล
กับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ พิจารณาทักษะดังนี้ 
 ๑. ทักษะการช่วยเหลือตนเอง ได้แก่ ใช้ห้องน้ า ห้องส้วมได้ด้วยตนเอง แต่งกายได้เอง เก็บของเข้าท่ีเมื่อ
เล่นเสร็จและช่วยท าความสะอาด รู้จักร้องขอให้ช่วยเมื่อจ าเป็น 
 ๒. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ได้แก่ วิ่งได้อย่างราบรื่น วิ่งก้าวกระโดดได้ กระด้วยสองขาพ้นจากพื้น 
ถือจับ ขว้าง กระดอนลูกบอลได้ 
 ๓. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก ได้แก่ ใช้มือหยิบจับอุปกรณ์วาดภาพและเขียน วาดภาพคนมีแขน ขา 
และส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ตัดตามรอยเส้นและรูปต่าง ๆ  เขียนตามแบบอย่างได้ 
 ๔. ทักษะภาษาการรู้หนังสือได้แก่ พูดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ ฟังและปฏิบัติตามค าช้ีแจงงง่ายๆ ฟังเรื่องราว
และค าคล้องจองต่าง ๆ อย่างสนใจ เข้าร่วมฟังสนทนาอภิปรายในเรื่องต่าง ๆ  รู้จักผลัดกันพูดโต้ตอบ เล่าเรื่อง
และทบทวนเรื่องราวหรือประสบการณ์ต่าง ๆ  ตามล าดับเหตุการณ์เล่าเรื่องจากหนังสือภาพอย่างเป็นเหตุเป็น
ผล อ่านหรือจดจ าค าบางค าท่ีมีความหมายต่อตนเอง เขียนช่ือตนเองได้ เขียนค าท่ีมีความหมายต่อตนเอง 
 ๕. ทักษะการคิด ได้แก่ แลกเปล่ียนความคิดและให้เหตุผลได้ จดจ าภาพและวัสดุท่ีเหมือนและต่างกันได้ 
ใช้ค าใหม่ๆในการแสดงความคิด ความรู้สึก ถามและตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังเปรียบเทียบจ านวนของวัตถุ 
๒ กลุ่ม โดยใช้ค า “มากกว่า” “น้อยกว่า” “เท่ากัน” อธิบายเหตุการณ์/เวลา ตามล าดับอย่างถูกต้อง รู้จัก
เช่ือมโยงเวลากับกิจวัตรประจ าวัน 
 ๖. ทักษะทางสังคมและอารมณ์ ได้แก่ ปรับตัวตามสภาพการณ์ ใช้ค าพูดเพื่อแก้ไขข้อขัดแย้งนั่งได้นาน 
๕-๑๐ นาที เพื่อฟังเรื่องราวหรือท ากิจกรรม ท างานจนส าเร็จ ร่วมมือกับคนอื่นและรู้จักผลัดกันเล่น ควบคุม
อารมณ์ตนเองได้เมื่อกังวลหรือต่ืนเต้น หยุดเล่นและท าในส่ิงท่ีผู้ใหญ่ต้องการให้ท าได้ ภูมิใจในความส าเร็จของ
ตนเอง 
 

การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการเป็นการส่ือสารให้พ่อแม่ ผู้ปกครองได้รับทราบความก้าวหน้าใน
การเรียนรู้ของเด็กซึ่งสถานศึกษาต้องสรุปผลการประเมินพัฒนาการ และจัดท าเอกสารรายงานให้ผู้ปกครอง
ทราบเป็นระยะ ๆ หรืออย่างน้อยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง 
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 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการสามารถรายงานเป็นระดับคุณภาพท่ีแตกต่างไปตามพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงพัฒนาการแต่ละด้าน ท่ีสะท้อนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท้ัง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย 
 จุดมุ่งหมายการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
  ๑) เพื่อให้ผู้เกี่ยวข้อง พ่อ แม่ และผู้ปกครองใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริม และพัฒนาการ
เรียนรู้ของเด็ก 
  ๒) เพื่อให้ผู้สอนใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
  ๓) เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับสถานศึกษา หน่วยงานต้นสังกัด และเขตพื้นท่ีการศึกษา ใช้ประกอบในการ
ก าหนดนโยบายวางแผนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
 ข้อมูลในการายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
 1) ข้อมูลระดับช้ันเรียน  ประกอบด้วย เวลาเรียนแบบบันทึกการประเมินพัฒนาการตามหน่วยการจัด
ประสบการณ์ สมุดบันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจ าช้ัน และสมุดรายงานประจ าตัวนักเรียน และสาร
นิทัศน์ท่ีสะท้อนการเรียนรู้ของเด็ก เป็นข้อมูลส าหรับรายงานให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา 
ผู้สอน และผู้ปกครอง ได้รับทราบความก้าวหน้า ความส าเร็จในการเรียนรู้ของเด็กเพื่อน าไปในการวางแผน
ก าหนดเป้าหมายและวิธีการในการพัฒนาเด็ก 
 2) ข้อมูลระดับสถานศึกษา ประกอบด้วย ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท้ัง ๑๒ ข้อ
ตามหลักสูตร เพื่อใช้เป็นข้อมูลและสารสนเทศในการพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนและคุณภาพ
ของเด็ก ให้เป็นไปตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์และแจ้งให้ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบข้อมูล 
โดยผู้มีหน้าท่ีรับผิดชอบแต่ละฝ่ายน าไปปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็กให้เกิดพัฒนาการอย่างถูกต้อง เหมาะสม 
รวมท้ังน าไปจัดท าเอกสารหลักฐานแสดงพัฒนาการของผู้เรียน 
 3) ข้อมูลระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ได้แก่ ผลการประเมินมาตรฐาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท้ัง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตรเป็นรายสถานศึกษา เพื่อเป็นข้อมูลท่ีศึกษานิเทศก์/ผู้เกี่ยวข้อง
ใช้วางแผนและด าเนินการพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษา และส านัก
การศึกษา เทศบาลนครภูเก็ตซึ่งเป็นหน่วยงานต้นสังกัด เพื่อให้เกิดการยกระดับคุณภาพเด็กและมาตรฐาน
การศึกษา 
 
การสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่างการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้องน าเสนอรายละเอียดในการบริหารจัดการเกี่ยวกับการสร้าง

รอยเช่ือมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ โดยก าหนดบทบาทของบุคลากรท่ี
เกี่ยวข้อง วิธีการและการสร้างความตระหนักให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องได้เห็นความส าคัญ และให้การช่วยเหลือสนับสนุน
เพื่อให้เด็กปฐมวัยปรับตัวพร้อมรับการเปล่ียนแปลง เช่น ผู้สอนระดับปฐมวัยมีการเตรียมความพร้อมในการจัด
กิจกรรมเพื่อน าไปสู่การจัดการเรียนรู้ ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 อย่างไร และครู ผู้สอนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1ได้วางแผนเตรียมความพร้อมส าหรับเด็กท่ีขึ้นมาจากระดับปฐมวัยอย่างไร  ผู้บริหาร
สถานศึกษามีการสนับสนุนช่วยเหลืออย่างไร ผู้ปกครองส่งเสริมช่วยเหลือบุตรหลานอย่างไร เพราะการสร้างรอย
เช่ือมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
หากเด็กสามารถปรับตัวให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นได้ เด็กจะสามารถเรียนรู้และมีพัฒนาการท่ีก้าวหน้า 
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ถ้าหากเด็กไม่สามารถปรับตัวได้อาจกลายเป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ของเด็กในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ได้ 
เนื่องจากรูปแบบและลักษณะในการจัดการเรียนรู้ของท้ังสองระดับช้ันมีความแตกต่างกันจึงจ าเป็นต้องได้รับการ
สนับสนุนและช่วยเหลือท่ีเหมาะสมจากผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครอง ชุมชน ตลอดจนบุคลากรอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

การเช่ือมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีท่ี ๑ มีความส าคัญอย่างยิ่ง บุคลากรทุก
ฝ่ายจะต้องให้ความสนใจต่อการช่วยลดช่องว่างของความไม่เข้าใจในการจัดการศึกษาท้ังสองระดับ ซึ่งจะส่งผล
ต่อการจัดการเรียนการสอน ตัวเด็ก ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง และบุคลากรทางการศึกษาอื่นๆท้ังระบบ การเช่ือมต่อ
ของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีท่ี ๑ จะประสบผลส าเร็จได้ต้องด าเนินการดังต่อไปนี้ 

1. ผู้บริหารสถานศึกษา 
    ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นบุคคลส าคัญท่ีมีบทบาทเป็นผู้น าในการเช่ือมต่อโดยเฉพาะระหว่างหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัยในช่วงอายุ ๓ – ๖ ปี กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานในช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ โดย
ต้องศึกษาหลักสูตรท้ังสองระดับ เพื่อท าความเข้าใจ จัดระบบการบริหารงานด้านวิชาการท่ีจะเอื้อต่อการ
เช่ือมโยงการศึกษาโดยการจัดกิจกรรมเพื่อเช่ือมต่อการศึกษา ดังตัวอย่างกิจกรรมต่อไปนี้ 

    ๑.๑ จัดประชมครูระดับปฐมวัยและครูระดับประถมศึกษาร่วมกันสร้างรอยเช่ือมต่อของหลักสูตรท้ัง
สองระดับให้เป็นแนวปฏิบัติของสถานศึกษาเพื่อครูทั้งสองระดับจะได้เตรียมการสอนให้สอดคล้องกับเด็กวัยนี้ 

    ๑.๒ จัดหารเอกสารด้านหลักสูตรและเอกสารทางวิชาการของท้ังสองระดับมาไว้ให้ครูและบุคลากร
อื่นๆได้ศึกษาท าความเข้าใจ อย่างสะดวกและเพียงพอ 

    ๑.๓ จัดกิจกรรมให้ครูท้ังสองระดับมีโอกาสแลกเปล่ียนเผยแพร่ความรู้ใหม่ๆ ท่ีได้รับจากการอบรม  
ดูงาน ซึ่งไม่ควรจัดให้เฉพาะครูในระดับเดียวกันเท่านั้น 

    ๑.๔ จัดเอกสารเผยแพร่ตลอดจนกิจกรรมสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ  ระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ 
ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาอย่างสม่ าเสมอ 
     ๑.๕ จัดให้มีการพบปะ หรือการท ากิจกรรมร่วมกับพ่อแม่ ผู้ปกครองอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่อง ใน
ระหว่างท่ีเด็กอยู่ในระดับปฐมวัย เพื่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง จะได้สร้างความเข้าใจและสนับสนุนการเรียน การสอน
ของบุตรหลานตนได้อย่างถูกต้อง 
     ๑.๖ จัดกิจกรรมให้ครูทั้งสองระดับได้ท ากิจกรรมร่วมกันกับพ่อแม่ ผู้ปกครองและเด็กในบางโอกาส 
     ๑.๗ จัดกิจกรรมปฐมนิเทศพ่อแม่ ผู้ปกครองอย่างน้อย ๒ ครั้ง คือ ก่อนเด็กเข้าเรียนระดับปฐมวัย
ศึกษาและก่อนเด็กจะเล่ือนขึ้นช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ เพื่อให้พ่อแม่ ผู้ปกครองเข้าใจ การศึกษาท้ังสองระดับและ
ให้ความร่วมมือในการช่วยเด็กให้สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่ได้ดี 
 

 ๒. ครูระดับปฐมวัย 
     ครูระดับปฐมวัย นอกจากจะต้องศึกษาท าความเข้าใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และจัดกิจกรรม
พัฒนาเด็กของตนแล้ว ควรศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน การจัดการเรียนการสอนในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
๑ และสร้างความเข้าใจให้กับพ่อแม่ ผู้ปกครองและบุคลากรอื่น ๆ รวมท้ังช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวก่อนเล่ือน
ขึ้นช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ โดยครูอาจจัดกิจกรรมดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
     ๒.๑ เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อส่งต่อครูชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ ซึ่งจะท าให้
ครูระดับประถมศึกษาสามารถใช้ข้อมูลนั้นช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวเข้ากับการเรียนรู้ใหม่ต่อไป 
     ๒.๒ พูดคุยกับเด็กถึงประสบการณ์ท่ีดี ๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
เพื่อให้เด็กเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
     ๒.๓ จัดให้เด็กได้มีโอกาสท าความรู้จักกับครูตลอดจนสภาพแวดล้อม บรรยากาศของห้องเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ๑ ท้ังท่ีอยู่ในสถานศึกษาเดียวกันหรือสถานศึกษาอื่น 
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 ๓. ครูระดับประถมศึกษา 
     ครูระดับประถมศึกษาต้องมีความรู้ ความเข้าใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัยและมีเจตคติท่ีดีต่อการจัด
ประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดการเรียนรู้ในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ๑ ของตนให้ต่อเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย ดังตัวอย่าง ต่อไปนี้ 
     ๓.๑ จัดกิจกรรมให้เด็ก พ่อแม่ และผู้ปกครอง มีโอกาสได้ท าความรู้จักคุ้นเคยกับครูและห้องเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ๑ ก่อนเปิดภาคเรียน 
     ๓.๒ จัดสภาพห้องเรียนให้ใกล้เคียงกับห้องเรียนระดับปฐมวัย โดยจัดให้มีมุมประสบการณ์ภายใน
ห้องเพื่อให้เด็กได้มีโอกาสท ากิจกรรมได้อย่างอิสระเช่น มุมหนังสือ มุมของเล่น มุมเกมการศึกษา เพื่อช่วยให้เด็ก
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ได้ปรับตัวและเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
     ๓.๓ จัดกิจกรรมร่วมกันกับเด็กในการสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับการปฏิบัติตน 
     ๓.๔ เผยแพร่ข่าวสารด้านการเรียนรู้และสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็ก พ่อแม่ ผู้ปกครอง และชุมชน 
 
 ๔. พ่อแม่ ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษา 
     พ่อแม่ผู้ปกครอง และบุคลากรทางการศึกษาต้องท าความเข้าใจหลักสูตรของการศึกษาท้ังสองระดับ 
และเข้าใจว่าถึงแม้เด็กจะอยู่ในระดับประถมศึกษาแล้วแต่เด็กยังต้องการความรักความเอาใจใส่ การดูแลและการ
ปฏิสัมพันธ์ที่ไม่ได้แตกต่างไปจากระดับปฐมวัย และควรให้ความร่วมมือกับครูและสถานศึกษาในการช่วยเตรียม
ตัวเด็ก เพื่อให้เด็กสามารถปรับตัวได้เร็วยิ่งขึ้น 
 
การก ากับ ติดตาม ประเมิน และรายงาน 
 

 การจัดสถานศึกษาปฐมวัยมีหลักการส าคัญในการให้สังคม ชุมชน มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาและ
กระจายอ านาจการศึกษาลงไปยังท้องถิ่นโดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็น
ผู้จัดการศึกษาในระดับนี้ ดังนั้น เพื่อให้ผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์และสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนและสังคมจ าเป็นต้องมีระบบการก ากับ ติดตาม ประเมินและ
รายงานท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อให้ทุกกลุ่มทุกฝ่ายท่ีมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการจัดการศึกษา เห็นความก้าวหน้า 
ปัญหา อุปสรรค ตลอดจนการให้ความร่วมมือช่วยเหลือ ส่งเสริม สนับสนุน การวางแผน และด าเนินงานการจัด
การศึกษาปฐมวัยให้มีคุณภาพอย่างแท้จริง 
 การก ากับ ติดตาม ประเมินและรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
บริหารการศึกษาและระบบการประกันคุณภาพท่ีต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่อง เพื่อน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพ
และมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย สร้างความมั่นใจให้ผู้เกี่ยวข้อง โดยต้องมีการด าเนินการท่ีเป็นระบบเครือข่าย
ครอบคลุมท้ังหน่วยงานภายในและภายนอกต้ังแต่ระดับชาติ เขตพื้นท่ีทุกระดับละทุกอาชีพ การก ากับดูแล
ประเมินผลต้องมีการรายงานผลจากทุกระดับให้ทุกฝ่ายรวมท้ังประชาชนท่ัวไปทราบ เพื่อน าข้อมูลจากรายงาน
ผลมาจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ต่อไป 
 
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ( เด็กอายุ 4 – ๖ ปี )ส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 
  

โรงเรียน อบจ.บ้านนาบอน มีนโยบายเปิดโอกาสให้เด็กพิเศษมาเรียนร่วมท้ังในระดับปฐมวัยและระดับ
ประถมศึกษา โดยก าหนดสาระการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และการประเมินพัฒนาการให้
เหมาะสมกับสภาพ บริบท ความต้องการ และศักยภาพของเด็กแต่ละประเภทเพื่อพัฒนาให้เด็กมีคุณภาพตาม
มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดโดยด าเนินการ ดังนี้ 
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๑. เป้าหมายคุณภาพเด็ก หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยได้ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ และ
สาระการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางเพื่อให้ทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องใช้ในการพัฒนาเด็ก กลุ่มเป้าหมาย
เฉพาะ โดยเลือกหรือปรับใช้ ตัวบ่งช้ีและสภาพที่พึงประสงค์ในการพัฒนาเด็ก เพื่อน าไปท าแผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคลแต่ยังคงไว้ซึ่งคุณภาพพัฒนาการของเด็กท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

๒. การประเมินพัฒนาการ จะต้องค านึงถึงปัจจัยความแตกต่างของเด็ก อาทิ เด็กท่ีพิการอาจต้องมีการ
ปรับการประเมินพัฒนาการท่ีเอื้อต่อสภาพเด็ก ท้ังวิธีการเครื่องมือท่ีใช้ หรือกลุ่มเด็กท่ีมีจุดเน้นเฉพาะด้าน 
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สาระส าคัญ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมว ัย พุทธศักราช 2560 

 

แนวคิด ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
 

หล ักส ูตรการศ ึกษาปฐมว ัย พ ุทธศ ักราช 2560 จัดท าขึ้นโดยยึดปรัชญาการศึกษาปฐมวัย วิสัยทัศน์ 
หลักการ บนพื้นฐานแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาปฐมวัยสากล และความเป็นไทย ครอบคลุมการอบรมเล้ียงดู    
การพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวม และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กตาม
วัย ตลอดจนเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อ การพัฒนาเด็กปฐมวัยท่ีสอดคล้องกับการ
เปล่ียนแปลงทางสังคม และการสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้แก่เด็ก และมุ่งเน้นการพัฒนาเด็กแต่ละคนให้เต็มตาม
ศักยภาพ ด้วยความร่วมมือของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ครอบครัว ชุมชน สังคม และทุกฝ่ายท่ี
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย สู่การสร้างคนไทยท่ีมีศักยภาพในอนาคต เพื่อเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศ
ไทยให้ก้าวหน้าอย่างยั่งยืน ท้ังนี้ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 พัฒนาขึ้นมาโดยอาศัยแนวคิด ดังนี้  

 

1. แนวคิดเก่ียวกับพัฒนาการเด็ก พัฒนาการเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นต่อเนื่องในตัวมนุษย์ เริ่มต้ังแต่
ปฏิสนธิไปจนตลอดชีวิตท้ังในด้านปริมาณและคุณภาพ พัฒนาการของเด็กจะมีล าดับขั้นตอนในลักษณะเดียวกันตาม
วัยของเด็ก แต่อัตราการเจริญเติบโตและระยะเวลาในการผ่านขั้นตอนต่างๆ ของเด็กแต่ละคนอาจแตกต่างกันได้     
โดยในขั้นตอนแรกจะเป็นพื้นฐานส าหรับพัฒนาการขั้นต่อไป พัฒนาการประกอบด้วย ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา ซึ่งพัฒนาการแต่ละด้านมีความเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กัน รวมท้ังส่งผลกระทบซึ่งกันและกัน 

    พัฒนาการแต่ละด้านมีทฤษฎีเฉพาะอธิบายไว้ และ สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาเด็กในแต่ละด้าน     
อาทิ ทฤษฎีพัฒนาการด้านร่างกาย อธิบายว่า การเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็ก มีลักษณะต่อเนื่องเป็นล าดับขั้น 
เด็กจะพัฒนาถึงขั้นได้จะต้องเกิดวุฒิภาวะของความสามารถขั้นนั้นก่อน ทฤษฎีพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจและสังคม 
ระบุว่า การอบรมเล้ียงดูในวัยเด็ก ส่งผลต่อบุคลิกภาพของเด็กเมื่อเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ ความรักและความอบอุ่นเป็น
พื้นฐานส าคัญของความเช่ือมั่นในตนเองของเด็ก ซึ่งจะท าให้เด็กมีความไว้วางใจในผู้อื่น เห็นคุณค่าของตนเอง มีความ
เช่ือมั่นในความสามารถของตนเอง ท างานร่วมกับผู้อื่นได้ดี เคารพผู้อื่น ซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญของความเป็น
ประชาธิปไตย และทฤษฎีพัฒนาการด้านสติปัญญา อธิบายว่า เด็กเกิดมาพร้อมวุฒิภาวะและความสามารถในการ
เรียนรู้ ซึ่งจะพัฒนาขึ้นตามอายุ ประสบการณ์ รวมท้ังค่านิยมทางสังคมและส่ิงแวดล้อมท่ีเด็กได้รับ 

     แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก จึงเป็นเสมือนหนึ่งแนวทางให้ผู้สอนหรือผู้เกี่ยวข้องได้เข้าใจเด็ก สามารถ
อบรมเล้ียงดูและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยและความแตกต่างของแต่ละ
บุคคล เพื่อส่งเสริม เฝ้าระวัง และช่วยแก้ปัญหาให้เด็กได้พัฒนาจนบรรลุผลตามเป้าหมายท่ีต้องการได้ชัดเจนขึ้น 

 

2. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวมและการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ การพัฒนา
เด็กอย่างเป็นองค์รวม เป็นการค านึงถึงความสมดุลและครอบคลุมพัฒนาการของเด็กให้ครบทุกด้าน ในการดูแลพัฒนา 
และจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่เด็กต้องไม่เน้นท่ีด้านใดด้านหนึ่ง จนละเลยด้านอื่นๆ ซึ่งในแต่ละด้านของ
พัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญามีองค์ประกอบต่างๆ ท่ีต้องการการส่งเสริมให้เด็ก
เจริญเติบโต และมีพัฒนาการสมวัยอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ซึ่งการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการเป็นแนวทางท่ี
ส าคัญในการตัดสินใจท่ีจะปฏิบัติต่อเด็กด้วยความรู้ ความเข้าใจ ท่ีประกอบด้วย ความเหมาะสมกับวัยหรืออายุของ
เด็ก ว่าพัฒนาการในช่วงวัยนั้นๆ ของเด็ก เป็นอย่างไร ต้องการการส่งเสริมอย่างไร การมีความรู้ทางพัฒนาการตาม 
ช่วงวัย จะท าให้สามารถท านายพัฒนาการในล าดับต่อไปได้ และสามารถวางแผนการจัดประสบการณ์ เพื่อส่งเสริม
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พัฒนาการและช่วยเหลือเด็กได้อย่างเหมาะสม ส าหรับความเหมาะสมกับเด็กแต่ละคน เป็นการค านึงถึงเด็กเป็น
รายบุคคลท่ีมีความชอบ ความสนใจ ความสามารถ และความถนัดท่ีแตกต่างกัน โดยให้ความส าคัญกับความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลของเด็ก เพื่อการปฏิบัติต่อเด็กท่ีค านึงถึงเด็กเป็นส าคัญ และความเหมาะสมกับบริบททางสังคมและ
วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ เป็นการค านึงถึงบริบทท่ีแวดล้อมเด็ก เพื่อให้การเรียนรู้ของเด็กเกิดขึ้นอย่างมีความหมาย
และมีความเกี่ยวข้องกับตัวเด็ก ครอบครัว และชุมชนท่ีเด็กอาศัยอยู่ ซึ่งความรู้ความเข้าใจดังกล่าว สามารถใช้ในการ
จัดท าหลักสูตรสถานศึกษา การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ีมีความหมาย การสร้างกลุ่มการเรียนรู้ร่วมกัน            
การประเมินพัฒนาการ และการสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยกับผู้ปกครอง
และชุมชน โดยยึดหลักการตัดสินใจในการปฏิบัติบนฐานความรู้ จากแนวคิด ทฤษฎี และองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

 

3. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการท างานของสมอง สมองของเด็กเป็นสมองท่ี
สร้างสรรค์และมีการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นสัมพันธ์กับอารมณ์ สมองเป็นอวัยวะท่ีส าคัญมากท่ีสุด และมีการพัฒนาต้ังแต่อยู่
ในครรภ์มารดา โดยในช่วงนี้เซลล์สมองจะมีการพัฒนาเช่ือมต่อและท าหน้าท่ีในการควบคุมการท างานพื้นฐานของ
ร่างกาย ส าหรับในช่วงแรกเกิดถึงอายุ 3 ปี จะเป็นช่วงท่ีเซลล์สมองเจริญเติบโตและขยายเครือข่ายใยสมองอย่าง
รวดเร็ว โดยปัจจัยในการพัฒนาของสมอง ประกอบด้วย พันธุกรรม โภชนาการ และส่ิงแวดล้อม สมองจะมีพัฒนาการท่ี
ส าคัญในการควบคุมและมีผลต่อการเรียนรู้ ความคิด จินตนาการ ความฉลาด และพัฒนาการทุกด้าน การพัฒนาสมอง
ท าให้เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ได้อย่างรวดเร็วกว่าวัยใด ส าหรับแนวคิดการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับการ
ท างานของสมอง (Brain – based Learning) เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่สัมพันธ์และสอดคล้องกับพัฒนาการทาง
สมอง โครงสร้างและการท างานของสมองท่ีมีการพัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้นตามช่วงวัย และมีความยืดหยุ่นท าให้การ
พัฒนาสมองเกิดขึ้นได้ตลอดชีวิต การเช่ือมโยงต่อกันของเซลล์สมองท่ีเป็นเครือข่ายซับซ้อนและแน่นน่าจะเกิดขึ้นก่อน
อายุ 5 ป ีเมื่อเซลล์สมองและจุดเช่ือมต่อเหล่านี้ได้รับการกระตุ้นมากเท่าใด ยิ่งท าให้สมองมีความสามารถในการเรียนรู้
อย่างรวดเร็วและจดจ าได้มากขึ้น แต่หากไม่ได้รับการกระตุ้นจากประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับอย่างหลากหลายและไม่เกิด
การเช่ือมต่อ โดยการกระตุ้นจุดเช่ือมต่อเหล่านั้นเกิดขึ้นจากการท่ีเด็กได้รับประสบการณ์ตรงจากการลงมือท า ปฏิบัติ
ด้วยตนเองผ่านการใช้ประสบการณ์ท้ัง 5 เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ท่ีสัมพันธ์กับพัฒนาการทาง
สมอง เป็นการเรียนรู้จากของจริงไปหาสัญลักษณ์ จากง่ายไปหาญาติ จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม โดยค านึงถึง
ความสามารถตามวัยและพัฒนาการ อย่างไรก็ตาม เมื่อสมองเจริญเติบโตในวัยต่างๆ และเริ่มมีความสามารถในการท า
หน้าท่ีในช่วง เวลาท่ีต่างกัน จะเห็นว่าจากการเรียนรู้และทักษะบางอย่างจะเกิดขึ้นได้ดีท่ีสุดในช่วงเวลาท่ีเรียกว่า 
“หน้าต่างโอกาสของการเรียนรู้” ซึ่งเมื่อผ่านช่วงเวลานั้นในแต่ละช่วงวัย ถ้าสมองไม่ได้รับการกระตุ้นหรือได้รับ
ประสบการณ์ท่ีเหมาะสม โอกาสท่ีจะฝึกอัดยากหรือท าไม่ได้เลย ผู้สอนหรือผู้เกี่ยวข้องจึงเป็นคนส าคัญท่ีจะต้องคอย
สังเกต และใช้โอกาสนี้ช่วยเด็กเพื่อก้าวไปสู่ความสามารถเฉพาะด้านในแต่ละช่วงวัย 

     ส าหรับช่วงปฐมวัยเป็นช่วงโอกาสท่ีส าคัญในการพัฒนาทักษะสมอง หรือ EF (Executive Function)    
ซึ่งเป็นกระบวนการทางความคิดของสมองส่วนหน้า ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความคิด ความรู้สึก และการกระท า       
โดยสมองส่วนนี้ก าลังพัฒนามากท่ีสุด เป็นช่วงของการพัฒนาความสามารถในการคิด การจัดระเบียบตนเอง ซึ่งส่งผล
ต่อการยับยั้งช่ังใจ การคิดไตร่ตรอง การควบคุมอารมณ์ การยืดหยุ่นทางความคิด การใส่ใจจดจ่อ การวางแผน        
การต้ังเป้าหมาย ความมุ่งมั่น การจดจ า การเรียกใช้ข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ การจัดล าดับความส าคัญของเรื่องต่างๆ 
และการลงมือท าอย่างเป็นขั้นตอนจนส าเร็จ ทักษะสมอง (EF) จึงเป็นทักษะท่ีต้องได้รับการฝึกฝนในชีวิตประจ าวันของ
เด็กผ่านประสบการณ์ต่างๆ ท่ีหลากหลาย และเปิดโอกาสให้เด็กได้คิด ลงมือท า เพื่อให้เกิดความพร้อม และมีทักษะท่ี
ส าคัญต่อชีวิตในอนาคต 

    นอกจากนี้ สมองยังเป็นอวัยวะส าคัญส าหรับการเรียนรู้ภาษาและการส่ือสาร การเรียนรู้ภาษาแม่ของเด็ก
จะเกิดขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติ จากการปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่และผู้สอนหรือผู้เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน และ
สถานการณ์รอบตัว สมองมีต าแหน่งรับรู้ต่างๆ กัน ได้แก่ ส่วนรับภาพ ส่วนรับเสียง ส่วนรับสัมผัสและรับรู้การ



                                                                                                      

  

หลักสูตรสถานศึกษา การศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2560 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2567        51 

เคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย สมองส่วนต่างๆ เหล่านี้ พัฒนาขึ้นมาได้ช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับการกระตุ้นของ
ส่ิงแวดล้อมภายนอก โดยสมองเด็กมีความจ าผ่านการฟัง ต้องการรับรู้ข้อมูลเสียงพร้อมเห็นภาพ เริ่มรู้จักเสียงท่ีเหมือน
และแตกต่าง และสามารถเรียนรู้จังหวะของค าได้จากการฟังซ้ าซ้ า สมองของเด็กท่ีเกี่ยวข้องกับภาพเสียงและสัมผัส
ต่างๆ มีความส าคัญมาก เพราะข้อมูลจากภาพเสียงและสัมผัสเหล่านี้จะก่อรูปข้ึนเป็นเรื่องราวท่ีจะรับรู้และเข้าใจ
ซับซ้อนขึ้นเรื่อย ๆ ได้ในท่ีสุด สมองส่วนหน้านั้นมีหน้าท่ีคิด ตัดสินใจเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปสู่การกระท าท่ีเป็นล าดับ
ขั้นตอน สมองเด็กท่ีสามารถเรียนรู้ภาษาได้ดีต้องอยู่ในส่ิงแวดล้อมของภาษาท่ีเรียนรู้อย่างเหมาะสมจึงจะเรียนรู้ได้ดี 

 

4. แนวคิดเก่ียวกับการเล่นและการเรียนรู้ของเด็ก การเล่นเป็นกิจกรรมการแสดงออกของเด็กอย่างอิสระ
ตามความต้องการ และจินตนาการสร้างสรรค์ของตนเอง เป็นการสะท้อนพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กใน
ชีวิตประจ าวัน จากการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงต่างๆ บุคคล และส่ิงแวดล้อมรอบตัว การเล่นท าให้เกิดความสนุกสนาน 
ผ่อนคลาย และส่งเสริมพัฒนาการท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาของเด็ก การเล่นของเด็กปฐมวัย
จัดเป็นหัวใจ ส าคัญของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสม ซึ่งการเล่นอย่างมีความหมายเป็นเครื่องมือใน
การเรียนรู้ขั้นพื้นฐานท่ีถือว่าเป็นองค์ประกอบส าคัญในกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก ขณะท่ีเด็กเล่นจะเกิดการเรียนรู้ไป
พร้อมๆกันด้วย จากการเล่นเด็กจะมีโอกาสเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย ได้ใช้ประสาทสัมผัสและการเรียนรู้    
ผ่อนคลายอารมณ์และแสดงออกถึงตนเอง ได้เรียนรู้ความรู้สึกของผู้อื่น เด็กจะรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ได้สังเกต         
มีโอกาสส ารวจ ทดลอง คิดสร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหาและค้นพบด้วยตนเอง การเล่นช่วยเด็กเรียนรู้ส่ิงแวดล้อม บุคคล
รอบตัว และส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา ก้าวหน้าไปตามวัยอย่างมี
คุณภาพ 

    การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นผลสืบเนื่องมาจากประสบการณ์ต่างๆท่ี ได้รับ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
เกิดขึ้นจากกระบวนการท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมรอบตัว เพื่อให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
และการถ่ายทอดจากผู้ท่ีมีประสบการณ์และมีความรู้มากกว่า ท าให้เกิดการพัฒนาทักษะการคิดและความคิด
สร้างสรรค์ พัฒนาภาษา ความรู้ความเข้าใจในส่ิงต่างๆ รอบตัว  ทักษะพื้นฐานท่ีส าคัญและความสามารถในด้านต่างๆ 
ตลอดจนเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ของเด็ก รวมท้ังความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง บุคคล ส่ิงต่างๆ และสถานการณ์รอบตัว การ
เรียนรู้ควรมีการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ โดยเป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเลือกตามความสนใจ ลงมือ
กระท าผ่านส่ือ อุปกรณ์ และของเล่น ท่ีตอบสนองการเรียนรู้และมีความยืดหยุ่น การเรียนรู้ของเด็กส่วนใหญ่เป็น
กิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการลองผิด ลองถูก การได้สัมผัสกระท าและการกระท าซ้ าๆ เด็กจะมีความสนใจ อยากรู้อยากเห็น 
เกิดการค้นพบและการแก้ปัญหา ความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น ผู้ใหญ่ควรเป็นผู้สนับสนุนวิธีการการเรียนรู้ รวมท้ังการ
สร้างความท้าทายและส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงด้วยตัวเด็กเอง ในสภาพแวดล้อมท่ีอิสระ เอื้อต่อ
การเรียนรู้และเหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเด็กแต่ละคน 

 

5. แนวคิดเก่ียวกับการค านึงถึงสิทธิเด็ก การสร้างคุณค่า และสุขภาวะให้แก่เด็กปฐมวัยทุกคน           
เด็กปฐมวัยควรได้รับการดูแลและพัฒนาอย่างท่ัวถึงและเท่าเทียมกันทุกคน โดยมีสิทธิในการอยู่รอด สิทธิได้รับการ
คุ้มครอง สิทธิในด้านพัฒนาการ และสิทธิ์การมีส่วนรวมตามท่ีกฎหมายระบุไว้ เด็กแต่ละคนมีคุณค่าในตนเองและควร
สร้างคุณค่าและคุณภาพชีวิตให้เกิดกับเด็กจากการอบรมเล้ียงดู และการให้การศึกษาท่ีมีคุณภาพพร้อมกับส่งเสริมด้าน
สุขภาวะท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา จากการได้รับโภชนาการท่ีดี การดูแลสุขภาพอนามัย  
การมีโอกาสพักผ่อน เล่น การปกป้องคุ้มครองจากการเจ็บป่วย และบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ  ตลอดจนการอยู่ใน
สภาพแวดล้อมท่ีสะอาด ปลอดภัย และถูกสุขอนามัย อนึ่ง ส าหรับเด็กปฐมวัยท่ีเป็นกลุ่มเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ
หรือกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ควรได้รับการดูแล ช่วยเหลือ และพัฒนาอย่างเหมาะสมเช่นกัน 
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6. แนวคิดเก่ียวกับการอบรมเลี้ยงดูควบคู่การให้การศึกษา การจัดการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กบน
พื้นฐานของการอบรมเล้ียงดูควบคู่กับการให้การศึกษา หรือการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและ
พัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคนอย่างเป็นองค์รวม การอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวัยไม่รวมถึงการดูแลเอาใจใส่เด็กด้วย
ความรัก ความอบอุ่น ความเอื้ออาทร การดูแลสุขภาพ โภชนาการและความปลอดภัย และการอบรมกล่อมเกลาให้เด็ก
มีจิตใจดี มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น มีการด าเนินชีวิตท่ีเหมาะสม และมีทักษะชีวิต การมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อเด็ก การเป็น
แบบอย่างท่ีดีให้แก่เด็ก และการปฏิบัติตนของผู้ใหญ่ท่ีดูแลเด็ก ท่ีมุ่งตอบสนองความต้องการท้ังด้านร่างกายและจิตใจ
ของเด็ก โดยมุ่งให้เด็กมีร่างกายแข็งแรง มีสุขภาพดี อารมณ์แจ่มใส มีความประพฤติดี มีวินัย รู้จักควบคุมตนเอง       
มีความสัมพันธ์ท่ีดีต่อผู้อื่น การอบรมเล้ียงดูท่ีมีผลดีต่อพัฒนาการของเด็ก คือ การท่ีผู้ใหญ่ท่ีแวดล้อมเด็กให้ความรัก 
ความอบอุ่น การยอมรับความคิดเห็นของเด็ก การใช้เหตุผลในการอบรมเล้ียงดู ผู้ใหญ่ท่ีดูแลเด็กจะต้องเป็นผู้ท่ีมีความ
มั่นคงทางอารมณ์และปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่เด็ก ใช้การสร้างวินัยเชิงบวกในการอบรมบ่มนิสัย ซึ่งจะช่วยให้
เด็กเติบโตขึ้นเป็นผู้ท่ีมีความภาคภูมิใจในตนเอง มีเป้าหมายชีวิต มีวินัยในตนเอง มีสัมพันธภาพท่ีดีต่อผู้อื่น สามารถ
จัดการกับความเครียดและปัญหาต่างๆ ได้ การอบรมเล้ียงดูจึงเป็นแนวคิดส าคัญท่ีครอบครัวและสถานศึกษาหรือสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยต้องปฏิบัติอย่างสอดคล้องต่อเนื่องกัน 

    ส าหรับการให้การศึกษาเด็กในช่วงปฐมวัยนั้น ผู้สอนต้องเปล่ียนบทบาทจากผู้บอกความรู้หรือส่ังให้เด็กท า 
มาเป็นผู้อ านวยความสะดวกและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ โดยการจัดส่ิงแวดล้อมและประสบการณ์ท่ีหลากหลาย
ผ่านกิจกรรมท่ีเหมาะสมตามวัยให้แก่เด็ก เรียนรู้ด้วยวิธีการต่างๆ จากการลงมือปฏิบัติและค้นพบด้วยตนเอง มีการ
ก าหนดจุดมุ่งหมายและการวางแผนในการจัดประสบการณ์และกิจกรรมท้ังรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ เพื่อให้
เด็กได้รับการพัฒนาอย่างเป็นองค์รวม ทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยค านึงถึงเด็กเป็นส าคัญ
และพัฒนาเด็กแต่ละคนอย่างเต็มศักยภาพ 

 

7. แนวคิดเก่ียวกับการบูรณาการ เด็กปฐมวัยเป็นช่วงวัยท่ีเรียนรู้ผ่านการเล่นและการท ากิจกรรมท่ี
เหมาะสมตามวัย เป็นหน้าท่ีของผู้สอนต้องวางแผนโดยบูรณาการท้ังวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ศิลปะ ภาษา ดนตรี 
และการเคล่ือนไหว คุณธรรม จริยธรรม สุขภาพอนามัย และศาสตร์อื่นๆ โดยไม่แบ่งเป็นรายวิชา แต่จะมีการ
ผสมผสานความรู้ ทักษะกระบวนการ และเจตคติของแต่ละศาสตร์ในการจัดประสบการณ์ ซึ่งแตกต่างจากการเรียนรู้ใน
ระดับช้ันอื่นๆ เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติเหมาะสมตามวัยของเด็ก เพื่อพัฒนาเด็กท้ังด้าน
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้บูรณาการผ่านสาระการเรียนรู้ท่ี
ประกอบด้วย ประสบการณ์ส าคัญด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา และสาระท่ีควรเรียนรู้ ได้แก่     
ตัวเด็ก บุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงต่างๆ รอบตัวเด็ก โดยออกแบบการจัดประสบการณ์
และกิจกรรมท่ีท าให้เกิดความหลากหลาย ภายใต้สาระการเรียนรู้ท้ังประสบการณ์ส าคัญและสาระท่ีควรเรียนรู้ท่ีมีการ
เช่ือมโยงกับการพัฒนามาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของเด็ก และความสอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาปฐมวัย
ของหลักสูตร โดยมีรูปแบบการจัดประสบการณ์ ตามความเหมาะสมของแต่ละสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ท้ังนี้ ประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กจะจัดขึ้นโดยค านึงถึงธรรมชาติของเด็กท่ีเรียนรู้ผ่านการเล่น การลงมือปฏิบัติ 
การส ารวจ การทดลอง การสร้างช้ินงานท่ีสร้างสรรค์ และการเห็นแบบอย่างท่ีดี การจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่าง
หลากหลายจะช่วยตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล ส่งเสริมความชอบ ความสนใจ และความถนัด ซึ่งเป็นการ
เปิดโอกาสให้เด็กได้พัฒนาอย่างรอบด้าน พัฒนาทักษะชีวิต และทักษะการเรียนรู้ ท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติ           
และพัฒนาการตามวัยของเด็กท่ีมีความแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล การจัดประสบการณ์การเรียนการสอนในระดับ
ปฐมวัย ยึดหลักบูรณาการท่ีว่า หนึ่งแนวคิดเด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายกิจกรรม หนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรู้ได้
หลายทกัษะและหลายประสบการณ์ส าคัญ ดังนั้น ผู้สอนจะต้องวางแผนการจัดประสบการณ์ในแต่ละวันให้เด็กเรียนรู้
ผ่านการเล่นท่ีหลากหลายกิจกรรม หลากหลายทักษะ หลากหลายประสบการณ์ส าคัญ อย่างเหมาะสมกับวัยและ
พัฒนาการ เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
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8. แนวคิดเก่ียวกับสื่อ เทคโนโลยี และสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ ผู้สอนสามารถน าส่ือเทคโนโลยี
และการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้มาสนับสนุนและส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยได้ โดยส่ือเป็นตัวกลาง
และเครื่องมือเพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีวางไว้ ส่ือส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นสามารถเป็นบุคคล          
วัสดุ อุปกรณ์ ของเล่น ตลอดจนเทคนิควิธีการ ท่ีก าหนดไว้ได้อย่างง่ายและรวดเร็ว ท าให้ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมเข้าใจยาก
กลายเป็นรูปธรรมเกิดการเรียนรู้และค้นพบด้วยตนเอง การใช้ส่ือการเรียนรู้ต้องปลอดภัยต่อตัวเด็กและเหมาะสมกับวัย 
วุฒิภาวะ ความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสนใจ ความชอบ และความต้องการของเด็กท่ีหลากหลาย ควรมีส่ือท่ีเป็น
ส่ือของจริง ส่ือธรรมชาติ ซื้อท่ีอยู่ใกล้ตัวเด็ก ซื้อสะท้อนวัฒนธรรม ส่ือภูมิปัญญาท้องถิ่น และส่ือเพื่อพัฒนาเด็กในด้าน
ต่างๆ ให้ครบทุกด้าน ท้ังนี้ ส่ือต้องเอื้อให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสท้ัง 5 และส่งเสริมการลงมือปฏิบัติจริงของเด็ก 
โดยการจัดซื้อส าหรับเด็กปฐมวัยต้องเริ่มต้นจากส่ือของจริง ของจ าลอง (3 มิติ) ภาพถ่าย ภาพโครงร่าง (2 มิติ)      
และสัญลักษณ์จากรูปธรรมไปสู่นามธรรมตามล าดับ 

    บทบาทต่อการด ารงชีวิตเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่อง เพื่อการตอบสนองความต้องการและการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ ำวัน เทคโนโลยีส าหรับเด็กปฐมวัย สามารถเป็นอุปกรณ์เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวันของเล่นเด็ก
และวิธีการใหม่ๆในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน กำรใช้เทคโนโลยีท่ีเหมำะสม ต้องเป็นกำรเลือกใช้อย่ำงมี
จุดหมำย เคร่ืองมือประเภทดิจิทัล และอิเล็กทรอนิกส์เป็นสิ่งที่ไม่เหมาะสมต่อการใช้กับเด็กอายุต่ ากว่า 3 ปี 
ส าหรับเด็กอายุต้ังแต่ 3 ปีขึ้นไปควรใช้กับเด็กอย่างมีจุดมุ่งหมายและใช้เป็นส่ือปฏิสัมพันธ์ จ ากัดช่วงเวลาในการใช้ 
และมีข้อตกลงในการใช้อย่างเหมาะสมกับวัย โดยใช้เป็นทางเลือกใหม่บังคับใช้ และไม่ใชเ้ทคโนโลยีเพื่อเสริมส่ือหลัก 

    ส่วนการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ เป็นการจัดเตรียมสภาพแวดล้อมท้ังทางกายภาพและ    
จิตตภาพ ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียนเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์และสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็ก รวมท้ังการ
ส่งเสริมบรรยากาศท่ีดีต่อการเรียนรู้ โดยมุ่งให้ผู้สอนและเด็กมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน สภาพแวดล้อมท่ีดีควรสะอาด 
ปลอดภัยอากาศสดช่ืน ผ่อนคลาย ไม่เครียด เด็กมีโอกาสเรียนรู้เกี่ยวกับตัวเองและพัฒนาการอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคม 

 

9. แนวคิดเก่ียวกับการประเมินตามสภาพจริง การประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยยึดวิธีการสังเกตเป็น
ส่วนใหญ่เป็นกระบวนการท่ีต่อเนื่องและสอดคล้องสัมพันธ์กับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ รวมท้ังกิจกรรม
ประจ าวันโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กส าหรับการส่งเสริมความก้าวหน้า
และช่วยเหลือสนับสนุนเมื่อพบเด็กล่าช้าหรือมีปัญหาท่ีเกิดจากพัฒนาการและการเรียนรู้  ไม่ใช่การตัดสินผล
การศึกษาและไม่ใช้แบบทดสอบในการประเมิน เป็นการประเมินตามสภาพจริงท่ีมีการวางแผนอย่างเป็นระบบ ใช้
วิธีการและเครื่องมือประเมินท่ีหลากหลายอย่างมีจุดมุ่งหมายเหมาะสมกับศักยภาพในการเรียนรู้และพัฒนาการตามวัย
ของเด็ก ตลอดจนรูปแบบการเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับและแหล่งข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับเด็กท่ีมีการเก็บข้อมูลอย่าง
รอบด้าน โดยใช้เรื่องราวเหตุการณ์กิจกรรมตามสภาพจริงหรือคล้ายจริงในชีวิตประจ าวัน เพื่อให้เด็กมีโอกาสแสดงออก
ถึงความรู้ความสามารถและทักษะต่างๆ จากการปฏิบัติกิจกรรม หรือการสร้างงานท่ีเป็นผลผลิต เพื่อเป็นการสะท้อน
ภาพท่ีแท้จริง มีการน าเสนอหลักฐานในการประเมินท่ีน่าเช่ือถือในรูปแบบท่ีเหมาะสม เพื่อส่ือสารผลการประเมินให้แก่
ครอบครัว รวมท้ังผู้เกี่ยวข้องท่ีมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก โดยสามารถบอกได้ว่า เด็กเกิดการเรียนรู้และมี
ความก้าวหน้าเพียงใด ข้อมูลจากการประเมินพัฒนาการจะช่วยผู้สอนในการวางแผนการจัดกิจกรรม ช้ีให้เห็น
ความสามารถและความต้องการพิเศษของเด็กแต่ละคน ใช้เป็นข้อมูลในการส่ือสารกับผู้ปกครอง พ่อแม่ของเด็ก     
และขณะเดียวกัน ยังใช้ในการประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพการจัดการศึกษาให้แก่เด็กในวัยนี้ได้อีกด้วย 

 

10. แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของครอบครัว สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และชุมชน 
การพัฒนาเด็กอย่างมีคุณภาพต้องอาศัยความร่วมมือของทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับเด็ก ซึ่งพ่อแม่ ผู้ปกครอง รวมท้ังบุคคล
ในครอบครัวเป็นผู้ท่ีอยู่ใกล้ชิดเด็กมากท่ีสุด และครอบครัวเป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนรู้ของเด็ก สถานศึกษาหรือสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยจะเป็นส่วนส าคัญท่ีอบรมเล้ียงดูและพัฒนาเด็ก จึงไม่เพียงแต่แลกเปล่ียนความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการ
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เด็กเท่านั้น แต่ยังต้องมีการท างานร่วมกับครอบครัวและชุมชนท่ีมีรูปแบบต่างๆ เพื่อการพัฒนาเด็กร่วมกัน           
เช่น โปรแกรมการให้การศึกษาแก่ผู้ปกครองในการดูแลและพัฒนาเด็ก โปรแกรมการช่วยเหลือครอบครัวและเด็กใน
ด้านสุขอนามัย โภชนาการ และการส่งเสริมพัฒนาการ การเยี่ยมบ้านเด็ก การสร้างช่วงรอยเช่ือมต่อระหว่างการศึกษา
ระดับอนุบาลกับระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 หรือเข้าสู่สถานศึกษา การส่ือสารกับผู้ปกครองในช่องทางต่างๆ          
ท่ีเหมาะสม การขออาสาสมัครผู้ปกครองท่ีมีความสามารถหลากหลาย มีเวลา หรือต้องการช่วยเหลือสนับสนุนในการ
ท ากิจกรรมต่างๆ การสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กท่ีบ้าน ท่ีเช่ือมต่อกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย การเปิดโอกาสให้
ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในการด าเนินงานของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย การสร้างความ
ร่วมมือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม การให้บริการและสนับสนุนตลอดจนการเป็นแหล่งเรียนรู้ของเด็ก       
โดยการมีส่วนร่วมท่ีมีประสิทธิภาพจะต้องอาศัยความไว้วางใจ ความเคารพซึ่งกันและกัน รวมท้ังการร่วมรับผิดชอบ
ส าหรับการจัดการศึกษาให้แก่เด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ 

 

11. แนวคิดเก่ียวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความเป็นไทย และความหลากหลาย            
การเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี ส่งผลต่อวิถีชีวิตและการจัดการศึกษาเพื่อเตรียมเด็กสู่อนาคต 
อย่างไรก็ตาม เด็กเมื่อเกิดมาจะเป็นส่วนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งไม่เพียงแต่จะได้รับอิทธิพลจากการปฏิบัติ
แบบด้ังเดิมตามประเพณี มรดก และการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาบรรพบุรุษแล้ว ยังได้รับอิทธิพลจากประสบการณ์ 
ค่านิยม และความเช่ือของบุคคลในครอบครัวและชุมชนของแต่ละท่ีด้วย โดยบริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็ก
อาศัยอยู่หรือแวดล้อมรอบตัวเด็กมีอิทธิพลต่อพัฒนาการและการเรียนรู้ ตลอดจนการพัฒนาศักยภาพของแต่ละคน 
ผู้สอนควรเรียนรู้บริบททางสังคมและวัฒนธรรมของเด็กท่ีตนรับผิดชอบ เพื่อช่วยให้เด็กได้รับการพัฒนาและเกิดการ
เรียนรู้และด าเนินชีวิตอยู่ในกลุ่มคนท่ีมาจากพื้นฐานเหมือนหรือต่างจากตนได้อย่างราบรื่นมีความสุข เป็นการเตรียม
เด็กไปสู่สังคมในอนาคตกับการอยู่ร่วมกันกับผู้อื่น การท างานร่วมกับผู้อื่นท่ีมีความหลากหลายทางความคิด ความเช่ือ 
และวัฒนธรรม โดยค านึงถึงความเป็นไทยท่ีมีมรดกทางวัฒนธรรมท้ังด้านภาษา มารยาท คุณธรรมจริยธรรม 
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีท่ีดีงาม และท่ีส าคัญคือ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเป็นหลักคิดในการด าเนินชีวิตท่ี
เน้นความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน การใช้ความรู้ควบคู่คุณธรรม โดยในการจัดการศึกษาต้องมีการค านึงถึง 
ทางด้านเช้ือชาติ ศาสนา เศรษฐกิจ สถานะ เพศ วัย ความต้องการพิเศษท่ีเป็นความแตกต่างระหว่างบุคคล โดย
สามารถพัฒนาให้เด็กมีความเข้าใจในตนเอง เข้าใจผู้อื่น และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ ในแนวคิดและความหลากหลายเท่าทัน
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและรอบด้าน โดยสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย สามารถจัดท า
หลักสูตรสถานศึกษาท่ีมีอัตลักษณ์ มีการวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการจัดกิจกรรมท่ีสร้างความ
เช่ือมโยงกับสังคมวัฒนธรรมความเป็นไทยและความหลากหลาย 

 

จากแนวคิดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ท่ีส าคัญเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กท่ีมี
ความสัมพันธ์ และพัฒนาต่อเนื่องเป็นขั้นตอนไปพร้อมทุกด้าน แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวมและ
การปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการ แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับการท างานของสมอง ซึ่งสมอง
หากได้รับการกระตุ้นจะมีความสามารถในการเรียนรู้และจดจ าได้มากขึ้น แนวคิดเกี่ยวกับการเล่นและการเรียนรู้ท่ียึด
ให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงด้วยตัวเด็กในส่ิงแวดล้อมท่ีเป็นอิสระเอื้อต่อการเรียนรู้ และจัดกิจกรรมบูรณาการ
ให้เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กแต่ละคน โดยถือว่าการเล่นอย่างมีความหมายเป็นหัวใจส าคัญของการจัด
ประสบการณ์ให้เด็กและแนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของครอบครัว หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความเป็น
ไทยและความหลากหลาย ซึ่งมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ การพัฒนาศักยภาพและพัฒนาการของเด็กแต่ละคน และจาก
พระราชบัญญัติการพัฒนาเด็กปฐมวัย 2562 มาตราต่างๆ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 จึงก าหนด
สาระส าคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ 3 ถึง 6 ปีข้ึน 
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สาระส าคัญของหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศกัราช 2560 ส าหรบัเดก็อายุ 3 - 6 ป ี
 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ก าหนดสาระส าคัญไว้ให้สถานศึกษาหรือสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยยึดเป็นแนวทาง เพื่อด าเนินการพัฒนาหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยท่ีหน่วยงานของตน
รับผิดชอบ โดยต้องท าความเข้าใจให้ชัดเจนในเรื่องของปรัชญาการศึกษาปฐมวัย  วิสัยทัศน์ หลักการ 
จุดมุ่งหมาย มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี สภาพท่ีพึงประสงค์ การจัดเวลาเรียน และสาระการ
เรียนรู้ ดังนี้ 

 

ปรัชญาการศึกษาปฐมว ัย 
การศ ึกษาปฐมว ัย เป ็นการพ ัฒนาเด ็กต ั้งแต ่แรกเก ิดถ ึง 6 ป ี บร ิบ ูรณ ์อย ่างเป ็นองค ์รวม บน

พื้นฐานการอบรมเล ี้ยงด ูและส ่งเสร ิมกระบวนการเร ียนร ู้ท ี่สนองต ่อธรรมชาต ิ และพัฒนาการตามว ัยของเด ็ก
แต ่ละคนให ้เต ็มตามศ ักยภาพ ภายใต ้บร ิบทส ังคมและว ัฒนธรรมท ี่เด ็กอา ศัยอย ู่ ด ้วยความร ัก ความเอ ื้ออาทร 
และความเข ้าใจของท ุกคน เพ ื่อสร้างรากฐานค ุณภาพชีวิตให ้เด ็กพ ัฒนาไปสู ่ความเป ็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เก ิด
คุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

 

ว ิสัยทัศน์ 
หลักสูตรการศ ึกษาปฐมว ัยมุ่งพ ัฒนาเด ็กท ุกคนให ้ได ้รบัการพ ัฒนาด ้านร ่างกาย อารมณ์ จ ิตใจ สังคม 

และสติปัญญาอย่างมีค ุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ ์การเรียนรู้อย่างมีความส ุข และเหมาะสม
ตามว ัย ม ีท ักษะช ีว ิต และปฏ ิบ ัต ิตนตามหล ักปร ัชญาของเศรษฐก ิจพอเพียง เป ็นคนด ี มี วินัย และส านึกความ
เป ็นไทย โดยความร่วมม ือระหว ่างสถานศ ึกษา พ ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และท ุกฝ่ายท่ีเก ี่ยวข้องก ับการ     
พ ัฒนาเด็ก 

 

หลักการ 
เด ็กท ุกคนม ีส ิทธ ิ์ท ี่จะได ้ร ับการอบรมเล ี้ยงด ูและส ่งเสร ิมพัฒนาการตามอน ุส ัญญาว่าด ้วยสิทธิเด็ก 

ตลอดจนได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้อย่างเหมาะสมด้วยปฏ ิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กก ับ พ ่อแม ่ เด ็กก ับ
ผ ู้สอน เด ็กก ับผ ู้เล ี้ยงด ูหร ือผ ู้ท ี่เก ี่ยวข ้องในการอบรมเล ี้ยงด ู การพ ัฒนา และให้ การศ ึกษาแก ่เด ็กปฐมว ัย 
เพื่อให้เด็กม ีโอกาสพ ัฒนาตนเองตามลำดับขั้นของพ ัฒนาการทุกด้าน อย ่าง เป็นองค ์รวม มีค ุณภาพ และเต็ม
ตามศักยภาพโดยมีหลักการดังนี้ 

    1. ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน 
    2. ย ึดหล ักการอบรมเล ี้ยงด ูและให ้การศ ึกษาท ี่เน ้นเด ็กเป ็นสำค ัญ โดยค าน ึงถ ึงความแตกต ่าง 

ระหว่างบุคคลและวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย 
    3. ย ึดพ ัฒนาการและการพ ัฒนาเด ็กโดยองค ์รวมผ ่านการเล ่นอย ่างม ีความหมายและม ี

ก ิจกรรมท ี ่หลากหลาย ได ้ลงม ือกระทำในสภาพแวดล ้อมท ี ่เอ ื้อต่อการเร ียนร ู้ เหมาะสมก ับว ัย และมีการพ ักผ่อน
ท่ีเพ ียงพอ 

    4. จ ัดประสบการณ ์การเร ียนร ู้ให ้เด ็กม ีท ักษะช ีว ิต และสามารถปฏ ิบ ัต ิตนตามหล ักปร ัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพ ียง เป็นคนดี มีว ินัย และม ีความสุข 

    5. สร ้างความร ู ้ ความเข ้าใจและประสานความร ่วมม ือในการพ ัฒนาเด ็กระหว่างสถานศ ึกษา กับพ ่อ
แม ่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเก ี่ยวขอ้งก ับการพ ัฒนาเด็กปฐมวัย 
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จุดมุ่งหมาย 
 1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยท่ีดี 
 2. สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจท่ีดีงาม 
 3. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข 
 4. มีทักษะการขีด การใช้ภาษาส่ือสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 
 

มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์จ านวน ๑๒ มาตรฐาน 
ประกอบด้วย 

๕. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานท่ี ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
มาตรฐานท่ี ๒ กล้ามเนื้อมัดใหญ่และกล้ามเนื้อมัดเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน

สัมพันธ์กัน 
๖. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ 

มาตรฐานท่ี ๓  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
มาตรฐานท่ี ๔ ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
มาตรฐานท่ี ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

๗. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานท่ี ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาตรฐานท่ี ๗ รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
มาตรฐานท่ี ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 
๘. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย ๔ มาตรฐาน คือ 

มาตรฐานท่ี ๙  ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวัย 
มาตรฐานท่ี ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐานท่ี ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
มาตรฐานท่ี ๑๒ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสม  

กับวัย 
 

ตัวบ่งชี้  
ตัวบ่งช้ีเป็นเป้าหมายในการพัฒนาเด็กท่ีมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์

และสภาพที่พึงประสงค์ 
 

สภาพที่พึงประสงค์ 
 สภาพที่พึงประสงค์เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยท่ีคาดหวังให้เด็กเกิด บนพื้นฐานพัฒนาการ
ตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดับอายุเพื่อน าไปใช้ในการก าหนดสาระเรียนรู้ใน การจัด
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ประสบการณ์ กิจกรรมและประเมินพัฒนาการเด็กโดยมีรายละเอียดของมาตรฐาน มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ ตัวบ่งช้ี และสภาพที่พึงประสงค์ดังนี้ 

๒. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐานคือ 
มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยเด็กมีสุขนิสัยที่ดี  
 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
1.1 มีน้ าหนักและ
ส่วนสูงตามเกณฑ ์

1.1.1 น้ าหนักและส่วนสูง ตามเกณฑ์
ของกรมอนามัย 

1.1.1 น้ าหนักและส่วนสูง ตามเกณฑ์ของ
กรมอนามัย 

1.2 มีสุขภาพอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดี 

1.2.1 รับประทานอาหารท่ี มีประโยชน์
และด่ืมน้ า สะอาดด้วยตนเอง 

1.2.1 รับประทานอาหารท่ีมี ประโยชน์ได้ 
หลายชนิดและ ด่ืมน้ าสะอาดได้ด้วยตนเอง 

1.2.2 ล้างมือ ก่อนรับประทานอาหาร
และ หลังจากใช้ห้องน้ าห้องส้วม ด้วย
ตนเอง 

1.2.2 ล้างมือก่อน รับประทานอาหารและ 
หลังจากใช้ห้องน้ าห้องส้วม ด้วยตนเอง 

1.2.3 นอนพักผ่อนเป็นเวลา 1.2.3 นอนพักผ่อนเป็นเวลา 
1.2.4 ออกก าลังกายเป็นเวลา 1.2.4 ออกก าลังกายเป็นเวลา 

1.3 รักษาความ 
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น 

1.3.1 เล่นและท า กิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

1.3.1 เล่น ท ากิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่น
อย่างปลอดภัย 

 
มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อมัดใหญ่และกล้ามเนื้อมัดเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาทสัมพันธ์
กัน 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
2.1 เคลื่อนไหว ร่างกาย
อย่างคล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์และ
ทรงตัวได้ 

2.1.1 เดินต่อเท้าไป ข้างหน้าเป็น
เส้นตรงได้โดยไม่ต้องกางแขน  

2.1.1 เดินต่อเท้าถอยหลัง เป็นเส้นตรงได้
โดยไม่ต้องกางแขน 

2.1.2 กระโดดขาเดียวอยู่ กับท่ีได้โดยไม่
เสีย การทรงตัว 

2.1.2 กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าได้อย่าง
ต่อเน่ืองโดยไม่เสียการทรงตัว 

2.1.3 วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ 2.1.3 วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

2.1.4 รับลูกบอลโดยใช้มือท้ังสองข้าง 2.1.4 รับลูกบอลท่ีกระดอน ข้ึนจากพื้นได้ 
2.2 ใช้มือ-ตา ประสาน
สัมพันธ์กัน 

2.2.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนว
เส้นตรงได้ 

2.2.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษขาดจากกัน
ได้โดยใช้มือเดียว 

2.2.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษ ตามแนว
เส้นโค้งได้ 

2.2.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษ ตามแนวเส้น
โค้งได้ 

2.2.2 เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้อย่าง
มีมุมชัดเจน  

2.2.2 เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได้
อย่างมีมุมชัดเจน 
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2. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ  
 

มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
3.1 แสดงออกทาง
อารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 

3.1.1 แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้ตาม
สถานการณ์ 

3.1.1 แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้สอดคล้องกับ 
สถานการณ์อย่างเหมาะสม 

3.2 มีความรู้สึกที่ดีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 

3.2.1 กล้าพูดกล้า แสดงออกอย่าง
เหมาะสม บางสถานการณ ์และผู้อื่น 

3.2.1 กล้าพูดกล้า แสดงออกอย่างเหมาะสม 
ตามสถานการณ์ 

3.2.2 แสดงความพอใจใน ผลงานและ
ความสามารถของตนเอง 

3.2.2 แสดงความพอใจใน ผลงานและ
ความสามารถของตนเองและผู้อื่น 

 
มาตรฐานที่ 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
4.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออก ผ่านงาน
ศิลปะ ดนตรี และ การ
เคลื่อนไหว 

4.1.1 สนใจ มีความสุข และแสดงออก
ผ่านงานศิลปะ 

4.1.1 สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่าน
งาน ศิลปะ 

4.1.2 สนใจ มีความสุข และ แสดงออก
ผ่านเสียงเพลง ดนตรี 

4.1.2 สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่าน 
เสียงเพลง ดนตรี 

4.1.3 สนใจ มีความสุข และ แสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และ ดนตรี 

4.1.3 สนใจ มีความสุข และแสดงท่าทาง/ 
เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตรี 

 

มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม  

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
5.1 ซื่อสัตย์สุจริต 5.1.1 ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อ

ต้องการสิ่งของของผู้อื่นเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
5.1.1 ขออนุญาตหรือรอคอย เมื่อต้องการ
สิ่งของของผู้อื่นด้วยตนเอง 

5.2 มีความเมตตา 
กรุณา มีน้ าใจ และ
ช่วยเหลือแบ่งปัน 

5.2.1 แสดงความรักเพื่อน และมีเมตตา
สัตว์เลี้ยง  

5.2.1 แสดงความรัก เพื่อนและมีเมตตาสัตว์
เลี้ยง 

5.2.2 ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่นได้เมื่อ
มีผู้ช้ีแนะ 

5.2.2 ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่นได้ด้วย
ตนเอง 

5.3 มีความเห็นอกเห็น
ใจผู้อื่น 

5.3.1 แสดงสีหน้าและ ท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อื่น  

5.3.1 แสดงสีหน้าและ ท่าทางรับรู้ความรู้สึก
ผู้อื่นอย่างสอดคล้องกับสถานการณ์ 

5.4 มีความรับผิดชอบ  
 

5.4.1 ท างานท่ีได้รับมอบหมายจนส าเร็จ
เมื่อมีผู้ช้ีแนะ  

5.4.1 ท างานท่ีได้รับมอบหมายจนส าเร็จด้วย
ตนเอง 
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3. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ  
มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
6.1 ช่วยเหลือตนเอง     
ในการปฏิบัติ กิจวัตร 
ประจ าวัน 

6.1.1 แต่งตัวด้วยตนเอง  6.1.1 แต่งตัวด้วยตนเองได้อย่างคล่องแคล่ว 
6.1.2 รับประทานอาหาร ด้วยตนเอง 6.1.2 รับประทานอาหารด้วยตนเองอย่างถูก

วิธี 
6.2 มีวินัยในตนเอง 6.2.1 เก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีด้วย

ตนเอง  
6.2.1 เก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีอย่างเรียบร้อย
ด้วยตนเอง  

6.2.2 เข้าแถวตามล าดับ ก่อนหลังได้
ด้วยตนเอง  

6.2.2 เข้าแถวตามล าดับ ก่อนหลังได้ด้วย
ตนเอง 

6.3 ประหยัดและ
พอเพียง 

6.3.1 ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัด
และพอเพียงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

6.3.1 ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดและ
พอเพียงด้วยตนเอง 

 

มาตรฐานที่ 7 7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และความเป็นไทย  

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
7.1ดูแลรักษา ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

7.1.1 มีส่วนร่วมดูแล รักษาธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

7.1.1 ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ด้วยตนเอง 

7.1.2 ท้ิงขยะได้ถูกที่  7.1.2 ท้ิงขยะได้ถูกที่  
7.2 มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทยและรัก
ความเป็นไทย 

7.2.1 ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้ด้วย
ตนเอง 

7.2.1 ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้ตาม
กาลเทศะ 

7.2.2 กล่าวค าขอบคุณและขอโทษด้วย
ตนเอง 

7.2.2 กล่าวค าขอบคุณและขอโทษด้วยตนเอง 

7.2.3 ยืนตรงเมื่อได้ยิน เพลงชาติไทย
และเพลงสรรเสริญพระบารม ี

7.2.3 ยืนตรงและร่วมร้อง เพลงชาติไทยและ
เพลงสรรเสริญพระบารมี 

 

มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเปน็สมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
8.1 ยอมรับความ เหมือนและ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

8.1.1 เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับเด็กที่แตกต่างไปจากตน 

8.1.1 เล่นและท ากิจกรรม ร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน 

8.2 มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับผู้อื่น 8.2.1 เล่นหรือท างาน ร่วมกับ
เพื่อนเป็นกลุ่ม  

8.2.1 เล่นหรือท างานร่วมมือ กับเพื่อนอย่าง
มีเป้าหมาย  

8.2.2 ย้ิม ทักทายหรือพูดคุยกับ
ผู้ใหญ่และบุคคลท่ีคุ้นเคยได้ด้วย
ตนเอง  

8.2.2 ย้ิม ทักทายและพูดคุยกับผู้ใหญ่และ
บุคคลท่ีคุ้นเคยได้เหมาะสมกับสถานการณ์ 

8.3 ปฏิบัติตนเบ้ืองต้นในการเป็น
สมาชิกที่ดีของสังคม 

8.3.1 มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลง
และปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ  

8.3.1 มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลง แลปฏิบัติ
ตามข้อตกลงด้วยตนเอง  
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ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
8.3 ปฏิบัติตนเบ้ืองต้น
ในการเป็นสมาชิกที่ดี
ของสังคม 

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตามได้
ด้วยตนเอง  

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ ตามได้
เหมาะสมกับสถานการณ ์

8.3.3 ประนีประนอมแก้ไข ปัญหาโดย
ปราศจากการใช้ ความรุนแรง เมื่อมีผู้
ช้ีแนะ  

8.3.3 ประนีประนอมแก้ไข ปัญหาโดย
ปราศจากการใช้ความ รุนแรงด้วยตนเอง 

 
4. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐาน คือ  

มาตรฐานที่ 9  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย  
 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
9.1 สนทนาโต้ตอบ 
และเล่าเร่ืองให้ผู้อื่น
เข้าใจ  

9.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องท่ีฟัง  

9.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนาโต้ตอบ
อย่างต่อเน่ืองเช่ือมโยงกับเรื่องท่ีฟัง 

9.1.2 เล่าเร่ืองเป็นประโยคอย่างต่อเน่ือง  9.1.2 เล่าเป็นเร่ืองราวต่อเน่ืองได้ 
9.2 อ่าน เขียนภาพและ
สัญลักษณ์ได้ 

9.2.1 อ่านภาพสัญลักษณ์ ค าพร้อมท้ังช้ี 
หรือกวาดตามองข้อความ ตามบรรทัด 

9.2.1 อ่านภาพสัญลักษณ์ ค าด้วยการช้ีหรือ
กวาดตามองจุดเร่ิมต้นและจุดจบของข้อความ 

9.2.2 เขียนคล้ายตัวอักษร  9.2.2 เขียนช่ือของตนเองตามแบบ เขียน
ข้อความด้วยวิธีท่ีคิดข้ึนเอง 

 
มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
10.1 มีความสามารถใน
การคิดรวบยอด 

10.1.1 บอกลักษณะและส่วนประกอบ
ของสิ่งต่างๆ จากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผสั 

10.1.1 บอกลักษณะ ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลงหรือความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
จากการสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผสั 

10.1.2 จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่าง หรือความเหมือนของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะท่ีสังเกตพบเพียงลักษณะ
เดียว 

10.1.2 จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่าง
และความเหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะท่ี
สังเกตพบสองลักษณะข้ึน 

10.1.3 จ าแนกและจัด กลุ่มสิ่งต่างๆ 
โดยใช้อย่างน้อยหน่ึงลักษณะเป็นเกณฑ์ 

10.1.3 จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่ง ต่างๆ โดยใช้
ต้ังแต่สองลักษณะข้ึนไปเป็นเกณฑ์ 

10.1 มีความสามารถใน
การคิดรวบยอด 
 

10.1.4 เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ์
อย่างน้อย 4 ล าดับ 

10.1.4 เรียงล าดับสิ่งของและเหตุการณ์อย่าง
น้อย 5 ล าดับ 

10.2 มีความสามารถ 
ในการคิดเชิงเหตุผล 

10.2.1 ระบุส าเหตุหรือผลท่ีเกิดข้ึนใน
เหตุการณ์หรือการกระท าเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

10.2.1 อธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลท่ี
เกิดข้ึนในเหตุการณ์หรือการกระท าด้วยตนเอง 
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ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
10.2 มีความสามารถ 
ในการคิดเชิงเหตุผล 

10.2.2 คาดเดาหรือ คาดคะเน สิ่งท่ี
อาจจะ เกิดข้ึน หรือมีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมูล 

10.2.2 คาดคะเนสิ่งท่ีอาจจะเกิดข้ึน และมี
ส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมี
เหตุผล 

10.3 มีความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาและ
ตัดสินใจ 

10.3.1 ตัดสินใจในเร่ืองง่าย ๆ และเร่ิม
เรียนรู้ผลท่ีเกิดข้ึน 

10.3.2 ตัดสินใจในเร่ืองง่าย ๆ และยอมรับ
ผลท่ีเกิดข้ึน 

10.3.2 ระบุปัญหาและแก้ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก 

10.3.2 ระบุปัญหาสรา้งทางเลือกและเลือก
วิธีแก้ปัญหา 

 
มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
11.1 ท างานศิลปะ 
ความจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ 

11.1.1 สร้างผลงาน ศิลปะเพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมี การ
ดัดแปลง และแปลกใหม่จากเดิมหรือมี
รายละเอียดเพิ่มข้ึน 

11.1.1 สร้างผลงานศิลปะเพื่อ สื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงแปลกใหม่จากเดิม และมีรายละเอียด
เพิ่มข้ึน 

11.2 แสดงท่าทาง/ 
เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ 

11.2.1 เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองอย่าง
หลากหลายหรือแปลกใหม ่

11.2.1 เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อ สื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของ ตนเองอย่าง
หลากหลายและแปลกใหม ่

 
มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งช้ี 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
12.1 มีเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนรู้ 

12.1.1 สนใจซักถาม เกี่ยวกับสัญลักษณ์
หรือตัวหนังสือท่ีพบเห็น 

12.1.1 สนใจหยิบหนังสือมาอ่านและเขียน
สื่อความคิดด้วยตนเองเป็นประจ าอย่าง
ต่อเน่ือง 

12.1.2 กระตือรือร้น ใน การเข้าร่วม
กิจกรรม 

12.1.2 กระตือรือร้นในการ ร่วมกิจกรรม
ต้ังแต่ต้นจนจบ 

12.2 มีความสามารถ 
ในการแสวงหาความรู้ 

12.2.1 ค้นหาค าตอบของข้อสงสัยต่างๆ 
ตามวิธีการของตนเอง 

12.2.1 ค้นหาค าตอบของข้อ สงสัยต่างๆ โดย
ใช้วิธีการท่ีหลากหลายด้วยตนเอง 

12.2.2 ใช้ประโยคค าถาม “ท่ีไหน” 
“ท าไม” ในการค้นหาค าตอบ 

12.2.2 ใช้ประโยคค าถามว่า “เมื่อไร” 
“อย่างไร” ในการค้นหาค าตอบ 
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การจัดเวลาเรียน 
 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ 4 ถึง 6 ปี ก าหนดกรอบการจัดเวลาเรียนในการจัด
ประสบการณ์ให้กับเด็กเป็นเวลา 1-2 ปีการศึกษา โดยประมาณ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับอายุของเด็กที่เริ่มเข้า
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย เวลาเรียนส าหรับเด็กปฐมวัยจะขึ้นอยู่กับสถานศึกษาหรือสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยแต่ละแห่ง โดยมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า 180 วันต่อ 1 ปีการศึกษา ในแต่ละวันจะใช้เวลาไม่
น้อยกว่า 5 ช่ัวโมง โดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  
 
สาระการเรียนรู้รายปี 

 สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ประสบการณ์ส าคัญและ
สาระที่ควรเรียนรู้ ทั้ง สอง ส่วนมีความส าคัญในการจัดประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยผู้สอนอาจจัดในรูปแบบหน่วยการสอนแบบบูรณาการ หรือเลือก ใช้
รูปแบบท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย รวมทั้งสอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาปฐมวัยและหลักการจัดการศึกษา
ปฐมวัย มีรายละเอียด ดังนี้ 

 1. ประสบการณ์ส าคัญ จะช่วยอธิบายให้ผู้สอนเข้าใจว่าเด็กต้องท าอะไร เรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว
อย่างไร และทุกประสบการณ์มีความส าคัญต่อการพัฒนาเด็ก ช่วยผู้สอนในการสังเกต สนับสนุน และวางแผน
การจัดกิจกรรมให้เด็ก ประสบการณ์ส าคัญท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรมีความส าคัญต่อการสร้างองค์ความรู้ของ
เด็ก ตัวอย่างเช่น เด็กเข้าใจความหมายของการเปรียบเทียบและจ าแนกผ่านประสบการณ์ส าคัญ  การจ าแนก
ส่ิงต่างๆ ตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง ผู้สอนจึงวางแผนจัดกิจกรรมให้เด็กมีโอกาสเล่นบล็อกรูปทรงต่างๆ 
อย่างอิสระ มีการเปรียบเทียบขนาดของบล็อกรูปทรงเดียวกัน และจ าแนกรูปทรงของบล็อกเป็นกลุ่ม เด็กจะ
เรียนรู ้ผ่านประสบการณ์ส าคัญในการจ าแนก เปรียบเทียบซ้ าแล้วซ้ าอีก มีการปฏิสัมพันธ์กับวัตถุ สิ่งของ 
ผู้ใหญ่ และเด็กอื่น ฯลฯ นอกจากนี้ ผู้สอนที่เข้าใจและเห็นความส าคัญจะยึดประสบการณ์ส าคัญเป็นเสมือน
เครื่องมือส าหรับการสังเกตพัฒนาการเด็ก แปลการกระท าของเด็ก ช่วยตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดซื้อและช่วย
วางแผนกิจกรรมในแต่ละวัน ประสบการณ์ส าคัญส าหรับเด็กอายุ 4 - 6 ปี จะครอบคลุมพัฒนาการ          
ท้ัง 4 ด้าน คือ 
     1.1 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส
พัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธ์ระหว่างมือและระบบประสาทในการท า
กิจวัตรประจ าวันหรือท ากิจกรรมต่างๆ และสนับสนุนให้เด็กรู ้จักดูแลสุขภาพและสุขอนามัย  สุขนิสัย         
การรักษาความปลอดภัยและการตระหนักรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง ดังนี้ 

 
ประสบการณ์ส าคัญ (ด้านร่างกาย) ตัวอย่างประสบการณ์และกิจกรรม 

๑.๑.๑ การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 

(๑) การเคลื่อนไหวอยูกับที่ ตบมือ ผงกศีรษะ เคล่ือนไหวไหล เอว มือและแขน มือ
และนิ้วมือ เคาะเทา เทาและปลายเทาอยูกับท่ี 

(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ คลาน คืบ เดิน วิ่ง กระโดด สไลด ควบมา กาวกระโดด 
เคล่ือนท่ีไปขางหนา ขางหลัง ขางซาย ขางขวา หมุนตัว 

(๓) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ เคล่ือนไหวรางกายพรอมเชือก ผาแพร ริบบิ้น วัสดุอื่นๆ 
ท่ีเหมาะสมตามจินตนาการ เพลงบรรเลง ค าบรรยาย 
ของผูสอน 
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(๔) การเคลื่อนไหวที่ใชการประสานสัมพันธของการใช 
กลามเนื้อใหญ ในการขวาง การจับ การโยน การเตะ 

เลนเกมกลางแจง เชน ลิงชิงบอล ขวางลูกบอล ถุงทราย 
โยนลูกบอลหรือวัสดุอื่นลงตะกรา เตะบอล 

(๕) การเลนเคร่ืองเลนสนามอยางอิสระ เลนอิสระ เลนเครื่องเลนสนาม เลนปนปาย โหน มุด 
ลอดเครื่องเลน ปนจักรยานสามลอ 

๑.๑.๒ การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(๑) การเลนเคร่ืองเลนสัมผัสและการสรางสิ่งตางๆ จาก
แทงไม บล็อก 

ต่อเลโก้ น็อตป กหมุด กระดานตะปู บล็อกไม หรือ 
พลาสติก 

(๒) การเขียนภาพและการเลนกับสี เขียนภาพดวยสีเทียน สีไม สีจากวัสดุธรรมชาติ เลนกับ
สีน ้า เชน เปาสี ทับสี พับสี หยดสี ละเลงสี กล้ิงสี 

(๓) การปั้น ปั้นดินเหนียว ดินน ้ามัน ปั้นแป้งโดว์ 
(๔) การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ ด้วยเศษวัสดุ สร้างช้ินงานจากวัสดุธรรมชาติหรือวัสดุท่ีเหลือใช้ 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ 
และการรอยวัสดุ 

ใช้กรรไกรปลายมนตัดกระดาษหรือตัดใบไม้ ร้อยดอกไม้ 
และวัสดุต่างๆ ฉีก ตัด ปะกระดาษหรือวัสดุธรรมชาติ 

๑.๑.๓ การรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตน 
(๑) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดี ในกิจวัตร
ประจ าวัน 

ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร ท าความสะอาดหลังจาก 
เข้าห้องน้ าห้องส้วม รับประทานอาหารกลางวันครบห้า
หมู ่นอนกลางวัน ออกก าลังกาย ดูแลรักษาความสะอาด 
ของใช้ส่วนตัว 

(๒) การฟังนิทาน เร่ืองราว เหตุการณ์เก่ียวกับการ
ป้องกัน และรักษาความปลอดภัย 

ฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับการ
ป้องกัน และรักษาความปลอดภัย เช่น การข้ามถนน 
การรับของ จากคนแปลกหน้า ของมีคม สัตว์มีพิษ และ
อันตรายจาก สารพิษ 

๓) การเล่นเคร่ืองเล่นอย่างปลอดภัย เล่นเครื่องเล่นสนามตามข้อตกลงอย่างถูกวิธี เช่น ปีน
ป่าย โหน ลอด มุด คลาน ด้วยความระมัดระวัง รอคอย 
ไม่แย่งกันในการเล่น 

(๔) การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่างๆ เล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตามกฎจราจร เช่น การ
ข้ามถนน การซ้อนท้ายรถจักรยานยนต์ การคาดเข็มขัด
นิรภัย และ การปฏิบัติตนเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน เช่น ไฟ
ไหม้ แผ่นดินไหว พายุ ฯลฯ และสรุปผลท่ีเกิดจากการ
เล่นบทบาทสมมติ 

๑.๑.๕ การตระหนักรู้เก่ียวกับร่างกายตนเอง 
(๑) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง 
ระดับ และพื้นที่ 

เคล่ือนไหวร่างกายไปในทิศทางต่างๆ เช่น ซ้าย ขวา หน้า 
หลัง ท่ัวบริเวณท่ีก าหนดในระดับสูง กลาง และต ่า มีการ
เคล่ือนไหวท่ีหลากหลาย เช่น มุด ลอด คลาน กล้ิง 
กระโดด 

(๒) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง การเดิน วิ่ง กระโดดหลบหลีกหรือข้ามส่ิงกีดขวางต่างๆ 
เช่น ล้อรถยนต์ ถังน้ ามัน ท่ีกั้นจราจร ห่วงฮูลาฮูป ส่ิงของ 
บล็อกไม้ 
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     1.2 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
           เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง ที่เหมาะสมกับ
วัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะท่ีเป็นอัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส การเห็น
อกเห็นใจผู้อื่น ได้พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสุนทรียภาพ ความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและความเชื่อมั่นในตนเอง
ขณะปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ดังนี้ 

ประสบการณ์ส าคัญ (ด้านอารมณ์ จิตใจ) ตัวอย่างประสบการณ์และกิจกรรม 
๑.๒.๑ สุนทรียภาพ ดนตรี 
(๑) การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิริยา 
โต้ตอบเสียงดนตรี 

ท าท่าทางเคล่ือนไหวร่างกายในลักษณะต่างๆ เช่น โยก
ตัว ส่ายสะโพก ตบมือ ย ่าเท้าตามจังหวะและเสียงเพลง 
เช่นเพลงบรรเลง เพลงตามสมัยนิยม เพลงท่ีสนใจ เพลง
ตามหน่วยการจัดประสบการณ์ เพลงประจ าโรงเรียน 
และเพลงพื้นบ้าน 

(๒) การเล่นเคร่ืองดนตรีประกอบจังหวะ เล่นเครื่องดนตรีประเภทต่างๆ หรือวัสดุอื่นๆ ประกอบ 
จังหวะ เช่น เคาะ เขย่า ตี 

(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี แสดงท่าทางเคล่ือนไหวประกอบเสียงเพลง เสียงดนตรี 
หรือจังหวะช้าและเร็ว 

(๔) การเล่นบทบาทสมมุติ เล่นและแสดงบทบาทสมมติเป็นตัวละครตาม หน่วยการ
จัดประสบการณ์หรือนิทาน 

(๕) การท ากิจกรรมศิลปะต่างๆ ท ากิจกรรมศิลปะ เช่น วาดภาพระบายสี ปั้น ร้อย ฉีก 
ตัด ปะ พับ เล่นกับสีน ้า ประดิษฐ์เศษวัสดุ 

(๖) การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม สร้างงานศิลปะตามความคิดสร้างสรรค์ในรูปแบบต่างๆ 
เช่น วาดภาพระบายสี ปั้น ร้อย ฉีก ตัด ปะ พับ เล่นกับ
สีน ้า ประดิษฐ์เศษวัสดุ การท าสวนถาด และ แสดงความ
คิดเห็นต่อผลงานศิลปะ 

๑.๒.๒ การเล่น 
(๑) การเล่นอิสระ เล่นอิสระ การเล่นท่ีใช้จินตนาการ เล่นสมมติ การเล่น

ของเล่นในห้องเรียน บริเวณสนามกลางแจ้ง 
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ ท ากิจกรรมทางศาสนาท่ีวัด มัสยิด โบสถ์ ปฏิบัติตนตาม 

ค าสอนของศาสนาท่ีนับถือ 
(๓) การเล่นตามมุมประสบการณ์/มุมเล่นต่างๆ ฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์เกี่ ยวกับความซื่อสัตย์ 

ความเมตตากรุณา มีน ้าใจช่วยเหลือ แบ่งปัน ความเห็น
อกเห็นใจ ความรับผิดชอบ ประหยัดพอเพียง และความ
มีวินัย 

(๔) การเล่นนอกห้องเรียน ร่วมสนทนาและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข่าว เรื่องราว 
เหตุการณ์ นิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม ตามบริบท 
ของชุมชนหรือกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 
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ประสบการณ์ส าคัญ (ด้านอารมณ์ จิตใจ) ตัวอย่างประสบการณ์และกิจกรรม 
 ๑.๒.๓ คุณธรรม จริยธรรม 
(๑) การปฏบิัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
 

ท ากิจกรรมทางศาสนาท่ีวัด มัสยิด โบสถ์ ปฏิบัติตนตาม 
ค าสอนของศาสนาท่ีนับถือ 

(๒) การฟังนิทานเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม ฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์เกี่ยวกับความซื่อสัตย์ ความ
เมตตากรุณา มีน้ าใจช่วยเหลือ แบ่งปัน ความเห็นอกเห็น
ใจ ความรับผิดชอบ ประหยัดพอเพียง และความมีวินัย 

(๓) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชิง
จริยธรรม 
 

ร่วมสนทนาและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข่าว เรื่องราว 
เหตุการณ์ นิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม ตามบริบท 
ของชุมชนหรือกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 

๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ 
(๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น บอกเล่า ท าท่าทาง ท่ีเกี่ยวข้องกับความรู้สึกของตนเอง 

และผู้อื่น ปรับเปล่ียนความคิดหรือการกระท าเมื่อมี 
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา พูดแสดงความรู้สึกหลังการท า 
กิจกรรมศิลปะ แสดงสีหน้าท่าทาง บทบาทตามตัวละคร 

(๒) การเล่นบทบาทสมมติ เล่นและแสดงบทบาทสมมติเป็นตัวละครตาม 
หน่วยการจัดประสบการณ์หรือนิทาน  

(๓) การเคลือ่นไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
 

แสดงท่าทาง เคล่ือนไหวประกอบเสียงเพลง เสียงดนตรี
หรือจังหวะช้าและเร็ว 

(๔) การร้องเพลง ร้องเพลงประกอบหนว่ยการจัดประสบการณ์หรือ 
เพลงท่ีสนใจอย่างสนุกสนาน 

 (๕) การท างานศิลปะ ท ากิจกรรมศิลปะ เช่น วาดภาพระบายสี ปั้น ร้อย ฉีก 
ตัด ปะ พับ เล่นกับสีน้ า ประดิษฐ์เศษวัสดุ 

๑.๒.๕ การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ 
(๑) การปฏบิัติกิจกรรมต่างๆ ตามความสามารถ ของ
ตนเอง 
 

เล่น/ท างานอย่างอิสระตามความถนัด ความสนใจ และ
ความสามารถของตนเอง เช่น กิจกรรมศิลปะ กิจกรรม
การเคล่ือนไหว กิจกรรมในกิจวัตรประจ าวัน (โดยเปิด
โอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเลือก ท ากิจกรรม
เอง บอกได้ว่าตนเองเป็นอย่างไร ท าอะไร ได้บ้าง บอก
ความเหมือน ความแตกต่างของตนเองและ ผู้อื่น และ
บอกความคิดของตนเองได้ว่า “อยากเป็นอะไรเมื่อหนูโต
ขึ้น”)  

๑.๒.๖ การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
(๑) การแสดงความยินดีเม่ือผู้อื่นมีความสุข เห็นใจเมื่อ
ผู้อื่น เศร้าหรือเสียใจ และการช่วยเหลือปลอบโยนเม่ือ
ผู้อื่น ได้รับบาดเจ็บ 

แสดงความยินดีกับเพื่อนเมื่อเพื่อนมีความสุข เช่น วันเกิด 
และแสดงความเห็นใจเพื่อนหรือผู้อื่น เช่น ช่วยเหลือ 
ปลอบโยนเมื่อเพื่อนร้องไห้หรือบาดเจ็บ 
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     1.3 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม  
  เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมต่างๆ รอบตัวจาก

การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ผ่านการเรียนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การท างานกับผู้อื่น การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 
การดูแลรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม การแก้ปัญหา ข้อขัดแย้งต่างๆ ดังนี้ 

 
ประสบการณ์ส าคัญ (ด้านสังคม) ตัวอย่างประสบการณ์และกิจกรรม 

๑.๓.๑ การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 
 (๑) การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน 
 

ท ากิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เช่น แต่งตัว ล้างมือ 
รับประทานอาหาร เข้าห้องส้วม 

(๒) การปฏบิัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพยีง 

น าวัสดุเหลือใช้มาสร้างช้ินงาน ใช้ส่ิงของเครื่องใช้อย่าง
ประหยัดและพอเพียง เช่น ยาสีฟัน น้ า วัสดุท างาน
ศิลปะ 

๑.๓.๒ การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
(๑) การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม
ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 
 

- รับผิดชอบหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย เช่น ดูแลรักษา 
ความสะอาดห้องเรียน รดน้ าต้นไม้ เก็บขยะ 
- น าวัสดุท้องถิ่น วัสดุเหลือใช้มาสร้างช้ินงาน 
ใช้น้ า ส่ิงของเครื่องใช้อย่างประหยัด คุ้มค่า เช่น 
ดินสอ สี กระดาษสี 

(๒) การใช้วัสดุและสิ่งของเคร่ืองใช้อย่างคุ้มค่า น าวัสดุเหลือใช้มาสร้างช้ินงาน ใช้ส่ิงของอย่างประหยัด
เช่น ดินสอ สี กาว กระดาษสี 

(๓) การท างานศิลปะท่ีน าวัสดุหรือสิ่งของเคร่ืองใช้ที่
ใช้แล้วมาใช้ซ้ า หรือแปรรูปแล้วน ากลบัมาใช้ใหม่ 

ประดิษฐ์ส่ิงต่างๆ จากวัสดุเหลือใช้ เช่น ขวดน้ าพลาสติก 
กล่อง เศษผ้า แกนกระดาษ กระดาษสี ไม้ไอศกรีม 

(๔) การเพาะปลูกและดูแลต้นไม้ ปลูกต้นไม้ ไม้ดอกไม้ประดับ ผักสวนครัว ดูแลรดน้ า 
พรวนดิน เช่น เพาะถั่วงอก ปลูกผักบุ้ง ต้นหอม 

(๕) การเลี้ยงสัตว์ เล้ียงและดูแลให้อาหารสัตว์ เช่น ปลา ไก่ นก 
 (๖) การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ที่เก่ียวกับ
ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจ าวัน 

สนทนาเกี่ยวกับเหตุการณ์ ผลกระทบท่ีเกิดจากความ
เปล่ียนแปลงทางธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เช่น 
ฝนตก น้ าท่วม ฝนแล้ง ลมพายุ 

๑.๓.๓ การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถ่ินและความเป็นไทย 
 (๑) การเลน่บทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความ
เป็น คนไทย  
 

- เล่นบทบาทสมมติเกี่ยวกับการไหว้ การทักทาย และ 
- การปฏิบัติตนในวันส าคัญของไทยและวันส าคัญของ 
ท้องถิ่น 

(๒) การปฏบิัติตนตามวัฒนธรรมท้องถ่ินที่อาศัยและ 
ประเพณีไทย 

ท ากิจกรรมในวันส าคัญและประเพณีในท้องถิ่นของตน 

(๓) การประกอบอาหารไทย 
 

ท าอาหารง่ายๆ ตามหน่วยการจัดประสบการณ์ 
อาหารในท้องถิ่นหรืออาหารประจ าภาคของตนเอง 
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ประสบการณ์ส าคัญ (ด้านสังคม) ตัวอย่างประสบการณ์และกิจกรรม 
(๔) การศึกษานอกสถานที่ 
 

วางแผน ส ารวจศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานท่ี 
สัมภาษณ์ บุคคลต่างๆ บันทึกข้อมูล และน าเสนอข้อมูล 

(๕) การละเล่นพื้นบ้านของไทย 
 

การละเล่นไทย เช่น มอญซ่อนผ้า งูกินหาง รีรีข้าวสาร 
โพงพาง 

๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
(๑) การร่วมก าหนดข้อตกลงของห้องเรียน มีส่วนร่วมในการก าหนดและจัดท าข้อตกลงของ

ห้องเรียน 
(๒) การปฏบิัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน ปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียนท่ีร่วมกันก าหนด เช่น 

การเก็บของเล่นของใช้เข้าท่ี การเข้าแถวรับของ 
(๓) การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ เข้าร่วมกิจกรรมด้วยความเต็มใจท้ังรายบุคคล กลุ่มย่อย

และกลุ่มใหญ่ 
(๔) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน ดูแลความสะอาดเรียบร้อยของห้องเรียน เช่น จัดของ

เล่น 
ของใช้เข้าท่ี เทขยะ รดน้ าต้นไม้ 

(๕) การร่วมกิจกรรมวันส าคัญ ปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับวันส าคัญในสถานการณ์จริง 
หรือสถานการณ์ จ าลองตามความเหมาะสมและ 
บริบทของแต่ละสถานศึกษา  

๑.๓.๕ การเล่นและท างานแบบร่วมมือร่วมใจ 
(๑) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สนทนาแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ์

ในนิทาน เรื่องราว และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
(๒) การเลน่และท างานร่วมกับผู้อื่น เล่นและท างานร่วมกันเป็นคู่ กลุ่มเล็ก กลุ่มใหญ่ 
(๓) การท าศิลปะแบบร่วมมือ 
 

ท างานศิลปะร่วมกันเป็นกลุ่มอย่างมีเป้าหมายร่วมกัน 
เช่นปั้นดินน้ ามัน วาดภาพ ฉีก ตัด ปะ งานประดิษฐ์  

๑.๓.๖ การแก้ปัญหาความขัดแย้ง 
(๑) การมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา  ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและน าเสนอความคิด และ

ตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาเกี่ยวกับเรื่องราว เหตุการณ์
ต่างๆ  

(๒) การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง มีส่วนร่วมในการเสนอความคิด ตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นอย่างสันติวิธีในสถานการณ์ท่ีมี
ความขัดแย้ง  

๑.๓.๗ การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
(๑) การเลน่หรือท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน เล่นหรือท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกับเพื่อน เช่น กิจกรรม 

ศิลปะสร้างสรรค์ กิจกรรมการเล่นตามมุมเล่น/มุม
ประสบการณ์ ต่างๆ กิจกรรมเล่นน้ า เล่นทราย และ
ยอมรับความคิด ของเพื่อนท่ีต่างไปจากตน 
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     ๑.๔ ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา  
เป็นการสนับสนุนให้เด็ก ได้เรียนรู้การใช้ภาษา พัฒนาการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล     

การตัดสินใจและแก้ปัญหา การมีจินตนาการและ ความคิดสร้างสรรค์มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหา
ความรู้ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม บุคคล และส่ือต่างๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย ดังนี้ 

 
ประสบการณ์ส าคัญ (ด้านสติปัญญา) ตัวอย่างประสบการณ์และกิจกรรม 

๑.๔.๑ การใช้ภาษา 
(๑) การฟังเสียงต่างๆ ในสิ่งแวดล้อม 
 

ฟังเสียงต่างๆ รอบตัวและบอกเสียงท่ีได้ยิน เช่น เสียง
หายใจ ลมพัด นกร้อง รถยนต์ คนเดิน สัตว์ร้อง 

(๒) การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า 
 

ฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า เช่น การเล่นเกมการ
เคล่ือนไหว ตามค าบรรยาย รวมท้ังข้อตกลงในห้องเรียน 

(๓) การฟังเพลง นิทาน ค าคล้องจอง บทร้อย
กรอง หรือเร่ืองราวต่างๆ 

ฟังเพลง นิทาน ค าคล้องจอง บทร้อยกรองง่ายๆ หรือ 
เรื่องราวต่างๆ 

(๔) การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก และความ
ต้องการ 
 

พูดแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก ความต้องการในส่ิงต่างๆ 
ใช้ค าถาม ใคร อะไร ท าไม อย่างไร ในส่ิงท่ีต้องการทราบ  

(๕) การพูดกับผู้อื่นเก่ียวกับประสบการณ์ของ
ตนเอง หรือพูดเล่าเร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง 

พูดเล่าข่าว เล่าประสบการณ์ หรือเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
หรือเหตุการณ์ประจ าวัน เช่น ครอบครัวของฉัน 

(๖) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และ 
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 

พูดบอกลักษณะส่ิงของท่ีสังเกต เล่าข่าว เล่าประสบการณ์ 
เช่น กิจกรรมท่ีท าในวันหยุด กิจกรรมท่ีได้ท าด้วยตนเอง 
หรือท าร่วมกับเพื่อนและครู หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
ตามล าดับหรือตามช่วงเวลา 

(๗) การพูดอย่างสร้างสรรค์ในการเล่นและการ
กระท า ต่างๆ 

เล่าส่ิงท่ีก าลังเล่น ก าลังท า พูดให้ก าลังใจ ปลอบใจ 
ค าแนะน าเพื่อนในการเล่นและการท างาน อธิบายวิธีเล่น 
ให้เพื่อนฟัง 

(8) การรอจังหวะในการพูด ตอบค าถามและมีมารยาทในการพูด เช่น ยกมือก่อนพูด 
ไม่พูดแทรกในขณะท่ีผู้อื่นก าลังพูด 

(9) การพูดเรียงล าดับค าเพื่อใช้ในการสื่อสาร เรียงค าพูดในส่ิงท่ีคิดเพื่ออธิบายให้ผู้อื่นเข้าใจ เช่น พูดเล่า
เรื่องจากภาพหรือเหตุการณ์ท่ีพบเห็น  

(๑๐) การอ่านหนังสือภาพ นิทานหลากหลาย
ประเภท/ รูปแบบ 

อ่านภาพ นิทาน อ่านป้ายและสัญลักษณ์ท่ีเด็กสนใจ อ่าน
นิทานให้เพื่อนฟัง 

(๑๑) การอ่านอย่างอิสระตามล าพัง การอ่าน
ร่วมกัน การอ่านโดยมีผู้ชี้แนะ 

- อ่านนิทานหรือหนงัสือภาพที่สนใจอย่างอิสระตามล าพัง 
ในมุมหนังสือ  
- อ่านร่วมกัน โดยครูแนะน าส่วนต่างๆ ของหนังสือ ต้ังแต่
ปกหน้าจนถึงปกหลัง แล้วเป็นผู้น าการอ่านโดยช้ีค า ใน
หนังสือจากซ้ายไปขวา เด็กช้ีและอ่านตามครูพร้อมกัน  
- อ่านโดยมีผู้ช้ีแนะ โดยครูเป็นผู้น าการอ่านกับเด็กกลุ่ม
ย่อย ๓ - ๕ คน 
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ประสบการณ์ส าคัญ (ด้านสติปัญญา) ตัวอย่างประสบการณ์และกิจกรรม 
(๑๒) การเห็นแบบอย่างของการอ่านที่ถูกต้อง ดูตัวอย่างครูชี้ค าและกวาดสายตาจากการอ่านหนังสือ 

นิทาน ป้าย บัตรข้อความ แถบประโยค หรือแผนภูมิเพลง 

(๑๓) การสังเกตทิศทางการอ่านตัวอักษร ค า และ
ข้อความ 

ดูตัวอย่างการกวาดสายตาอ่านตัวอักษร ค า และข้อความ
จากซ้ายไปขวา บรรทัดบนลงบรรทัดล่าง 

(๑๔) การอ่านและช้ีข้อความ โดยกวาดสายตา
ตามบรรทัด ซ้ายไปขวา จากบนลงล่าง 

ดูตัวอย่างการกวาดสายตาและช้ีค าอ่านข้อความ จาก
หนังสือนิทาน แผนภูมิเพลง จากซ้ายไปขวา บรรทัดบนลง
บรรทัดล่าง 

(๑๕) การสังเกตตัวอักษรในช่ือของตน หรือค า
คุ้นเคย 

ช้ีหรือบอกตัวอักษรบางตัวที่คุ้นเคยในช่ือตนเอง นิทาน
เพลง ค าคล้องจอง ป้ายข้อความสังเกตบัตรช่ือ นามสกุลตัวเอง
กับเพื่อนว่ามีอักษรตัวไหนเหมือนกัน 

(๑๖) การสังเกตตัวอักษรที่ประกอบเป็นค า ผ่าน
การอ่านหรือเขียนของผู้ใหญ่ 
 

- มองและช้ีตัวอักษรในค า ข้อความ ประโยค นิทานแผนภูมิ
เพลง ปริศนาค าทาย หรือประโยคท่ีครูเขียน 
- สังเกตทิศทางการเขียนตัวพยัญชนะหรือค าท่ีคุ้นเคยของ
ครู 
- สังเกตการณ์เขียนบนทรายหรือการเขียนในอากาศของครู 
- ขุดดินน้ ามันเป็นตัวพยัญชนะท่ีคุ้นเคย เช่น พยัญชนะ 
ต้นช่ือของตนเอง 

(๑๗) การคาดเดาค า วลี หรือประโยคที่มี
โครงสร้างซ้ าๆ กัน จากนิทาน เพลง ค าคล้องจอง 

 - เล่นเดาค าบางค าท่ีคุ้นเคยในหนังสือนิทาน เพลงค าคล้อง
จอง 
- เล่นเอาตัวพยัญชนะท่ีหายไปจากค าท่ีคุ้นเคย 
- เล่นเปล่ียนค าบางค าในประโยคท่ีมีโครงสร้างซ้ าๆ 

(๑๘) การเล่นเกมทางภาษา - เล่นเกมทางภาษาต่างๆ เช่น หาภาพกับสัญลักษณ์ จับคู่
ค ากับภาพ  
- หาตัวอักษรหรือค าบางค าจากนิทาน  
- ต่อเติมตัวอักษรลงในบัตรค า บิงโกภาษา ลอตโต 
พยัญชนะกับค า วาดภาพและแต่งเรื่องราวท่ีมีโครงเรื่อง
เดียวกับนิทาน 

(๑๙) การเห็นแบบอย่างของการเขียนที่ถูกต้อง - สังเกตตัวอย่างการเขียนของครูในโอกาสต่างๆ เช่น 
เขียนข้อตกลงช้ันเรียน เขียนประกาศวันส าคัญ เขียน วันท่ี 
เดือน ปี  
- เขียนค าบรรยายใต้ผลงานศิลปะของเด็ก  
- เขียนบันทึกค าพูดของเด็ก  
- สังเกตตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ เช่น ป้ายช่ือครู ป้ายช่ือ 
ตนเอง ปฏิทินในชีวิตประจ าวัน 
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ประสบการณ์ส าคัญ (ด้านสติปัญญา) ตัวอย่างประสบการณ์และกิจกรรม 
(๒๐) การเขียนร่วมกันตามโอกาส และการเขียน
อิสระ 

 - เขียนร่วมกับครูในกิจกรรมการเล่นตามมุม เช่น 
เมนูอาหาร ป้ายฉลาก ขวดยาคุณหมอ  
- เลียนแบบการเขียนของครู โดยลอกตัวอักษรหรือ 
สัญลักษณ์จากบัตรค าลงในสมุดนิทานท่ีร่วมกันแต่ง  
- ร่วมกับครูวาดภาพและเขียนค าอธิบายภาพ 
- เขียนตามโอกาส เช่น บัตรอวยพรวันเกิดให้เพื่อน 

(๒๑) การเขียนค าที่ มีความหมายกับตัวเด็ก/ค า
คุ้นเคย 

เขียนช่ือตนเองเขียนค าท่ีคุ้นเคย เขียนสัญลักษณ์จาก
การ 
อ่านนิทาน เรื่องราว เนื้อเพลง ป้ายสัญลักษณ์ต่างๆ 
ร่วมกันเขียนค าแต่งป้ายนิเทศ เขียนช่ือติดช้ันวางของ
ส่วนตัว 

 (๒๒) การคิดสะกดค าและเขียนเพื่อสื่อความหมาย 
ด้วยตนเองอย่างอิสระ 

เขียนค าง่ายๆ ประกอบภาพตามความสนใจ เขียนช่ือ
ตนเองเขียนบัตรอวยพรโอกาสต่างๆ เขียนภาพนิทาน
หรือ | เรื่องนิทานอย่างอิสระตามความสนใจหรือความ
ต้องการของเด็กไม่ใช่ก าหนดโดยครู การคิดสะกดค า
และ เขียนอิสระของเด็กจึงมีการเขียนแบบลองผิดลอง
ถูก 
ของเด็กเอง ซึ่งครูต้องไม่ต าหนิ/ลงโทษเมื่อเด็กเขียนผิด 

 ๑.๔.๒ การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(๑ )  การสั ง เกตลั กษณะ  ส่ วนประกอบ  การ
เปลี่ยนแปลง - ใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกตและ
บอกลักษณะหรือ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 

 - ใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกตและบอกลักษณะหรือ 
และความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆเช่น ร่างกายของตนเอง 
สัตว์พืช ส่ิงของเครื่องใช้ ดิน น้ า ท้องฟ้า บริเวณต่างๆ 
 - สังเกตและบอกการเปล่ียนแปลงของส่ิงต่างๆ เช่น 
การเปล่ียนแปลงของร่างกายมนุษย์ สัตว์ พืช เมื่อ 
เจริญเติบโต การเปล่ียนแปลงของลมฟ้าอากาศ การ
เปล่ียนแปลงของวัตถุและส่ิงของเครื่องใช้  
- สังเกตและบอกความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ เช่น การน า
ส่ิงต่างๆ มาใช้ประโยชน์ ความสัมพันธ์ระหว่าง การ
กระท าบางอย่างกับผลท่ีเกิดขึ้น เช่น ถ้ารับประทาน 
อาหารแล้วไม่แปรงฟันฟันจะผุ ถ้าใส่น้ าตาลลงไป ในน้ า
แล้วน้ าตาลจะละลาย ถ้าปล่อยส่ิงของจากท่ีสูงแล้ว
ส่ิงของจะตกลงมา 

(๒) การสังเกตสิ่งต่างๆ และสถานที่จากมุมมองที่
ต่างกัน 

สังเกตส่ิงของ หรือส ารวจสถานท่ีต่างๆ หรือเล่นปีนป่าย
เครื่องเล่นสนาม ลอดอุโมงค์ และบอกหรือวาดภาพ 
เกี่ยวกับลักษณะ พื้นท่ี ระยะ ต าแหน่งของ ส่ิงของ 
สถานท่ี หรือเครื่องเล่นจากมุมมองต่างๆ 
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(๓) การบอกและแสดงต าแหน่ง ทิศทาง และ
ระยะทาง ของสิ่งต่างๆ ด้วยการกระท า ภาพวาด 
ภาพถ่าย และ รูปภาพ 

- ส ารวจส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่ในบริเวณหนึ่ง เช่น ส่ิงของท่ีอยู่ 
บนโต๊ะ ส่ิงของท่ีอยู่ในห้อง และบอกหรือวาดภาพแสดง 
ต าแหน่ง ทิศทาง หรือระยะทางของส่ิงนั้นๆ  
- ส ารวจสถานท่ีต่างๆ ถ่ายภาพ วาดภาพ หรือเขียน 
แผนผังสถานท่ีนั้นๆ แล้วน ารูปภาพมาอธิบายต าแหน่ง 
ทิศทาง หรือระยะทางของสถานท่ี  
- เล่นเกมเกี่ยวกับมิติสัมพันธ์ เช่น วางส่ิงของในต าแหน่ง 
ท่ีก าหนด บอกช่ือส่ิงของท่ีอยู่ในต าแหน่งท่ีก าหนด บอก
ต าแหน่ง ทิศทาง หรือระยะทางของส่ิงของท่ีก าหนด ใช้
ร่างกายเคล่ือนท่ีไปยังต าแหน่งหรือไปตามทิศทาง ท่ี
ก าหนด 

(๔)  การเล่น กับสื่อ ต่างๆ ที่ เป็นทรงกลม ทรง
สี่เหลี่ยม มุมฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย 

- เล่นส ารวจ จ าแนกและบอกลักษณะส่ิงของรอบตัว ท่ีมี
ลักษณะเหมือนหรือคล้ายทรงกลม ทรงกระบอก ทรง
ส่ีเหล่ียมมุมฉาก และทรงกรวย 
- เล่นส ารวจบอกส่ิงของรอบตัวท่ีมีลักษณะเหมือน หรือ
คล้ายภาพวงกลม สีเหล่ียม สามเหล่ียม และวงรี 
 - เล่นเกมจ าแนกภาพหรือส่ิงของท่ีมีลักษณะเหมือน 
หรือคล้ายวงกลม ส่ีเหล่ียม สามเหล่ียม และวงรี 
- ปั้นดินน้ ามันเป็นทรงกลม ทรงกระบอก ทรงส่ีเหล่ียม 
ทรงกรวย และตัดตามแนวนอน แนวต้ัง แนวเฉียง น า
ส่วนหน้าตัดไปพิมพ์ภาพ 
 - วาดภาพ พับ ตัด ต่อเติมภาพจากรูปวงกลม ส่ีเหล่ียม 
สามเหล่ียม และวงรี 

(๕) การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ าแนกสิ่ง
ต่างๆ ตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 

คัดแยก จ าแนก จัดกลุ่มส่ิงต่างๆ ตามลักษณะ รูปร่าง 
รูปทรง หรือตามเกณฑ์ต่างๆ ท่ีก าหนด เช่น สัตว์ ผลไม้ 
ใบไม้ ดอกไม้ ดิน หิน ของเล่น ส่ิงของเครื่องใช้รอบตัว 

(๖) การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ 
และ การแยกชิ้นส่วน 

 

- เล่นต่อหรือประกอบช้ินส่วนของของเล่นช้ินเล็ก ให้
เป็นช้ินใหญ่ท่ีสมบูรณ์ ตามเงื่อนไขท่ีก าหนดหรือ ตาม
จินตนาการ เช่น จ๊ิกซอว์ไม้หมุด บิ๊กซอว์รูปภาพ ภาพตัด
ต่อ ตัวต่อ บล็อก และแยกช้ินส่วนของเล่นเก็บเข้าท่ี 
- ประดิษฐ์ช้ินงานจากวัสดุต่างๆ ท่ีเป็นช้ินเล็กให้เป็น ช้ิน
ใหญ่ เช่น ร้อยลูกปัด ร้อยดอกไม้ ร้อยวัสดุต่างๆ สร้าง
ภาพจากวัสดุจากธรรมชาติหรือเศษวัสดุรอบตัว 
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 ๑.๔.๒ การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(7) การท าซ้ า การต่อเติม และการสร้าง
แบบรูป 

- ส ารวจหาแบบรูปจากส่ิงต่างๆ เช่น ลวดลายบนเส้ือผ้า หรือ
ส่ิงของเครื่องใช้ ลวดลายของกระเบ้ืองปูพื้นหรือ ผนังห้องในเรื่อง
สี ลวดลาย ขนาด รูปร่าง รูปทรง และ แบบรูปจากท่าทาง เสียง 
- วางแบบรูปให้เหมือนต้นแบบ หรือต่อเติมจากท่ี ก าหนด หรือ
สร้างแบบรูปใหม่ขึ้นเอง โดยการเล่นเกมใช้ ของจริง เช่น วาง
บล็อก ไม้ไอศกรีม ใบไม้ เปลือกหอย ฝาขวด หรือวัสดุอื่นๆ ให้
เป็นแบบรูป และโดยการสร้าง ช้ินงานหรือวิธีการภายใต้เงื่อนไข
ท่ีก าหนด เช่น ร้อยลูกปัด ร้อยดอกไม้ ท าโมบาย ท าท่าทาง สร้าง
เสียง 

(๘) การนับและแสดงจ านวนของสิ่งต่างๆ 
ในชีวิตประจ าวัน 

 

- ร้องเพลงหรือท่องค าคล้องจองท่ีเกี่ยวกับช่ือเรียกจ านวน 
 - นับปากเปล่าในกิจวัตรประจ าวัน เช่น นับขณะท่ี รอการเข้า
แถวหรือนั่งท่ีให้เรียบร้อย นับเพื่อให้เวลากับ การเก็บของเข้าท่ี 
นับเพื่อเตรียมตัวออกจากจุดเริ่มต้น ขณะเล่นเกม นับส่ิงต่างๆ 
เช่น นับเพื่อนในกลุ่ม นับขนมในจาน นับของเล่น นับส่ิงของ
เครื่องใช้ 
 - หยิบหรือแสดงส่ิงต่างๆ ตามจ านวนท่ีก าหนด เช่น หยิบจาน 
แก้วน้ า ผลไม้ ดินสอ ดินน้ ามัน ของเล่น 

(9) การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวน
ของสิ่งต่างๆ 

- เปรียบเทียบจ านวนของส่ิงต่างๆ เช่น จ านวนเด็กชาย กับ
เด็กหญิง จ านวนขนมกับจ านวนเด็ก จ านวนเด็กกับ จ านวนเก้าอี้ 
หรือจ านวนแก้วกับจ านวนแปรงสีฟัน โดยใช้ การจับคู่กันและ
สังเกตว่าเท่ากันหรือไม่เท่ากัน มากกว่า หรือน้อยกว่า 
- เรียงล าดับจ านวนของส่ิงต่างๆ เช่น จ าแนกชนิด ของบล็อกแล้ว
น ามาเรียงล าดับจ านวน โดยการจับคู่ หนึ่งต่อหนึ่งและวางบล็อก
แต่ละชนิดเรียงเป็นแถว เพื่อเรียงล าดับ ส ารวจและเก็บดอกไม้
หรือใบไม้ชนิดต่างๆ มาเรียงล าดับจ านวน 

(๑๐) การรวมและการแยกสิ่งต่างๆ 

 

- น าส่ิงต่างๆ สองกลุ่มมารวมเข้าด้วยกัน แล้วบอก จ านวนท่ีเกิด
จากการรวมของส่ิงนั้น เช่น รวมคนสองกลุ่ม เข้าด้วยกันแล้วนับ
และบอกจ านวนท้ังหมด น าบล็อก สองกองมารวมกันแล้วนับ
และบอกจ านวนท้ังหมด 
 - แยกกลุ่มย่อยของส่ิงต่างๆ ออกจากกลุ่มใหญ่ แล้ว บอก
จ านวนท่ีเหลือในกลุ่มใหญ่ เช่น แยกคนจ านวนหนึ่ง ออกจาก
กลุ่มใหญ่แล้วนับและบอกจ านวนคนท่ีเหลือ ในกลุ่มใหญ่ แบ่ง
ขนมให้เพื่อนแล้วนับและบอกจ านวน ท่ีเหลือในจาน หยิบสีเทียน
จ านวนหนึ่งออกจากกล่อง แล้วนับจ านวนสีเทียนท่ีเหลือในกล่อง 
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(๑๑) การบอกและแสดงอันดับที่
ของสิ่งต่างๆ 

- บอกอันดับท่ีของตนเองหรือเพื่อนท่ียืนอยู่ในแถว 
- ช้ี หยิบ หรือวางส่ิงของตามอันดับท่ีท่ีก าหนด 
- สนทนาและบอกเกี่ยวกับอันดับท่ีในชีวิตประจ าวัน หรือในกิจกรรม เช่น 
เป็นลูกคนท่ีเท่าไหร่ของครอบครัว ใครมาถึงโรงเรียนอันดับท่ีหนึ่ง อันดับท่ี
สอง อันดับท่ีสาม บอกอันดับท่ีการเลือกมุมเล่น เช่น หนูเลือกเล่นมุมบล็อก 
เป็นกิจกรรมท่ีหนึ่งหรือสอง 

(๑๒) การชั่ง ตวง วัดสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ เค ร่ืองมือ และหน่วยที่ ไ ม่ใช่
หน่วยมาตรฐาน 

- เล่นในมุมบ้านหรือเล่นบทบาทสมมติร้านขายของ ช่ังน้ าหนักส่ิงต่างๆ เช่น 
ผลไม้ ขนม โดยใช้ตาช่ังสองแขน อย่างง่ายและใช้วัสดุท่ีมีรูปร่างขนาดและ
น้ าหนักเท่ากัน เป็นหน่วยในการช่ังน้ าหนัก เช่น ไม้บล็อก ลูกแก้ว เหรียญ 
 - เล่นตวงทรายหรือน้ า โดยใช้ภาชนะต่างๆ เช่น ซ้อน แก้ว ขวด และบอก
ปริมาตรของทรายหรือน้ าท่ีตวง ตามจ านวนของภาชนะท่ีใช้เป็นหน่วยใน
การตวง 
- วัดความยาวหรือความสูงของส่ิงต่างๆ โดยเลือกใช้ส่ิงท่ี มีขนาดเท่ากัน
น ามาต่อกัน เช่น บล็อกลวดเสียบกระดาษ หลอด ไม้ไอศกรีม หรือส่วนของ
ร่างกาย เช่น ส่วนสูง แล้วบอกความยาวหรือความสูงตามจ านวนของส่ิงของ 
ท่ีน ามาใช้เป็นหน่วยในการวัด 

(๑๓) การจับคู่ การเปรียบเทียบ 
และการเรียงล าดับ สิ่งต่างๆ ตาม
ลั กษณะ  ความย าว  ความสู ง 
น้ าหนัก ปริมาตร 

- จับคู่ส่ิงต่างๆ ตามลักษณะท่ีสัมพันธ์กันหรือตามท่ี ก าหนด เช่น จับคู่
ส่ิงของท่ีเป็นของจริงท่ีใช้ร่วมกัน เช่น ช้อนกับส้อม จับคู่ส่ิงท่ีเหมือนกัน เช่น 
ของเล่นท่ีมีลักษณะ เหมือนกัน จับคู่ส่ิงท่ีแตกต่างกัน เช่น บล็อกท่ีแตกต่าง
กัน เด็กผู้หญิงกับเด็กผู้ชายจับคู่ภาพกับเงา จับคู่สัญลักษณ์ตัวเลข กับ
ส่ิงของท่ีมีจ านวนตรงกับตัวเลขนั้น 
- เปรียบเทียบและบอกความเหมือนและความแตกต่าง ของลักษณะของ
ส่ิงของสองส่ิง เช่น สี รูปร่าง ผิวสัมผัส ส่วนประกอบของผลไม้ ดอกไม้ 
ต้นไม้ ใบไม้ สัตว์ วัตถุ หรือส่ิงของเครื่องใช้ 
- เปรียบเทียบความยาวหรือความสูงของส่ิงของสองส่ิง ท่ีมีความยาวหรือ
ความสูงแตกต่างกันชัดเจน 
- เปรียบเทียบส่ิงของสองช้ินท่ีมีน้ าหนักแตกต่างกันอย่าง ชัดเจน เช่น ลูก
ฟุตบอลกับลูกเทนนิส ขวดท่ีใส่น้ าเต็มขวด กับขวดเปล่า โดยลองยกด้วยมือ
แล้วบอกว่าส่ิงของช้ินใด หนักกว่าหรือเบากว่า 
- สังเกตและเปรียบเทียบปริมาตรของส่ิงของ เช่น ทราย น้ า แป้ง ท่ีอยู่ใน
ภาชนะท่ีมีรูปร่างเหมือนกัน ขนาดเท่ากัน สองใบว่าส่ิงของในภาชนะใบไหน
มีปริมาตรมากกว่า หรือน้อยกว่า โดยดูจากความสูงของส่ิงของในภาชนะ 
 - เรียงล าดับความยาวหรือความสูง น้ าหนัก หรือปริมาตร ของส่ิงของแต่
ละชนิดต้ังแต่ ๓ ส่ิงขึ้นไป เช่น เรียงล าดับ ความสูงของเด็ก ๓ คน 
เรียงล าดับน้ าหนักของผลไม้ ๓ ชนิด เรียงล าดับปริมาตรของน้ าท่ีอยู่ใน
ภาชนะ ๓ ใบ 
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(๑๔) การบอกและเรียงล าดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ ตามช่วงเวลา 

เช่ือมโยงช่วงเวลากับการกระท าและเหตุการณ์ต่างๆ เช่น ทบทวน
กิจวัตรประจ าวันและกิจกรรมประจ าวัน ตามล าดับเวลา เล่นเกม
เรียงล าดับเหตุการณ์ตามช่วง เวลา เช่น กลางวัน กลางคืน ก่อน 
หลัง เช้า บ่าย เย็น เมื่อวานนี้ วันนี้ พรุ่งนี้ 

(๑๕) การใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์กับ
เหตุการณ์ ในชีวิตประจ าวัน 

- สังเกตเงินเหรียญและธนบัตรชนิดต่างๆ เล่นเกมจ าแนก ชนิดของ
เงิน เล่นเกมขายของ จัดกิจกรรมตลาดนัดให้เด็ก ฝึกการใช้เงินซื้อ
และทอนเงิน 

- สนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน จากเหตุการณ์
จริง เรื่องเล่าหรือนิทาน โดยใช้ภาษา ทางคณิตศาสตร์ในเหตุการณ์
ต่างๆ เช่น จ านวนเท่าไหร่ เท่ากัน ไม่เท่ากัน มากกว่า น้อยกว่า มาก
ท่ีสุด น้อยท่ีสุด คนท่ี อันดับท่ีหรือล าดับท่ี รวมกัน ท้ังหมด มากขึ้น 
หรือเพิ่มขึ้นหรือเยอะขึ้น แบ่งกันหรือแยกกัน น้อยลง หรือลดลง 
เหลือ ส้ัน ยาว สูง เต้ีย ต่ า หนัก เบา หนักกว่า เบากว่า หนักท่ีสุด 
เบาท่ีสุด กลางวัน กลางคืน ก่อน หลัง เช้า บ่าย เย็น เมื่อวานนี้ วันนี้ 
พรุ่งนี้ ท่ีไหน ข้างไหน ข้างบน ข้างล่าง ข้างหน้า ข้างหลัง ระหว่าง 
ข้างซ้ าย ข้างขวา ใกล้ ไกล ทรงกลม ทรง ส่ี เห ล่ียมมุมฉาก 
ทรงกระบอก ทรงกรวย วงกลม รูปส่ีเหล่ียม รูปสามเหล่ียม 

(๑๖) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผล
ที่เกิดขึ้น ในเหตุการณ์หรือการกระท า 

 - ส ารวจเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน และสนทนาเกี่ยวกับ สาเหตุ
และผลท่ีเกิดขึ้น เช่น กินอาหารแล้วไม่แปรงฟัน จะท าให้ฟันผุ ถ้า
ตากฝนอาจจะท าให้เป็นหวัด การท้ิงขยะ ไม่ถูกท่ีจะท าให้บริเวณนั้น
สกปรก 

- สังเกต ส ารวจ หรือทดลองอย่างง่ายเกี่ยวกับส่ิงต่างๆ รอบตัว แล้ว
อธิบายสาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้น เช่น ลองใส่ น้ าตาลลงไปในน้ า สังเกต
แล้วบอกได้ว่าน้ าตาลสามารถ ละลายในน้ าได้ ฟังและเปรียบเทียบ
เสียงของส่ิงต่างๆ แล้วบอกได้ว่าส่ิงของท่ีแตกต่างกันท าให้เกิดเสียง
ต่างกัน ทอดไข่แล้วสังเกตการเปล่ียนแปลงแล้วบอกได้ว่าความร้อน 
ท าให้ไข่สุกรับประทานได้ เล่นโยนหรือเตะลูกบอล โดยออกแรง
แตกต่างกันแล้วบอกได้ว่าถ้าออกแรงมาก ลูกบอลจะไปไกล 

 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                      

  

หลักสูตรสถานศึกษา การศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2560 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2567        75 

ประสบการณ์ส าคัญ (ด้านสติปัญญา) ตัวอย่างประสบการณ์และกิจกรรม 
(๑๗) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่
อาจจะเกิดขึ้น อย่างมีเหตุผล 
 

- สนทนาระหว่างฟังนิทานหรือเรื่องเล่าเพื่อคาดเดา เหตุการณ์ท่ี
อาจจะเกิดขึ้นพร้อมบอกเหตุผล ก่อนท่ีจะ 
ฟังเนื้อเรื่องต่อไป  
- คาดคะเนหรือต้ังสมมติฐานก่อนทดลอง เช่น คาดคะเนว่า วัตถุ
ใดจะจมน้ าหรือลอยน้ า คาดคะเนว่าสัตว์ท่ีสนใจ น่าจะกินอาหาร
ชนิดใด คาดคะเนว่าถ้าออกแรงในการ ผลักรถของเล่นด้วยแรงท่ี
แตกต่างกันจะท าให้รถของเล่น มีการเคล่ือนท่ีเป็นอย่างไร 

(๑๘) การมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจาก
ข้อมูล อย่างมีเหตุผล 

- บอกส่ิงท่ีสังเกตพบหรืออธิบายข้อค้นพบจากการสังเกต ส ารวจ 
หรือท าการทดลองอย่างง่ายเกี่ยวกับส่ิงต่างๆ รอบตัว เช่น 
สนทนาและสรุปเกี่ยวกับส่วนประกอบ ของไข่ท่ีได้จากการสังเกต
ไข่ของจริงสนทนาและอธิบาย เกี่ยวกับรสชาติและส่วนประกอบ
ของอาหารที่ได้จากการสังเกตและชิมอาหารของจริง 
- สังเกตอากาศแต่ละวัน สนทนาและสรุปเกี่ยวกับ สภาพอากาศ
ในแต่ละวัน ส ารวจต้นไม้ในบริเวณโรงเรียน สนทนาและสรุป
ชนิดของต้นไม้ท่ีพบในบริเวณโรงเรียน 
- ส ารวจแบบรูปของส่ิงต่างๆ รอบตัว สนทนาและ บอกลักษณะ
ของแบบรูปท่ีพบ จัดกลุ่มส่ิงของแล้ว สนทนาเกี่ยวกับการจัดกลุ่ม
ส่ิงของว่าจัดเป็นกลุ่ม ได้อย่างไรบ้าง โดยใช้อะไรเป็นเกณฑ์ 

(๑๙) การตัดสินใจและมีส่วนร่วมใน
กระบวนการ แก้ปัญหา 

 - ตัดสินใจและเลือกวิธีแก้ปัญหาในระหว่างเล่น หรือ ใน
ชีวิตประจ าวัน หรือท ากิจกรรม เช่น เล่นเกมการศึกษา ต่างๆ 
แก้ปัญหาในการเล่นกับเพื่อน แก้ปัญหาในการ แบ่งของเล่นให้
เพียงพอกับจ านวนของเพื่อนในกลุ่ม แก้ปัญหาในการจัดวางหรือ
เก็บส่ิงของให้เป็นระเบียบ ร่วมกับครูและเพื่อนวางแผนและลง
มือแก้ปัญหาเกี่ยวกับ การก าจัดหรือลดปริมาณขยะหรือเศษวัสดุ
เหลือใช้ การประดิษฐ์ส่ิงของหรือท าช้ินงานให้ได้ตามเงื่อนไข 

๑.๔.๓ จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
(๑) การรับรู้และแสดงความคิด ความรู้สึก
ผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่น และช้ินงาน 

- สังเกต สัมผัส ทดลอง เล่นอิสระกับส่ือ วัสดุ และของเล่น บอก
หรือเล่าเรื่องถ่ายทอดความคิดความรู้สึกท่ีได้จาก การสังเกต 
สัมผัส ทดลอง หรือเล่นอิสระกับส่ิงต่างๆ เหล่านั้น เช่น ต่อบล็อก
เป็นรูปต่างๆ ประดิษฐ์ส่ิงของต่างๆ 

(๒) การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคลื่อนไหว และศิลปะ 

- บอกหรือเล่าเรื่องถ่ายทอดความคิดความรู้สึกท่ีได้ จากการต่อ
บล็อกหรือประดิษฐ์ส่ิงของต่างๆ ท ากิจกรรม ศิลปะในลักษณะ
ต่างๆ บอกหรือเล่าเรื่องถ่ายทอด ความคิดความรู้สึกจากช้ินงาน 

(๓) การสร้างสรรค์ช้ินงานโดยใช้รูปร่าง 
รูปทรงจาก วัสดุที่หลากหลาย 

ระบายสีสร้างภาพ ฉีก ตัด ปะ ประดิษฐ์ หรือป้ัน โดยใช้
รูปร่าง รูปทรงต่างๆ จากวัสดุที่แตกต่างกัน ทั้งวัสดุท้องถิ่น 
วัสดุธรรมชาติ และวัสดุเหลือใช้ 
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ประสบการณ์ส าคัญ (ด้าน
สติปัญญา) 

ตัวอย่างประสบการณ์และกิจกรรม 

๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 
(๑) การ
ส ารวจสิ่ง
ต่างๆ และ
แหล่ง
เรียนรู้
รอบตัว 

ส ารวจ สังเกต และบันทึกส่ิงต่างๆ ท่ีพบท้ังในห้องเรียน และนอกห้องเรียน เช่น ส ารวจ
ส่ิงของเครื่องใช้ในห้อง ส ารวจของเล่นในมุมประสบการณ์ ส ารวจหนังสือ ในมุมหนังสือ 
ส ารวจเครื่องเล่นในสนาม ส ารวจขนม และอาหารท่ีขายในโรงเรียน ส ารวจส่ิงมีชีวิตและไม่มี
ชีวิต ในโรงเรียน ส ารวจยานพาหนะไปทัศนศึกษาตามสถานท่ี ต่างๆ เช่น สวนสัตว์ 
สวนสาธารณะ ตลาด พิพิธภัณฑ์ และแหล่งเรียนรู้อื่นๆ 

(๒) การ
ต้ังค าถาม
ในเร่ืองที่
สนใจ 

- ต้ังค าถามจากนิทานท่ีฟังหรือเรื่องท่ีสนใจ เช่น ชอบตัวละครใดมากท่ีสุด ฉาก ล าดับ
เหตุการณ์ ปัญหา และวิธีแก้ไข 
- ต้ังค าถามจากส่ิงท่ีพบจากการสังเกต การส ารวจ หรือ การท ากิจกรรมต่างๆ เช่น การ
สังเกตส่ิงต่างๆ รอบตัว การไปทัศนศึกษา การท าอาหาร การเล้ียงสัตว์ การปลูกพืช การ
ทดลองอย่างง่ายๆ การสนทนากับวิทยากร ภูมิปัญญา ท้องถิ่น หรือผู้ปกครอง 

(๓) การ
สืบเสาะ
หาความรู้
เพื่อค้นหา
ค าตอบ
ของข้อ
สงสัย
ต่างๆ 

- ระบุหรือเลือกค าถามท่ีสามารถหาค าตอบได้ ร่วมกับ ครูและเพื่อนในการวางแผนและลง
มือส ารวจตรวจสอบ เก็บรวบรวม และบันทึกข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ ลงความเห็น จากข้อมูล
เพื่ออธิบายส่ิงท่ีพบ และน าเสนอส่ือสารส่ิงท่ีพบ เพื่อตอบค าถามท่ีต้ังเอาไว้ 

(๔) การมี
ส่วนร่วม
ในการ
รวบรวม
ข้อมูลและ
น าเสนอ 
ข้อมูลจาก
การสืบ
เสาะหา
ความรู้ใน
รูปแบบ
ต่างๆ และ 
แผนภูมิ
อย่างง่าย 

- รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ เช่น สังเกตโดยใช้ ประสาทสัมผัสหรือใช้เครื่องมืออย่างง่าย 
เช่น แว่นขยาย เครื่องช่ังสองแขนอย่างง่าย อุปกรณ์ในการวัดความยาว หรือตวง ส ารวจ 
จ าแนก เปรียบเทียบ ท าการทดลอง อย่างง่ายๆ สืบค้นข้อมูล สอบถามผู้รู้ และบันทึกข้อมูล 
ด้วยวิธีการต่างๆ เช่น วาดภาพ ท าสัญลักษณ์ ถ่ายภาพ น าตัวอย่างของจริงมาติดลงใน
กระดาษ 
 - น าเสนอข้อมูลด้วยรูปแบบต่างๆ เช่น พูดบอกเล่า หรืออธิบายประกอบภาพวาดหรือ
ภาพถ่ายท่ีบันทึกไว้ แสดงบทบาทสมมติ เช่น บทบาทสมมติแสดงท่าทาง เลียนแบบ
พฤติกรรมของสัตว์ท่ีไปสังเกตพบ ท าแบบจ าลอง เช่น แบบจ าลองของสัตว์หรือพืชท่ีสังเกต
พบ ร่วมกับ ครูและเพื่อนในการท าแผนผัง ผังความคิด แผนภูมิ  อย่างง่าย เช่น แผนภูมิ
รูปภาพแสดงชนิดและจ านวน ของยานพาหนะท่ีส ารวจได้ในบริเวณโรงเรียน 
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สาระที่ควรเรียนรู้ 
 

 สาระท่ีควรเรียนรู้เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กท่ีน ามาเป็นส่ือกลางในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิดแนวคิด
หลังจากน าสาระการเรียนรู้นั้นๆมาจัดประสบการณ์ให้เด็ก  เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้ไม่เน้น
การท่องจ าเนื้อหา ครูสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความต้องการและความสนใจของ
เด็ก โดยให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ส าคัญ ทั้งนี้ อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้โดยค านึงถึงประสบการณ์และ
ส่ิงแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้ 
  2.1 เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก 
รายละเอียด  
             เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับช่ือ นามสกุล รูปร่าง หน้าตา รู้จักอวัยวะต่าง ๆ วิธีรักษาร่างกายให้สะอาด
และมีสุขภาพอนามัยท่ีดี ความปลอดภัยของตนเอง รวมท้ังการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย การรู้จักการเป็นมา
ของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเอง
และผู้อื่น การรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น การกับกับตัวเอง การเล่นและ
ท าส่ิงต่างๆด้วยตนเองตามล าพังหรือกับผู้อื่น การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจ ในตนเอง การ
สะท้อนการรับอารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม การแสดงมารยาทท่ีดี การมีคุณธรรม จริยธรรม และผู้อื่น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก
อย่างเหมาะสม  การรับประทานอาหารที่ถูกสุขลักษณะเรียนรู้ท่ีจะเล่นและท าส่ิงต่างๆด้วยตนเองคนเดียว หรือ
กับผู้อื่นตลอดจนเรียนรู้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก และแสดงมารยาทท่ีดี  เมื่อเด็กได้เรียนรู้เรื่องราว
เกี่ยวกับตนเองแล้วเด็กควรจะเกิดแนวคิด ดังนี้ 
      2.1.1. ฉันมีช่ือต้ังแต่เกิด ฉันมีเสียง รูปร่างหน้าตาไม่เหมือนใคร  ฉันภูมิใจท่ีเป็น ตัวฉันเองเป็นคน
ไทยท่ีดี มีมารยาท มีวินัย รู้จักแบ่งปัน ท าส่ิงต่างๆ ด้วยตนเอง  เช่น  แต่งตัว  แปรงฟัน รับประทานอาหาร  ฯลฯ 
 2.1.2. ฉันมีอวัยวะต่าง ๆ เช่น ตา หู จมูก ปาก ขา มือ ผม นิ้วมือ นิ้วเท้า ฯลฯ และ ฉันรู้จักวิธี
รักษาร่างกายให้สะอาด ปลอดภัย มีสุขภาพด ี
 2.1.3. ฉันต้องรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ออกก าลังกาย และพักผ่อน เพื่อให้ร่างกาย
เจริญเติบโต 
 2.1.4. ฉันเรียนรู้ข้อตกลงต่าง ๆ รู้จักระมัดระวังรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่นเมื่อ
ท างาน เล่นคนเดียวและเล่นกับผู้อื่น 
 2.1.5. ฉันอาจรู้สึกดีใจ เสียใจ โกรธ เหนื่อย หรืออื่น ๆ แต่ฉันเรียนรู้ท่ีจะแสดงความรู้สึกในทาง
ท่ีดี และเมื่อฉันแสดงความคิดเห็น หรือท าส่ิงต่าง ๆ ด้วยความคิดของตนเอง แสดงว่าฉันมีความคิด
สร้างสรรค์ ความคิดของฉันเป็นส่ิงส าคัญ แต่คนอื่นก็มีความคิดท่ีดีเหมือนฉันเช่นกัน 
 

2.2 เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
รายละเอียด  
 เด็กควรได้มีโอกาสรู้จักและรับรู้เรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมท้ังบุคคล
ต่างๆท่ีเด็กต้องเกี่ยวข้อง หรือมีโอกาสใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน ท้ังนี้ เมื่อเด็กมีโอกาสเรียนรู้แล้ว
เด็กควรเกิดแนวคิด และเด็กต้องเกี่ยวข้องหรือใกล้ชิด และมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวันสถานการณ์ท่ีส าคัญ   
วันส าคัญ ชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน  สัญลักษณ์ส าคัญของชาติไทย และการปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรือแล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอื่นๆ 
 2.2.1.ทุกคนในครอบครัวของฉันเป็นบุคคลส าคัญต้องการท่ีอยู่อาศัย  อาหาร เส้ือผ้า และยา
รักษาโรค  รวมท้ังต้องการความรัก ความเอื้ออาทร ช่วยดูแลซึ่งกันและกัน ช่วยกันท างานและปฏิบัติตาม
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ข้อตกลงภายในครอบครัว ฉันต้องเคารพเช่ือฟังพ่อแม่และผู้ใหญ่ในครอบครัว ปฏิบัติตนให้ถูกต้องตาม
กาลเทศะ ครอบครัวของฉันมีวันส าคัญต่าง ๆ เช่น วันเกิดของบุคคลในครอบครัว วันท าบุญบ้าน ฯลฯ ฉันภูมิใจ
ในครอบครัวของฉัน  
 2.2.2. สถานศึกษาของฉันมีช่ือเป็นสถานท่ีท่ีเด็กๆมาท ากิจกรรมร่วมกันและท าให้ได้เรียนรู้ส่ิง
ต่างๆมากมาย สถานศึกษาของฉันมีคนอยู่ร่ วมกันหลายคน ทุกคนมีหน้าท่ีรับ ผิดชอบ ปฏิบั ติตาม
กฎระเบียบ ช่วยกันรักษาความสะอาดและทรัพย์สมบัติของสถานศึกษา ส่วนครูรักฉันและเอาใจใส่ดูแลเด็กทุก
คน เวลาท ากิจกรรมฉันและเพื่อนจะช่วยกันคิด ช่วยกันท า รับฟังความคิดเห็น และรับรู้ความรู้สึกซึ่งกันและกัน 
 2.2.3. ท้องถิ่นของฉันมีสถานท่ี บุคคล แหล่งวิทยากร แหล่งเรียนรู้ต่างๆท่ีส าคัญ  คนในท้องถิ่น
ท่ีฉันอาศัยอยู่มีอาชีพที่หลากหลาย เช่น ครู แพทย์ ทหาร ต ารวจ  ชาวนา  ชาวสวน  พ่อค้า แม่ค้า ฯลฯ ท้องถิ่น
ของฉันมีวันส าคัญของตนเอง  ซึ่งจะมีการปฏิบัติกิจกรรมท่ีแตกต่างกันไป 
 2.2.4 ฉันเป็นคนไทย เมืองไทยของเรามีวันส าคัญของชาติ ศาสนา และ พระมหากษัตริย์            
มวีัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีหลายอย่าง ฉันและเพื่อนนับถือศาสนา หรือมีความเช่ือท่ีเหมือนกันหรือ
แตกต่างกันได้ ศาสนาทุกศาสนาสอนให้ทุกคนเป็นคนดี ฉันภูมิใจท่ีฉันเป็นคนไทย 
 

2.3 ธรรมชาติรอบตัว  
รายละเอียด  
                เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับช่ือ ลักษณะ ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ของมนุษย์ 
สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับดิน ฟ้า น้ า อากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงานในชีวิตประจ าวัน           
ท่ีแวดล้อมเด็ก รวมท้ังการอนุรักษ์ ส่ิงแวดล้อมและการรักษาสาธารณะสมบัติ จะได้รู้ จักส่ิงมีชีวิตท่ีเป็น            
ต้ น ไ ม้  ดอ ก ไม้  สั ต ว์  ร วม ท้ั ง ค ว าม เป ล่ี ย น แป ล งข อ ง โ ลก ท่ี แว ด ล้อ ม เ ด็ กต ามธ ร ร ม ชา ติ  เ ช่ น 
ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน ฯลฯ แนวคิดท่ีควรให้เกิดหลังจากเด็กเรียนรู้ธรรมชาติรอบตัว มีดังนี้ 
 2.3.1 ธรรมชาติรอบตัวฉันมีท้ังส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต ส่ิงมีชีวิตต้องการอากาศ แสงแดด น้ า
และอาหารเพื่อเจริญเติบโต ส่ิงมีชีวิตสามารถปรับตัวให้เข้ากับลักษณะอากาศ ฤดูกาล และยังต้องพึ่งพาอาศัยซึ่ง
กันและกัน ส าหรับส่ิงไม่มีชีวิต เช่น น้ า หิน ดิน ทราย ฯลฯ มีรูปร่าง  สี ประโยชน์ และโทษต่างกัน 
 2.3.2 ลักษณะอากาศรอบตัวแต่ละวันอาจเหมือนหรือแตกต่างกันได้ บางครั้งฉันทายลักษณะ
อากาศได้จากส่ิงต่างๆรอบตัว เช่น เมฆ ท้องฟ้า ลม ฯลฯในเวลากลางวันเป็นช่วงเวลาท่ีดวงอาทิตย์ขึ้นจนดวง
อาทิตย์ตก คนส่วนใหญ่จะต่ืนและท างาน ส่วนฉันไปโรงเรียนหรือเล่น เวลากลางคืนเป็นช่วงเวลาท่ีดวงอาทิตย์ตก
จนดวงอาทิตย์ข้ึน ฉันและคนส่วนใหญ่จะนอนพักผ่อนตอนกลางคืน 
 2.3.3 ส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติรอบตัวฉัน เช่น ต้นไม้ สัตว์ น้ า ดิน  หิน ทราย อากาศ ฯลฯ   
เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับชีวิตต้องได้รับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้นรอบๆตัวฉัน เช่น บ้านอยู่อาศัย ถนน
หนทาง สวนสาธารณะ สถานท่ีต่างๆฯลฯ เป็นส่ิงท่ีใช้ประโยชน์ร่วมกัน  ทุกคนรวมท้ังฉันช่วยกันอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อมและรักษาสาธารณสมบัติโดย ไม่ท าลายและบ ารุงรักษาให้ดีขึ้นได้ 
 

    2.4 สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
รายละเอียด  
 เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวการใช้ภาษาเพื่อส่ือความหมายในชีวิตประจ าวันความรู้พื้นฐาน เกี่ยวกับการ
ใช้หนังสือและตัวหนังสือรู้จักช่ือ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้ าหนัก  จ านวน 
ส่วนประกอบการเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์การใช้งานและการ
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เลือกใช้ส่ิงของเครื่องใช้ ยานพาหนะและการส่ือสารต่างๆ การคมนาคม เทคโนโลยี และการส่ือสารต่าง ๆ ท่ีใช้
อยู่ในชีวิตประจ าวันของเด็ก ท้ังนี้เมื่อเด็กมีโอกาสเรียนรู้แล้วเด็กควรเกิดแนวคิด ดังนี้ 
 2.4.1 ฉันใช้ภาษาท้ังฟัง พูด อ่าน เขียน เพื่อการส่ือความหมายในชีวิตประจ าวัน ฉัน
ติดต่อส่ือสารกับบุคคลต่างๆ ได้หลายวิธี เช่น โดยการไปมาหาสู่ โทรศัพท์ จดหมาย หรือเครื่องมือท่ีใช้ในการ
ติดต่อส่ือสารต่างๆ และฉันทราบข่าวความเคล่ือนไหวต่างๆรอบตัวด้วยการสนทนา ฟังวิทยุ ดูโทรทัศน์ และอ่าน
หนังสือ หนังสือเป็นส่ือในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึกไปยังผู้อ่าน ถ้าฉันชอบอ่านหนังสือ ฉันก็จะมี
ความรู้ความคิดมากขึ้น   ฉันสามารถรวบรวมข้อมูลง่ายๆ น ามาถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจ โดยน าเสนอด้วยรูปภาพ 
สัญลักษณ์ แผนผังความคิด แผนภูมิ  
 2.4.2 ส่ิงต่างๆ รอบตัวฉันส่วนใหญ่มีสี ยกเว้นกระจกใส พลาสติกใส สีมีอยู่ทุกหนทุกแห่งท่ี       
ฉันสามารถเห็นตามดอกไม้ เส้ือผ้า อาหาร รถยนต์ และอื่นๆ สีท่ีฉันเห็นมีช่ือเรียกต่างๆ กัน เช่น แดง เหลือง 
เขียว           น้ าเงิน ฯลฯ สีแต่ละสีท าให้เกิดความรู้สึกต่างกัน สีบางสีสามารถใช้เป็นสัญญาณ หรือสัญลักษณ์
ส่ือสารกันได้ 
 2.4.2 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวฉันมีช่ือ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้ าหนัก 
และส่วนประกอบต่างๆ กัน สามารถจ าแนกประเภทตามชนิด ขนาด สี พื้นผิว วัสดุ รูปร่าง รูปทรง หรือ
ประโยชน์ในการใช้งาน 
 2.4.3. ฉันสามารถสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงของส่ิงต่างๆรอบตัว เช่น การเจริญเติบโตของ
มนุษย์ สัตว์ หรือพืช การเปล่ียนแปลงของสภาพลมฟ้าอากาศ การเปล่ียนแปลงของส่ิงต่างๆ  จากการทดลอง
อย่างง่ายๆหรือการประกอบอาหาร และฉันสามารถเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ รอบตัว เช่น การน าส่ิงต่างๆ 
มาใช้ประโยชน์ ความสัมพันธ์ระหว่างการกระท าบางอย่างกับผลท่ีเกิดขึ้น เช่น ถ้ารับประทานอาหารแล้วไม่แปรง
ฟันฟันจะผุ ถ้าใส่น้ าตาลลงไปในแก้วแล้วน้ าตาลจะละลาย ถ้าปล่อยส่ิงของจากท่ีสูงแล้วส่ิงของจะตกลงมา 
 2.4.5 การนับส่ิงต่าง ๆ ท าให้ฉันรู้จ านวนส่ิงของ  และจ านวนนับนั้นเพิ่มหรือลดได้  ฉันรู้ว่า
ส่ิงของแต่ละช้ินนับได้เพียงครั้งเดียว ไม่นับซ้ า และเสียงสุดท้ายท่ีนับเป็นตัวบอกปริมาณ 
 2.4.6 ฉันเปรียบเทียบและเรียงล าดับส่ิงของต่างๆตามลักษณะ รูปร่าง รูปทรง จ านวน ขนาด
น้ าหนัก ปริมาตร ส่ิงท่ีช่วยในการสังเกต เช่น แว่นขยาย ส่ิงท่ีช่วยในการช่ัง ตวง วัด มีหลายอย่าง เช่น เครื่องช่ัง 
สองแขนอย่างง่าย ถ้วย ช้อน เชือก วัสดุส่ิงของอื่นๆ ท่ีฉันอาจใช้การคาดคะเนหรือกะประมาณ  
 2.4.7 ฉันใช้ค าท่ีเกี่ยวกับเวลาในชีวิตประจ าวัน เช่น กลางวัน กลางคืน ก่อน หลัง เช้า บ่าย เย็น
เมื่อวาน วันนี้ พรุ่งนี้ 
 2.4.8 ฉันใช้เงินเหรียญและธนบัตรในการซื้อขนมและอาหาร ตัวเลขท่ีอยู่บนเหรียญและธนบัตร
จะบอกค่าของเงิน 
 2.4.9 ฉันใช้ตัวเลขในชีวิตประจ าวัน เช่น วันท่ี ช้ันเรียน อายุ บ้านเลขท่ี นาฬิกาหรือเบอร์
โทรศัพท์และใช้ตัวเลขในการบอกปริมาณของส่ิงต่างๆ และแสดงอันดับท่ี 
 2.4.10 ส่ิงของเครื่องใช้มีหลายชนิดและหลายประเภท เช่น เครื่องใช้ในการท าสวน เพาะปลูก  
การก่อสร้าง เครื่องใช้ภายในบ้าน เราใช้ส่ิงของเครื่องใช้ต่างๆ ช่วยอ านวยความสะดวกในการท างาน 
ขณะเดียวกันก็ต้องระมัดระวังการใช้งาน เพราะอาจเกิดอันตรายและความเสียหายได้ ถ้าใช้ผิดวิธีหรือใช้ผิด
ประเภท เมื่อใช้แล้วควรท าความสะอาดและเก็บเข้าท่ีให้เรียบร้อย เราควรใช้ส่ิงของเครื่องใช้อย่างประหยัด และ
รักษาส่ิงแวดล้อม 
 2.4.11 ฉันเดินทางจากท่ีหนึ่งไปยังท่ีหนึ่งได้ด้วยการเดินหรือใช้ยานพาหนะ พาหนะบางอย่างท่ี
ฉันเห็นเคล่ือนท่ีได้โดยการใช้เครื่องยนต์ ลม ไฟฟ้า หรือคนเป็นผู้ท าให้เคล่ือนท่ี คนเราเดินทางหรือขนส่งได้ท้ัง
ทางบก ทางน้ า ทางอากาศ พาหนะท่ีใช้เดินทาง เช่น รถยนต์ รถเมล์ รถไฟ เครื่องบิน เรือ ฯลฯ ผู้ขับขี่จะต้อง
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ได้รับใบอนุญาตขับขี่และท าตามกฎจราจรเพื่อความปลอดภัยของทุกคน และฉันต้องเดินบนทางเท้า ข้ามถนน
ตรงทางม้าลาย สะพานลอย หรือตรงท่ีมีสัญญาณไฟ เพื่อความปลอดภัยและต้องระมัดระวังเวลาข้าม 
 

ตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
ตัวบ่งชี้ สภาพท่ีพึงประสงค์ สาระท่ีควรเรียนรู้และประสบการณ์ส าคัญรายป ี

ระดับช้ันอนุบาล ๒ (๔-๕ ปี) 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามว ัย 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
1.1 น้ าหนักและ
ส่วนสูงตาม
เกณฑ์ 

1.1.1 น้ าหนักและส่วนสูง
ได้สัดส่วนตามเกณฑ์ของ
กรมอนามัย 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัย
ส่วนตัว 
(1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- อาหารที่ช่วยให้ร่างกาย
เจริญเติบโต 

1.2 มีสุขภาพ
อนามัยสุขนิสัยท่ี
ดี 
 

1.2.1 รับประทานอาหาร
ท่ีมีประโยชน์และด่ืมน้ า
สะอาดได้ด้วยตนเอง 
 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัย
ส่วนตัว 
(1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- อาหารที่มีประโยชน์และไม่มี
ประโยชน์ 
- อาหารหลัก 5 หมู่ 
- การมีเจตคติท่ีดีต่อการ
รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ 
- มารยาทในการรับประทาน
อาหาร 

1.2.2 ล้างมือก่อน
รับประทานอาหารและหลัง
การใช้ห้องน้ าห้องส้วมด้วย
ตนเอง 
 
 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัย
ส่วนตัว 
(1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 
1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(2) การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจ าวัน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- อวัยวะต่างๆ ของร่างกายและ
การรักษาความปลอดภัย 
- วิธีระวังรกัษาร่างกายให้สะอาด
และมีสุขอนามัยท่ีดี 

1.2.3 นอนพักผ่อนเป็น
เวลา 
 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัย
ส่วนตัว 
(1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- ประโยชน์ของการนอนหลับ
พักผ่อน 

1.2.4 ออกก าลังกายเป็น
เวลา 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัย
ส่วนตัว 
(1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- ประโยชน์ของการออกก าลัง
กาย 
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ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 

 

1.3.1 เล่นและท ากิจกรรม
อย่างปลอดภัยด้วยตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน
กิจวัตรประจ าวัน 
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 
(2) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองและการปฏิบัติต่อผู้อื่น
อย่างปลอดภัยในชีวิตประจ าวัน 
-การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมเมื่อ
เจ็บป่วย 
-การระวังภัยจากคนแปลกหน้า
และอุบัติภัยต่างๆ 

 

มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
2.1 เคล่ือนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 

2.1.1 เดินต่อเท้าไป
ข้างหน้าเป็นเส้นตรงได้โดย
ไม่ต้องกางแขน 

1.1.5 การตระหนักรู้เก่ียวกับ
ร่างกายตนเอง 
(1) การเคล่ือนไหวโดยควบคุม
ตนเองไปในทิศทางระดับและ
พื้นท่ี 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การก ากับตนเอง 
- การเล่นและท าส่ิงต่างๆด้วย
ตนเองตามล าพังหรือกับผู้อื่น 
- ความปลอดภัยของตนเอง 
- การปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย 

2.1.2 กระโดดขาเดียวอยู่
กับท่ีได้โดยไม่เสียการทรงตัว 

1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(1) การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การก ากับตนเอง 
- การเล่นและท าส่ิงต่างๆด้วย
ตนเองตามล าพังหรือกับผู้อื่น 
- ความปลอดภัยของตนเอง 
- การปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย 

2.1.3 วิ่งหลบหลีกส่ิงกีด
ขวางได้ 

1.1.5 การตระหนักรู้เก่ียวกับ
ร่างกายตนเอง 
(2) การเคล่ือนไหวข้ามส่ิงกีด
ขวาง 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การก ากับตนเอง 
- การเล่นและท าส่ิงต่างๆด้วย
ตนเองตามล าพังหรือกับผู้อื่น 
- ความปลอดภัยของตนเอง 
- การปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย 

2.1.4 รับลูกบอลโดยใช้มือ
ท้ัง 2 ข้าง 

1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(1)การเคล่ือนไหวท่ีใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ ในการขว้าง การ
จับ การโยน การเตะ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การก ากับตนเอง 
- การเล่นและท าส่ิงต่างๆด้วย
ตนเองตามล าพังหรือกับผู้อื่น 
- ความปลอดภัยของตนเอง 
- การปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 
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มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน(ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
2.2 ใช้มือ - ตา 
ประสานสัมพันธ์
กัน 
 

๒.๒.๑ ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนวเสนตรงได 

1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(5)การหยิบจับ การใช้กรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ และ
การร้อยวัสดุ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- รู้จักข้อตกลงต่าง ๆ 
- การเลือกใช้ส่ิงของเครื่องใช้ 

2.2.2 เขียนรูปส่ีเหล่ียมตาม
แบบได้อย่างมีมุมชัดเจน 

1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(2)การเขียนภาพและการเล่น
กับสี 
1.4.2 การคิดรวบยอด การ
คิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจ 
การแก้ปัญหา 
(4)การเล่นกับส่ือต่างๆท่ีเป็น
ทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
ทรงกระบอก 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- รู้จักข้อตกลงต่าง ๆ 
- การเลือกใช้ส่ิงของเครื่องใช้ 
- รู้จักช่ือลักษณะขนาดรูปร่าง 

2.2.3 ร้อยวัสดุท่ีมีรูขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 0.5 
เซนติเมตรได้ 

1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(5)การหยิบจับ การใช้กรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ และ
การร้อยวัสดุ 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
(5)การท างานศิลปะ 
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(6)การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 

2.เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-รู้จักข้อตกลงต่าง ๆ 
-การเลือกใช้ส่ิงของเครื่องใช้ 
-รู้จักช่ือลักษณะขนาดรูปร่าง 
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พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  
มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

3.1 แสดงออก
ทางอารมณ์ได้
อย่างเหมาะสม 

3.1.1 แสดงอารมณ์
ความรู้สึกได้ตาม
สถานการณ์ 

1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
(1)การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 
1.2.6 การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
(1)การแสดงความยินดีเมื่อผู้อื่นมี
ความสุข เห็นใจเมื่อผู้อื่นเศร้า
หรือเสียใจและการช่วยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับบาทเจ็บ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- ตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง 
- รู้สึกดีใจ เสียใจ โกรธ เหนื่อย 
หรืออื่นๆ 
- การแสดงออกทางอารมณ์ 

3.2 มีความรู้สึกท่ี
ดีต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

3.2.1 กล้าพูดกล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสม
บางสถานการณ์ 

1.4.1 การใช้ภาษา 
(4)การพูดแสดงความคิด
ความรู้สึกและความต้องการ 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
(1)การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- แสดงความคิดเห็นได้ด้วยตนเอง 
- ท าส่ิงต่างๆได้ด้วยตนเอง 

 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงานและความสามารถ
ของตนเอง 

1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
(1)พูดสะท้อนความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น 
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(6)การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- แสดงมารยาทท่ีดี 
- ความภาคภูมิใจในตนเอง 

 

 

มาตรฐานที่ 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
4.1 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออกผ่าน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการ
เคล่ือนไหว 

4.1.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(5)การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(6)การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- มีความคิดสร้างสรรค์ 
- แสดงความรู้สึกท่ีเหมาะสม 
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มาตรฐานที่ 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว(ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
4.1 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออกผ่าน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการ
เคล่ือนไหว (ต่อ) 

4.1.2 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่าน
เสียงดนตรี 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(1)การฟังเพลงการร้องเพลง
และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(3)การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึก 
- แสดงความรู้สึกท่ีเหมาะสม 

 

4.1.3 สนใจ มีความสุข 
และแสดงท่าทาง/
เคล่ือนไหวประกอบเพลง 
จังหวะและดนตรี 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(3)การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(1)การฟังเพลง การร้องเพลง 
และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- สามารถเคล่ือนไหวโดยควบคุม
ร่างกายได้ 
- แสดงความรู้สึกท่ีเหมาะสม 

 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

5.1 ซื่อสัตย์
สุจริต 

5.1.1 ขออนุญาตหรือรอ
คอยเมื่อต้องการส่ิงของของ
ผู้อื่นเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

1.2.2 การเล่น 
(3)การเล่นตามมุม
ประสบการณ์/มุมเล่นต่างๆ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย 
มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิก
ของสังคม 
(2)การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ในห้องเรียน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึก 
- การแสดงมารยาทท่ีดี 

5.2 มีความ
เมตตา กรุณา มี
น้ าใจและ
ช่วยเหลือแบ่งปัน 

5.2.1 แสดงความรักเพื่อน
และมีความเมตตาต่อสัตว์
เล้ียง 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
(2)การฟังนิทานเกี่ยวกับ
คุณธรรม จริยธรรม 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึก 
- การแสดงมารยาทท่ีดี 
- การมีคุณธรรม จริยธรรม 
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มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม(ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

5.2 มีความเมตตา 
กรุณา มีน้ าใจและ
ช่วยเหลือแบ่งปัน 
(ต่อ) 

5.2.2 ช่วยเหลือและ
แบ่งปันผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
(2)การฟังนิทานเกี่ยวกับ
คุณธรรม จริยธรรม 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย 
มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิก
ของสังคม 
(3)การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
1.3.5 การเล่นและท างานแบบ
ร่วมมือร่วมใจ 
(2)การเล่นและท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 
(3)การท าศิลปะแบบร่วมมือ 

2.1 เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- รู้จักแบ่งปันท าส่ิงต่างๆด้วย
ตนเอง 
- การแสดงมารยาท มีวินัย 
- การมีคุณธรรม จริยธรรม 

5.3 มีความเห็น
อกเห็นใจผู้อื่น 

5.3.1 แสดงสีหน้าและ
ท่าทางรับรู้ความรู้สึกของ
ผู้อื่น 

1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
(1)การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 
1.2.6 การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
(1)การแสดงความยินดีเมื่อผู้อื่น
มีความสุขสนใจผู้อื่นเศร้าหรือ
เสียใจ และการช่วยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับ
บาดเจ็บ 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- แสดงความรู้สึกท่ีดี 
-  แสดงความคิดเห็นด้วย
ความคิดของตนเอง 

5.4 มีความ
รับผิดชอบ 

5.4.1 ท างานท่ีได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มี
วินัย มีส่วนร่วมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(3)การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-รู้จักแสดงความคิดเห็น 
-รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
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มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

6.1 ช่วยเหลือ
ตนเองในการ
ปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 

6.1.1 แต่งตัวด้วยตนเอง 1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(1)การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจ าวัน 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ท าส่ิงต่างๆได้ด้วยตนเอง 
-ภาคภูมิใจในตนเอง 

6.1.2 รับประทานอาหาร
ด้วยตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(1)การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจ าวัน 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ท าส่ิงต่างๆได้ด้วยตนเอง 
-ภาคภูมิใจในตนเอง 

6.1.3 ใช้ห้องน้ าห้องส้วม
ด้วยตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(1)การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจ าวัน 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ท าส่ิงต่างๆได้ด้วยตนเอง 
-ภาคภูมิใจในตนเอง 

6.2 มีวินัยใน
ตนเอง 

6.2.1 เก็บของเล่นของใช้
เข้าท่ีด้วยตนเอง 

1.3.4 การปฏิสัมพันธ์ มีวินัย 
มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิก
ของสังคม 
(1)การร่วมก าหนดข้อตกลงของ
ห้องเรียน 
(2)การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ของห้องเรียน 
(4)การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ท าส่ิงต่างๆได้ด้วยตนเอง 
-การก ากับตนเอง 
-เรียนรู้ข้อตกลงต่างๆได้ 

6.2.2 เข้าแถวตามล าดับ
ก่อน-หลังได้ด้วยตนเอง 

1.3.4 การปฏิสัมพันธ์ มีวินัย 
มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิก
ของสังคม 
(๒)การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดี
ของหองเรียน 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-เรียนรู้ข้อตกลงต่างๆได้ 
-การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
-การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัวและโรงเรียน 

6.3 ประหยัด
และพอเพียง 

6.3.1 ใช้ส่ิงของเครื่องใช้
อย่างประหยัดและพอเพียง 
เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(๒)การปฏิบัติตนตามแนวทาง
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ของครอบครัวและโรงเรียน 
2.4 สิ่งต่างๆรอบตัว 
- การเลือกใช้ส่ิงของเครื่องใช้
ต่างๆ ท่ีใช้อยู่ในชีวิตประจ าวัน
อย่างประหยัด 
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มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 

 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
7.1 ดูแลรักษา
ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม 

7.1.1 มีส่วนร่วมดูแลรักษา
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
(๑)การมีสวนรวมรับผิดชอบ
ดูแลรักษาส่ิงแวดลอมท้ังภายใน
และภายนอกหองเรียน 
(๖)การสนทนาขาวและเหตุการณ
ท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติและส่ิงแวด 
ล้อมในชีวิตประจ าวัน 

ธรรมชาติรอบตัว 
- เรียนรู้การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
- รักษาสาธารณสมบัติ 

7.1.2 ท้ิงขยะได้ถูกท่ี 1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
(๑)การมีสวนรวมรับผิดชอบ
ดูแลรักษาส่ิงแวดลอมท้ังภายใน
และภายนอกหองเรียน 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มี
วินัย มีส่วนร่วมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(4)การดูแลหองเรียนรวมกัน 

ธรรมชาติรอบตัว 
- เรียนรู้การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
- การคัดแยกขยะ 
- การท้ิงขยะให้ถูกประเภท 
 

7.2 มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทย และ
รักความเป็นไทย 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยได้ด้วนตนเอง 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมท้องถ่ินและความ
เป็นไทย 
(๑)การเลนบทบาทสมมติการ
ปฏิบัติตนในความเปนคนไทย 
(๒)การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรม 
ทองถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย 
(๓)การประกอบอาหารไทย 
(๕)การละเลนพื้นบานของไทย 

เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 
- รู้จักวัฒนธรรมความเป็นไทย 
- ภูมิใจในความเป็นไทย 
- รู้ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 

7.2.2 กล่าวค าขอบคุณและ
ขอโทษด้วยตนเอง 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมท้องถ่ินและความ
เป็นไทย 
(๒) การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นที่อาศัยและ
ประเพณีไทย 

สิ่งต่างๆรอบตัว 
- เด็กสามารถใช้ภาษาส่ือ
ความหมายในชีวิตประจ าวันได้ 
- เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับภาษาได้ 
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ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
7.2 มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทย และ
รักความเป็นไทย 
(ต่อ) 

7.2.3 หยุดยืนตรงเมื่อได้
ยินเพลงชาติไทยและเพลง
สรรเสริญพระบารม ี

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมท้องถ่ินและความ
เป็นไทย 
(๑) การเลนบทบาทสมมติการ
ปฏิบัติตนในความเปนคนไทย 
(๒) การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นที่อาศัยและ
ประเพณีไทย 

เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 
-ภูมิใจในความเป็นไทย 
-รู้จักสัญลักษณ์ส าคัญของชาติ
ไทย 
-ปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมความ
เป็นไทยได้ 

 
มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเปน็สมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

8.1 ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคล 

8.1.1 เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจาก
ตน 

1.2.2 การเล่น 
(๑) การเลนอิสระ 
(๒) การเลนรายบุคคล กลุมย่อย 
และกลุมใหญ่ 
 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เรียนรู้ข้อตกลงต่างๆได้ 
- ระมัดระวังรกัษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น 

8.2 มีปฏิสัมพันธ์ที่
ดีกับผู้อื่น 

8.2.1 เล่นหรือท างาน
ร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม 

1.2.2 การเล่น 
(๒) การเลนรายบุคคล กลุมยอย 
และกลุมใหญ่ 
1.3.7 การยอมรับในความ
เหมือนและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
(๑) การเลนหรือท ากิจกรรมรวม
กับกลุมเพื่อน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เรียนรู้ข้อตกลงต่างๆได้ 
- ระมัดระวังรกัษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น 

8.2.2 ยิ้ม ทักทาย หรือ
พูดคุยกับผู้ใหญ่และบุคคลท่ี
คุ้นเคยได้ด้วยตนเอง 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมท้องถ่ินและความ
เป็นไทย 
(๑) การเลนบทบาทสมมติการ
ปฏิบัติตนในความเปนคนไทย 
 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การมีมารยาทท่ีดี 
- แสดงความรู้สึกท่ีดีและเหมาะสม 
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มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเปน็สมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

8.3 ปฏิบัติตนเบ้ือง
ตนในการเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
สังคม (ต่อ) 

8.3.1 มีส่วนร่วมสร้าง
ข้อตกลงและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มี
วินัย มีส่วนร่วมและบทบาท 
สมาชิกของสังคม 
(๑) การรวมก าหนดขอตกลง
ของหองเรียน 
(๒) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ี
ดีของหองเรียน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-เรียนรู้ข้อตกลงต่างๆได้ 
-การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
-รู้จักแสดงความคิดเห็น 
-รับฟังความคิดเห็น 

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น า
และผู้ตามได้ด้วยตนเอง 

1.3.5 การเล่นและท างาน
แบบร่วมมือร่วมใจ 
(๒) การเลนและท างานรวม
กับผูอื่น 
1.3.7 การยอมรับในความ
เหมือนและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
(๑) การเลนหรือท ากิจกรรม
ร่วมกับกลุมเพื่อน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-เรียนรู้ข้อตกลงต่างๆได้ 
-การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
-รู้จักแสดงความคิดเห็น 
-รับฟังความคิดเห็น 

8.3.3 ประณีประนอมแก้ไข
ปัญหาโดยปราศจากการใช้
ความรุนแรงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

1.3.6 การแก้ปัญหาการ
ขัดแย้ง 
(๑) การมีสวนรวมในการเลือก
วิธีการแกปญหา 
(๒) การมีสวนรวมในการแก
ปัญหาความขัดแยง 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี 
-ระมัดระวังรักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น 
-การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
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พัฒนาการด้านสติปัญญา 

มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายป ี

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

9.1 สนทนาโต้ตอบ
และเล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ 

9.1.1 ฟังผู้อื่นสนทนาจน
จบและสนทนาโต้ตอบ 
สอดคล้องกับเรื่องท่ีฟัง 

1.4.1 การใช้ภาษา 
(๒) การฟงและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 
(๕) การพูดกับผูอื่นเกี่ยวกับ
ประสบการณของตนเองหรือ
พูดเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- สามารถรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 
- สามารถแสดงความคิดเห็นของ
ตนเอง 

9.1.2 เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่อง 

1.4.1 การใช้ภาษา 
(๕) การพูดกับผูอื่นเกี่ยวกับ
ประสบการณของตนเองหรือ
พูดเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
(๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
ส่ิงของ เหตุการณ และความ
สัมพันธของส่ิงตางๆ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การใช้ภาษาในการส่ือ
ความหมาย 
- ส่ือสารกับบุคคลต่าง ๆ ได้
หลายวิธี 
- ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้
หนังสือและตัวหนังสือ 

9.2 อ่าน เขียนภาพ 
และสัญลักษณ์ได้ 

9.2.1 อ่านภาพ สัญลักษณ์
ค า พร้อมท้ังช้ีหรือกวาดตา
มองข้อความตามบรรทัด 

1.4.1 การใช้ภาษา 
(๑๐) การอานหนังสือภาพ 
นิทานหลากหลายประเภท/
รูปแบบ 
(๑๑) การอานอยางอิสระตาม
ล าพัง การอานรวมกันการอาน
โดยมีผูช้ีแนะ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การใช้ภาษาพูด อ่านในการส่ือ
ความหมายในชีวิตประจ าวัน 

- สามารถส่ือสารเรื่องราวต่างได้ 
- ถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
ความรู้สึกไปยังผู้อ่าน 

9.2.2 เขียนคล้ายตัวอักษร 1.4.1 การใช้ภาษา 
(๒๐) การเขียนรวมกันตาม
โอกาส และการเขียนอิสระ 
(๒๑) การเขียนค าท่ีมีความหมาย
กับตัวเด็ก/ค าคุ้นเคย 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การเขียนเพื่อส่ือความหมาย 
- สามารถเขียนภาพส่ือ
ความหมายได้ 
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มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
10.1 มี
ความสามารถใน
การคิดรวบยอด 

10.1.1 บอกลักษณะและ
ส่วนประกอบของส่ิงต่างๆ
จากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัส 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑) การสังเกตลักษณะ สวน
ประกอบ การเปล่ียนแปลงและ
ความสัมพันธของส่ิงตางๆ โดยใช
ประสาทสัมผัสอยางเหมาะสม 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
- รู้จักลักษณะ สี ผิวสัมผัส 
ขนาด รูปร่าง และ
ส่วนประกอบ 
- สามารถจ าแนกส่วนประกอบ
ต่าง ๆ ได้  

10.1.2 จับคู่และ
เปรียบเทียบความแตกต่าง
หรือความเหมือนของส่ิง
ต่างๆโดยใช้ลักษณะท่ีสังเกต
พบเพียงลักษณะเดียว 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การจัดกลุ่ม และ
การจ าแนกส่ิงต่างๆ ตามลักษณะ
และรูปร่าง รูปทรง 
(๙) การเปรียบเทียบและ
เรียงล าดับจ านวนของส่ิงตางๆ 
(๑๓) การจับคู การเปรียบเทียบ 
และการเรียงล าดับส่ิงตางๆ ตาม
ลักษณะ ความยาว ความสูง น ้า
หนัก ปริมาตร 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
- เปรียบเทียบ  ตามลักษณะ 
ความเหมือนของส่ิงต่าง ๆ  
- ความคาดคะเน 

10.1.3 จ าแนกและจัดกลุ่ม
ส่ิงต่าง ๆ โดยใช้อย่างน้อย 
1 ลักษณะเป็นเกณฑ์ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การจัดกลุม และ
การจ าแนกส่ิงตางๆ 
ตามลักษณะและรูปราง รูปทรง  

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
- สามารถจ าแนกส่วนประกอบ
ต่าง ๆ ได้ 
- จ าแนก จัดกลุ่ม รูปร่าง
ลักษณะต่าง ๆ  

 

 

10.1.4 เรียงล าดับส่ิงของ
หรือเหตุการณ์อย่างน้อย 4 
ล าดับ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและเรียงล าดับ
กิจกรรมหรือเหตุการณ 
ตามชวงเวลา 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
- เรียงล าดับส่ิงของต่าง ๆ ตาม
ลักษณะ รูปทรง รูปร่าง 
น้ าหนัก 
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มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ (ต่อ) 

 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
10.2 มี
ความสามารถใน
การคิดเชิงเหตุผล 

10.2.1 ระบุสาเหตุหรือผล
ท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือ
การกระท าเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๖) การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุ
และผลท่ีเกิดขึ้น 
ในเหตุการณหรือการกระท า 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- รู้จักรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 
- เคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
- รู้จักแสดงความคิดเห็น 

10.2.2 คาดเดาหรือ
คาดคะเนส่ิงท่ีอาจเกิดขึ้น
หรือมีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมูล 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๗) การคาดเดาหรือการ
คาดคะเนส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึ้นอย่าง
มีเหตุผล 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว  
- รู้จักการคาดคะเนหรือกะ
ประมาณ 
- สามารถรวมข้อมูลง่าย ๆ ได้ 

10.3 มี
ความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหา
และการตัดสินใจ 

10.3.1 ตัดสินใจในเรื่อง
ง่ายๆและเริ่มเรียนรู้ผลท่ี
เกิดขึ้น 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๙) การตัดสินใจและมีสวนร่วม
ในกระบวนการแกปญหา 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- รู้จักรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 
- เคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
- รู้จักแสดงความคิดเห็น 

10.3.2 ระบุปัญหาและ
แก้ปัญหาโดยลองผิดลองถูก 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๙) การตัดสินใจและมีสวนร่วม
ในกระบวนการแกปญหา 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว  
- สามารถทดลองส่ิงต่าง ๆ 
อย่างง่าย ๆ  
- สามารถรวมข้อมูลง่าย ๆ ได้ 
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มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

11.1 ท างานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ 

11.1.1 สร้างผลงานศิลปะ
เพื่อส่ือสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองโดยมี
การดัดแปลงและแปลกใหม่
จากเดิมหรือมีรายละเอียด
เพิ่มข้ึน 

1.4.3 จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
(๒) การแสดงความคิดสรางสรรค
ผานภาษา ทาทาง 
การเคล่ือนไหว และศิลปะ 
(๓) การสรางสรรคช้ินงานโดยใช
รูปราง รูปทรงจาก 
วัสดุท่ีหลากหลาย 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- ตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง 
- ความภาคภูมิใจในตนเอง 
 

11.2 แสดงท่าทาง/
เคล่ือนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ 

11.2.1 เคล่ือนไหวท่าทาง
เพื่อส่ือสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองอย่าง
หลากหลายหรือแปลกใหม่ 

1.4.3 จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
(๒) การแสดงความคิดสรางสรรค 
ผานภาษา ทาทาง การเคล่ือนไหว 
และศิลปะ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- ตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง 
- ความภาคภูมิใจในตนเอง 
- การสะท้อนการรับรู้อารมณ์ 

 
 
มาตรฐานที่ 12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
12.1 มีเจตคติท่ี
ดีต่อการเรียนรู้ 

12.1.1 สนใจซักถาม
เกี่ยวกับสัญลักษณ์หรือ
ตัวหนังสือท่ีพบเห็น 

1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้
และการแสวงหาความรู้ 
(๒) การตั้งค าถามในเรื่องท่ีสนใจ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
- ใช้ภาษาส่ือสารใน
ชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับตัวหนังสือ 

12.1.2 กระตือรือรน้ใน
การเข้าร่วมกิจกรรม 

1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้
และการแสวงหาความรู้ 
(๒) การตัง้ค าถามในเรื่องท่ีสนใจ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การรู้จักแสดงความคิดเห็น 
- การก ากับตนเอง 
- การเล่นและท าส่ิงต่าง ๆ ด้วย
ตนเอง 

12.2 มี
ความสามารถใน
การแสวงหา
ความรู้ 

12.2.1 ค้นหาค าตอบของ
ข้อสงสัยต่างๆตามวิธีการ
ของตนเอง 

1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้
และการแสวงหาความรู้ 
(๓) การสืบเสาะหาความรูเพื่อ
ค้นหาค าตอบของขอสงสัยตางๆ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
- สามารถรวบรวมข้อมูลง่ายๆ 
มาถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

12.2.2 ใช้ประโยคค าถาม
ว่า “ท่ีไหน” “ท าไม” ใน
การค้นหาค าตอบ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๕) การใชภาษาทางคณิตศาสตร
กับเหตุการณในชีวิตประจ าวัน 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
- การใช้ภาษาในการส่ือสาร 
- การใช้ภาษาพูดเพื่อส่ือ
ความหมายในชีวิตประจ าวัน 
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ตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
ตัวบ่งชี้ สภาพท่ีพึงประสงค์ สาระท่ีควรเรียนรู้และประสบการณ์ส าคัญรายป ี

ระดับช้ันอนุบาล 3 (๕-6 ปี) 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามว ัย 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
1.1 น้ าหนักและ
ส่วนสูงตามเกณฑ์ 

1.1.1 น้ าหนักและส่วนสูง
ได้สัดส่วนตามเกณฑ์ของ
กรมอนามัย 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัย
ส่วนตัว 
(1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- อาหารที่ช่วยให้ร่างกาย
เจริญเติบโต 

1.2 มีสุขภาพ
อนามัยสุขนิสัยท่ีดี 
 

1.2.1รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์ ได้หลายชนิดและ
ด่ืมน้ าสะอาดได้ด้วยตนเอง 
 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัย
ส่วนตัว 
(1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- อาหารที่มีประโยชน์และไม่มี
ประโยชน์ 
- อาหารหลัก 5 หมู่ 
- การมีเจตคติท่ีดีต่อการ
รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ 
- มารยาทในการรับประทาน
อาหาร 

1.2.2 ล้างมือก่อน
รับประทานอาหารและหลัง
การใช้ห้องน้ าห้องส้วมด้วย
ตนเอง 
 
 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัย
ส่วนตัว 
(1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 
1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(2) การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจ าวัน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- อวัยวะต่างๆ ของร่างกายและ
การรักษาความปลอดภัย 
- วิธีระวังรกัษาร่างกายให้สะอาด
และมีสุขอนามัยท่ีดี 

1.2.3 นอนพักผ่อนเป็น
เวลา 
 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัย
ส่วนตัว 
(1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- ประโยชน์ของการนอนหลับ
พักผ่อน 

1.2.4 ออกก าลังกายเป็น
เวลา 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัย
ส่วนตัว 
(1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- ประโยชน์ของการออกก าลัง
กาย 
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ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 

 

1.3.1 เล่น ท ากิจกรรม 
และปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน
กิจวัตรประจ าวัน 
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 
(2) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย 
(3) การฟังนิทาน เรื่องราว 
เหตุการณ์ เกี่ยวกับการป้องกัน
และรักษาความปลอดภัย 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองและการปฏิบัติต่อผู้อื่น
อย่างปลอดภัยในชีวิตประจ าวัน 
- การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม
เมื่อเจ็บป่วย 
- การระวงัภัยจากคนแปลกหน้า
และอุบัติภัยต่างๆ 

 

มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
2.1 เคล่ือนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 

2.1.1 เดินต่อเท้าถอยหลัง
เป็นเส้นตรงได้โดยไม่ต้อง
กางแขน 

1.1.5 การตระหนักรู้เก่ียวกับ
ร่างกายตนเอง 
(1) การเคล่ือนไหวโดยควบคุม
ตนเองไปในทิศทางระดับและ
พื้นท่ี 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- สามารถเคล่ือนไหวโดยควบคุม
ร่างกายไปในทิศทางระดับ และ
พื้นท่ีต่างๆ 
 

2.1.2 กระโดดขาเดียว ไป
ข้างหน้าได้อย่างต่อเนื่องโดย
ไม่เสียการทรงตัว 

1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(1) การเคล่ือนไหวโดยควบคุม
ตนเองไปในทิศทางระดับและ
พื้นท่ี 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- สามารถเคล่ือนไหวโดยควบคุม
ร่างกายไปในทิศทางระดับ และ
พื้นท่ีต่างๆ 

2.1.3 วิ่งหลบหลีกส่ิงกีด
ขวางได้อย่างคล่องแคล่ว 

1.1.5 การตระหนักรู้เก่ียวกับ
ร่างกายตนเอง 
(2) การเคล่ือนไหวข้ามส่ิงกีด
ขวาง 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- สามารถเคล่ือนไหวโดยควบคุม
ร่างกายไปในทิศทางระดับ และ
พื้นท่ีต่างๆ 

2.1.4 รับลูกบอล ท่ี
กระดอนขึ้นจากพื้นได้ 

1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
(4)การเคล่ือนไหวท่ีใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ ในการขว้าง การ
จับ การโยน การเตะ 
(5) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่าง
อิสระ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- สามารถเคล่ือนไหวโดยควบคุม
ร่างกายไปในทิศทางระดับ และ
พื้นท่ีต่างๆ 
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มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน(ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
2.2 ใช้มือ - ตา 
ประสานสัมพันธ์
กัน 
 

๒.๒.๑ ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนวเสนโค้งได 

1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(5)การหยิบจับ การใช้กรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ และ
การร้อยวัสดุ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การใช้งานและการเลือกใช้
ส่ิงของเครื่องใช้อย่างปลอดภัย 
 

2.2.2 เขียนรูปสามเหล่ียม
ตามแบบได้อย่างมีมุม
ชัดเจน 

1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(2) การเขียนภาพและการเล่น
กับสี 
 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง 
- สามารถจ าแนกประเภทตาม
ชนิด ขนาด สี พื้นผิว วัสดุ รูปร่าง 
รูปทรง 
 

2.2.3 ร้อยวัสดุท่ีมีรูขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 0.25 
เซนติเมตรได้ 

1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(5) การหยิบจับ การใช้กรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ และ
การร้อยวัสดุ 
 

2.เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เปรียบเทียบส่ิงของต่างๆตาม
ลักษณะ รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร 
จากการสังเกต 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  
มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

3.1 แสดงออก
ทางอารมณ์ได้
อย่างเหมาะสม 

3.1.1 แสดงอารมณ์
ความรู้สึกได้ตาม
สถานการณ์ อย่างเหมาะสม 

1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
(1) การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 
1.2.6 การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
(1) การแสดงความยินดีเมื่อผู้อื่น
มีความสุข เห็นใจเมื่อผู้อื่นเศร้า
หรือเสียใจและการช่วยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับบาfเจ็บ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เรียนรู้ที่จัดแสดงความรู้สึก
ในทางท่ีดีและเหมาะสม 
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ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

3.2 มีความรู้สึกท่ี
ดีต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

3.2.1 กล้าพูดกล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสม
ตามสถานการณ์ 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
(3) การ ร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
(1) การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- แสดงความคิดเห็นหรือท าส่ิง
ต่างๆได้ด้วยความคิดตนเอง 

 

 

มาตรฐานที่ 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
4.1 สนใจมี
ความสุขและ
แสดงออกผ่าน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการ
เคล่ือนไหว 

4.1.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(5)การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(6)การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- มีความคิดสร้างสรรค์ 
- แสดงความรู้สึกท่ีเหมาะสม 

 
4.1.2 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่าน
เสียงดนตรี 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(1) การฟังเพลงการร้องเพลง
และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(3) การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึก 
- แสดงความรู้สึกท่ีเหมาะสม 
 

4.1.3 สนใจ มีความสุข 
และแสดงท่าทาง/
เคล่ือนไหวประกอบเพลง 
จังหวะและดนตรี 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(3)การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
(1)การฟังเพลง การร้องเพลง 
และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- สามารถเคล่ือนไหวโดยควบคุม
ร่างกายได้ 
- แสดงความรู้สึกท่ีเหมาะสม 
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พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

5.1 ซื่อสัตย์
สุจริต 

5.1.1 ขออนุญาตหรือรอ
คอยเมื่อต้องการส่ิงของของ
ผู้อื่นด้วยตนเอง 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
(2)การฟังนิทานเกี่ยวกับ
คุณธรรม จริยธรรม 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึก อย่างเหมาะสม 
- การแสดงมารยาทท่ีดี 
- การมีคุณธรรม จริยธรรม 
สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
- การส่ือความหมายในชีวิตประจ าวัน 
- การถ่ายทอดความรู้สึก 

5.2 มีความ
เมตตา กรุณา    
มีน้ าใจและ
ช่วยเหลือแบ่งปัน 

5.2.1 แสดงความรักเพื่อน
และมีความเมตตาต่อสัตว์
เล้ียง 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
(1) การพูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การมีคุณธรรม จริยธรรม 
ธรรมชาติรอบตัว 
- ความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ 
บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
- ต้องการความรัก ความเอื้ออาทร 

5.2.2 ช่วยเหลือและ
แบ่งปันผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
(2)การฟังนิทานเกี่ยวกับ
คุณธรรม จริยธรรม 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มี
วินัย มีส่วนร่วมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(3)การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
1.3.5 การเล่นและท างาน
แบบร่วมมือร่วมใจ 
(2)การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 
(3)การท าศิลปะแบบร่วมมือ 

2.1 เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- รู้จักแบ่งปันท าส่ิงต่างๆด้วยตนเอง 
- การแสดงมารยาท มีวินัย 
- การมีคุณธรรม จริยธรรม 
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มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม(ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

5.3 มีความเห็น
อกเห็นใจผู้อื่น 

5.3.1 แสดงสีหน้าและ
ท่าทางรับรู้ความรู้สึกของ
ผู้อื่น อย่างสอดคล้องกับ
สถานการณ์ 

1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
(1) การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 
(2) การเล่นบทบาทสมมติ 
 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- แสดงความรู้สึก ในทางท่ีดีและ
เหมาะสมท 
-  แสดงความคิดเห็นด้วย
ความคิดของตนเอง 

5.4 มีความ
รับผิดชอบ 

5.4.1 ท างานท่ีได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ ด้วย
ตนเอง 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มี
วินัย มีส่วนร่วมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(1) การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
(2) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ี
ดีของห้องเรียน 
(3) การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
(4) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 

2.1 เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- ความภาคภูมิใจในตนเอง 
 

 
มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

6.1 ช่วยเหลือ
ตนเองในการ
ปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 

6.1.1 แต่งตัวด้วยตนเอง 
ได้อย่างคล่องแคล่ว 

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(1)การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจ าวัน 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-ท าส่ิงต่างๆได้ด้วยตนเอง 
-ภาคภูมิใจในตนเอง 

6.1.2 รับประทานอาหาร
ด้วยตนเอง อย่างถูกวิธ ี

1.1.3 การรักษาสุขอนามัย
ส่วนตน 
(1) การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตร
ประจ าวัน 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การรับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์ 
 

6.1.3 ใช้ห้องน้ าห้องส้วม
ด้วยตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(1)การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจ าวัน 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- รักษาความสะอาดของร่างกาย
ให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยท่ี
ดี 
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ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

6.2 มีวินัยใน
ตนเอง 

6.2.1 เก็บของเล่นของใช้
เข้าท่ีด้วยตนเอง 

1.3.4 การปฏิสัมพันธ์ มีวินัย 
มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิก
ของสังคม 
(1) การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
(2)การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ของห้องเรียน 
(4)การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-เรียนรู้ข้อตกลงต่างๆได้ 
-การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
-การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัวและโรงเรียน 
2.2 เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 
- ช่วยกันท างานและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงภายในครอบครัว 

6.2.2 เข้าแถวตามล าดับ
ก่อน-หลังได้ด้วยตนเอง 

1.3.4 การปฏิสัมพันธ์ มีวินัย 
มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิก
ของสังคม 
(๒) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ี
ดีของหองเรียน 
 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- แสดงมารยาทท่ีดี 
- การมีคุณธรรมจริยธรรม 
-การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัวและโรงเรียน 
 

6.3 ประหยัด
และพอเพียง 

6.3.1 ใช้ส่ิงของเครื่องใช้
อย่างประหยัดและพอเพียง 
ด้วยตนเอง  

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
(๒)การปฏิบัติตนตามแนวทาง
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
(2) การใช้วัสดุและสิ่งของ
เคร่ืองใช้อย่างคุ้มค่า 

2.1เร่ืองราวเกี่ยวกับ ธรรมชาติ
รอบตัวเด็ก 
- การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมส่ิงของ
เครื่องใช้ 
- การใช้ประโยชน์ร่วมกัน 
- การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและ
รักษาสาธารณะสมบัติ 
2.4 สิ่งต่างๆรอบตัว 
- การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแล
รักษาส่ิงแวดล้อมท้ังภายในและ
ภายนอกห้องเรียน 
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มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 

 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
7.1 ดูแลรักษา
ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม 

7.1.1 มีส่วนร่วมดูแลรักษา
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
ด้วยตนเอง 

1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
(๑) การมีสวนรวมรับผิดชอบ
ดูแลรักษาส่ิงแวดลอมท้ังภายใน
และภายนอกหองเรียน 
(2) การใช้วัสดุและส่ิงของ
เครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 
(3) งานศิลปะที่น าวัสดุหรือ
ส่ิงของเครื่องใช้ท่ีใช้แล้วมาใช้ซ้ า
หรือแปรรูปแล้วน ากลับมาใช้
ใหม่ 
(4) การเพาะปลูกและดูแล
ต้นไม ้
(5) การเล้ียงสัตว์ 
(๖)การสนทนาขาวและเหตุการณ
ท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติและส่ิงแวด 
ล้อมในชีวิตประจ าวัน 

ธรรมชาติรอบตัว 
- เรียนรู้การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
- รักษาสาธารณสมบัติ 
- เรียนรู้เกี่ยวกับสภาพอากาศภัย
ธรรมชาติแรงและพลังงานใน
ชีวิตประจ าวันท่ีแวดล้อมเด็ก 
- ปรับตัวให้เข้ากับลักษณะลมฟ้า
อากาศในแต่ละวันหรือฤดู 

7.1.2 ท้ิงขยะได้ถูกท่ี 1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
(๑)การมีสวนรวมรับผิดชอบ
ดูแลรักษาส่ิงแวดลอมท้ังภายใน
และภายนอกหองเรียน 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มี
วินัย มีส่วนร่วมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(4)การดูแลหองเรียนรวมกัน 

ธรรมชาติรอบตัว 
- เรียนรู้การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
- การคัดแยกขยะ 
- การท้ิงขยะให้ถูกประเภท 
 

7.2 มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทย และ
รักความเป็นไทย 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยได้ ตาม
กาลเทศะ 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมท้องถ่ินและความ
เป็นไทย 
(๑) การเลนบทบาทสมมติการ
ปฏิบัติตนในความเปนคนไทย 
(๒)การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรม 
ทองถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย 
(๓) การประกอบอาหารไทย 
(๕)การละเลนพื้นบานของไทย 

เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 
- รู้จักวัฒนธรรมความเป็นไทย 
- ภูมิใจในความเป็นไทย 
- รู้ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 
- ปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่น
และความเป็นไทย 
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มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเปน็สมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

8.1 ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคล 

8.1.1 เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจาก
ตน 

1.3.6 การแก้ปัญหาความ
ขัดแย้ง 
(1) การมีส่วนร่วมในการเลือก
วิธีการแก้ปัญหา 
(2) การมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาความขัดแย้ง 
1.3.7 การยอมรับในความ
เหมือนและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
(1) การเล่นหรือท ากิจกรรม
ร่วมกับกลุ่มเพื่อน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การเล่นและท าส่ิงต่างๆด้วย
ตนเองตามล าพังหรือกับผู้อื่น 
- การสะท้อนการรับรู้อารมณ์
และความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น 
 

 

 

 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
7.2 มีมารยาทตาม
วัฒนธรรมไทย และ
รักความเป็นไทย 

7.2.2 กล่าวค าขอบคุณและ
ขอโทษด้วยตนเอง 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมท้องถ่ินและความ
เป็นไทย 
(๒) การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นที่อาศัยและ
ประเพณีไทย 

เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 
- ใช้ภาษาท้ังฟังพูดอ่านเขียนเพื่อ
การส่ือความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน 
- การถ่ายทอดความรู้สึก 

7.2.3 หยุดยืนตรงเมื่อได้
ยินเพลงชาติไทยและเพลง
สรรเสริญพระบารมี ใช่จ้า 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมท้องถ่ินและความ
เป็นไทย 
(๑) การเลนบทบาทสมมติการ
ปฏิบัติตนในความเปนคนไทย 
(๒) การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นที่อาศัยและ
ประเพณีไทย 

เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 
-ภูมิใจในความเป็นไทย 
-รู้จักสัญลักษณ์ส าคัญของชาติ
ไทย 
-ปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมความ
เป็นไทยได้ 
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มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเปน็สมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

8.2 มีปฏิสัมพันธ์ที่
ดีกับผู้อื่น 

8.2.1 เล่นหรือท างาน
ร่วมกับเพื่อน อย่างมี
เป้าหมาย 

1.3.5 การเล่นและท างาน
แบบร่วมมือร่วมใจ 
(1) การร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
(2) การเล่นและท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 
(3) การท างานศิลปะแบบ
ร่วมมือ 
 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การเล่นและท าส่ิงต่างๆด้วย
ตนเองตามล าพังหรือกับผู้อื่น 
- การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง 

8.2.2 ยิ้ม ทักทาย หรือ
พูดคุยกับผู้ใหญ่และบุคคลท่ี
คุ้นเคย ได้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

1.2.6 การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
(1) การแสดงความยินดีเมื่อ
ผู้อื่นมีความสุขเห็นใจเมื่อผู้อื่น
เศร้าหรือเสียใจและการ
ช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่น
ได้รับบาดเจ็บ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึก 
- การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึกอย่างเหมาะสม 
การแสดงมารยาทท่ีดี 
เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ
แวดล้อมเด็ก 
- การใช้ภาษาท้ังฟังพูดอ่านเขียน
เพื่อส่ือความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ติดต่อส่ือสารกับ
บุคคลต่างๆ 

8.3 ปฏิบัติตนเบ้ือง
ตนในการเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
สังคม  

8.3.1 มีส่วนร่วมสร้าง
ข้อตกลงและปฏิบัติตาม
ข้อตกลง ด้วยตนเอง 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มี
วินัย มีส่วนร่วมและบทบาท 
สมาชิกของสังคม 
(๑) การรวมก าหนดขอตกลง
ของหองเรียน 
(๒) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ี
ดีของหองเรียน 
(3) การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับ บุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว
สถานศึกษาชุมชนและบุคคล
ต่างๆท่ีเด็กต้องเกี่ยวข้องหรือ
ใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ใน
ชีวิตประจ าวัน 
-การปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
ช่วยกันรักษาความสะอาดและ
ทรัพย์สมบัติ 
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ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

8.3 ปฏิบัติตนเบ้ือง
ตนในการเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
สังคม 

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น า
และผู้ตามได้ เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

1.3.5 การเล่นและท างาน
แบบร่วมมือร่วมใจ 
(๒) การเลนและท างานรวม
กับผูอื่น 
1.3.7 การยอมรับในความ
เหมือนและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
(๑) การเลนหรือท ากิจกรรม
ร่วมกับกลุมเพื่อน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-เรียนรู้ข้อตกลงต่างๆได้ 
-การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
-รู้จักแสดงความคิดเห็น 
-รับฟังความคิดเห็น ของผู้อื่น 
- การก ากับตนเอง 
- การเล่นและท าส่ิงต่างๆด้วย
ตนเองตามล าพังหรือกับผู้อื่น 

8.3.3 ประณีประนอมแก้ไข
ปัญหาโดยปราศจากการใช้
ความรุนแรง ด้วยตนเอง 

1.3.6 การแก้ปัญหาการ
ขัดแย้ง 
(๑) การมีสวนรวมในการเลือก
วิธีการแกปญหา 
(๒) การมีสวนรวมในการแก
ปัญหาความขัดแยง 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี 
-ระมัดระวังรักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น 
-การเคารพสิทธิของตนเองและ
ผู้อื่น 
- การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึกอย่างเหมาะสม 

 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

9.1 สนทนาโต้ตอบ
และเล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ 

9.1.1 ฟังผู้อื่นสนทนาจน
จบและสนทนาโต้ตอบ 
อย่างต่อเนื่องเช่ือมโยงกับ
เรื่องท่ีฟัง 

1.4.1 การใช้ภาษา 
(๒) การฟงและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 
(๕) การพูดกับผูอื่นเกี่ยวกับ
ประสบการณของตนเองหรือ
พูดเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- สามารถรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 
- สามารถแสดงความคิดเห็นของ
ตนเอง 
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
- ใช้ภาษาท้ังฟังพูดอ่านเขียนเพื่อ
การส่ือ ความหมายใน
ชีวิตประจ าวันติดต่อส่ือสารกับ
บุคคลต่างๆ 
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ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

9.1 สนทนาโต้ตอบ
และเล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ 

9.1.2 เล่าเรื่องเป็น 
เรื่องราวต่อเนื่องได้ 

1.4.1 การใช้ภาษา 
(๕) การพูดกับผูอื่นเกี่ยวกับ
ประสบการณของตนเองหรือ
พูดเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
(๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
ส่ิงของ เหตุการณ และความ
สัมพันธของส่ิงตางๆ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การใช้ภาษาในการส่ือ
ความหมาย ในชีวิตประจ าวัน 
- ส่ือสารกับบุคคลต่าง ๆ ได้
หลายวิธี 
 

9.2 อ่าน เขียนภาพ 
และสัญลักษณ์ได้ 

9.2.1 อ่านภาพ สัญลักษณ์
ค า พร้อมท้ังช้ีหรือกวาดตา
มองจุดเริ่มต้นและจุดจบ
ของข้อความ 

1.4.1 การใช้ภาษา 
(๑๐) การอานหนังสือภาพ 
นิทานหลากหลายประเภท/
รูปแบบ 
(๑๑) การอานอยางอิสระตาม
ล าพัง การอานรวมกันการอาน
โดยมีผูช้ีแนะ 
(12) การเห็นแบบอย่างของ
การอ่านที่ถูกต้อง 
(13) การสังเกตทิศทางการอ่าน
ตัวอักษร ค า และข้อความ 
(14) การอ่านและช้ีข้อความ
โดยกวาดสายตาตามบรรทัด
จากซ้ายไปขวา จากบนลงล่าง 
(15) การสังเกตตัวอักษรในช่ือ
ตนหรือค าคุ้นเคย 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การใช้ภาษาพูด อ่าน เขียนใน
การส่ือความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน 

- สามารถส่ือสารเรื่องราวต่างได้ 
- ถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
ความรู้สึกไปยังผู้อ่าน 
- สามารถรวบรวมข้อมูลง่ายๆ
น ามาถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

9.2.2 เขียน ช่ือของตนเอง
ตามแบบ เขียนข้อความ
ด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 

1.4.1 การใช้ภาษา 
(19) การเห็นแบบอย่างของ
การเขียนที่ถูกต้อง 
(๒๐) การเขียนรวมกันตาม
โอกาส และการเขียนอิสระ 
(๒๑) การเขียนค าท่ีมีความหมาย
กับตัวเด็ก/ค าคุ้นเคย 
(22) การคิดสะกดค าและเขียน
เพื่อส่ือความหมายด้วยตนเอง
อย่างอิสระ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เรียนรู้เกี่ยวกับช่ือนามสกุล 
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
- การ ใช้ภาษาเขียนเพื่อส่ือ
ความหมาย 
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มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

 

 

 

 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
10.1 มี
ความสามารถใน
การคิดรวบยอด 

10.1.1 บอกลักษณะ
และส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง หรือ
ความสัมพันธ์ของส่ิง
ต่างๆจากการสังเกตโดย
ใช้ประสาทสัมผัส 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ 
การเปล่ียนแปลงและความสัมพันธของ
ส่ิงตางๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 
(2) การสังเกตส่ิงต่างๆและสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีต่างกัน 
(3) การบอกและแสดงต าแหน่งทิศทาง
และระยะทางของส่ิงต่างๆด้วยการ
กระท า ภาพวาด ภาพถ่ายรูปภาพ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
- เปรียบเทียบและเรียงล าดับ
ส่ิงของต่างๆตามลักษณะ 
รูปร่าง รูปทรง และ
ส่วนประกอบ 
- การเปล่ียนแปลงของส่ิงต่างๆ
จากการทดลองอย่างง่ายๆหรือ
การประกอบอาหาร 
ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
- สังเกตการเปล่ียนแปลงของ
ส่ิงต่างๆ รอบตัว เช่น การ
เจริญเติบโตของมนุษย์ สัตว์ 
หรือพืช  
- การเปล่ียนแปลงของสภาพ
ลมฟ้าอากาศ 

10.1.2 จับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของส่ิงต่างๆโดย
ใช้ลักษณะท่ีสังเกตพบ 2 
ลักษณะขึ้นไป 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการ
จ าแนกส่ิงต่างๆ ตามลักษณะและ
รูปร่าง รูปทรง 
(6) การต่อของช้ินเล็กเติมในช้ินใหญ่
ให้สมบูรณ์และการแยกช้ินส่วน 
(๗) การท าซ้ า การต่อเติมและการ
สร้างแบบรูป 
(8) การนับและแสดงจ านวนของส่ิง
ต่างๆในชีวิตประจ าวัน 
(๙) การเปรียบเทียบแลเรียงล าดับ
จ านวนของส่ิงตางๆ 
(๑๓) การจับคู การเปรียบเทียบ และ
การเรียงล าดับส่ิงตางๆ ตามลักษณะ 
ความยาว ความสูง น ้าหนัก ปริมาตร 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
- เปรียบเทียบ และเรียงล าดับ
ส่ิงของต่างๆตามลักษณะ 
รูปร่าง รูปทรง จากการสังเกต 
ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
- สังเกตการเปล่ียนแปลงของ
ส่ิงต่างๆ รอบตัว เช่น การ
เจริญเติบโตของมนุษย์ สัตว์ 
หรือพืช  
- การเปล่ียนแปลงของสภาพ
ลมฟ้าอากาศ 
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ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึง
ประสงค์ 

สาระการเรียนรู้รายปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

10.1 มี
ความสามารถ
ในการคิดรวบ
ยอด 

10.1.3 จ าแนก
และจัดกลุ่มส่ิงต่าง 
ๆ โดยใช้อย่างน้อย 
2 ลักษณะเป็น
เกณฑ์ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การจัดกลุม และการจ าแนก
ส่ิงตางๆ ตามลักษณะและรูปราง รูปทรง  
(12) การช่ัง ตวง วัด ส่ิงต่างๆโดยใช้เครื่องมือ
และหน่วยที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน 
(13) การจับคู่ การเปรียบเทียบ และการ
เรียงล าดับส่ิงต่างๆตามลักษณะ ความยาว 
ความสูง ปริมาตร น้ าหนัก 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
สามารถจ าแนกส่วนประกอบต่าง 
ๆ ตามชนิด ขนาด สี พื้นผิว วัสดุ 
รูปร่าง รูปทรง หรือประโยชน์ใน
การใช้งานได้ 

10.1.4 เรียงล าดับ
ส่ิงของและ
เหตุการณ์อย่าง
น้อย 5 ล าดับ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือ
เหตุการณตามชวงเวลา 
(16) การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลท่ี
เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
เรียงล าดับส่ิงของต่าง ๆ ตาม
ลักษณะ รูปทรง รูปร่าง น้ าหนัก 

10.2 มี
ความสามารถ
ในการคิดเชิง
เหตุผล 

10.2.1 อธิบาย 
เช่ือมโยงสาเหตุ
หรือผลท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการ
กระท าเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(๑๖) การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลท่ี
เกิดขึ้นในเหตุการณหรือการกระท า 
(17) การคาดเดาหรือการคาดคะเน ส่ิงท่ี
อาจจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
- การใช้ภาษาท้ังฟังพูดอ่านเขียน
เพื่อการส่ือความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน 
- การรวบรวมข้อมูลง่ายๆน ามา
ถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

10.2.2 คาดเดา
หรือคาดคะเนส่ิงท่ี
อาจเกิดขึ้น และมี
ส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจาก
ข้อมูล 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(๑๗) การคาดเดาหรือการคาดคะเนส่ิงท่ี
อาจจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 
(18) การมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจาก
ข้อมูลอย่างมีเหตุผล 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว  
- รู้จักการคาดคะเนหรือกะ
ประมาณ 
- การรวบรวมข้อมูลง่ายๆน ามา
ถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

10.3 มี
ความสามารถ
ในการคิด
แก้ปัญหาและ
การตัดสินใจ 

10.3.1 ตัดสินใจ
ในเรื่องง่ายๆและ
ยอมรับผลท่ีเกิดขึ้น 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(๑๙) การตัดสินใจและมีสวนร่วมใน
กระบวนการแกปญหา 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- รู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
- เคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น 
รู้จักแสดงความคิดเห็น 

10.3.2 ระบุ
ปัญหาและเลือก
วิธีการแก้ปัญหา 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
(๑๙) การตัดสินใจและมีสวนร่วมใน
กระบวนการแกปญหา 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว  
- สามารถทดลองส่ิงต่าง ๆ อย่าง
ง่าย ๆ  
- สามารถรวมข้อมูลง่าย ๆ ได้ 
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มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

11.1 ท างานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ 

11.1.1 สร้างผลงานศิลปะ
เพื่อส่ือสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง โดยมี
การดัดแปลงและแปลกใหม่
จากเดิมและมีรายละเอียด
เพิ่มข้ึน 

1.2.1 สุนทรียภาพดนตรี 
(5) การท ากิจกรรมศิลปะต่างๆ 
(6) การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม  
 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การสร้างงานศิลปะตาม
ความคิดสร้างสรรค์ในรูปแบบ
ต่างๆ 

11.2 แสดงท่าทาง/
เคล่ือนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ 

11.2.1 เคล่ือนไหวท่าทาง
เพื่อส่ือสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองอย่าง
หลากหลายและแปลกใหม่ 

1.2.1 สุนทรียภาพดนตรี 
(1) การ ฟังเพลงการร้องเพลงและ
การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 
(2) การเล่นเครื่องดนตรีประกอบ
จังหวะ  
(3) การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง
ดนตรี 

ธรรมชาติรอบตัว 
- การออกแรงกระท าต่อส่ิงของ
ด้วยวิธีต่างๆ เช่น ผลัก ดึง บีบ 
ทุบ ตี เป่า เขย่า ตี ส่ิงของ 
เพื่อให้เกิดเสียงแบบต่างๆ 
เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การแสดงออกทางอารมณ์ 

 
มาตรฐานที่ 12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
12.1 มีเจตคติท่ี
ดีต่อการเรียนรู้ 

12.1.1 สนใจ หยิบหนังสือ
มาอ่านและเขียนส่ือ
ความคิดด้วยตนเองเป็น
ประจ าอย่างต่อเนื่อง 

1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้
และการแสวงหาความรู้ 
(1) การส ารวจส่ิงต่างๆและแหล่ง
เรียนรู้รอบตัว 
(๒) การตั้งค าถามในเรื่องท่ีสนใจ 
(3) การสืบเสาะหาความรู้เพื่อ
ค้นหาค าตอบของข้อสงสัยต่าง ๆ 
(4) การมีส่วนร่วมในการรวบรวม
ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลจากการ
สืบเสาะหาความรู้ในรูปแบบต่างๆ 
และแผนภูมิอย่างง่ายๆ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
- ใช้ภาษา ท้ังฟัง พูด อ่าน เขียน
เพื่อส่ือสารในชีวิตประจ าวัน 
- สามารถรวบรวมข้อมูลง่ายๆ
น ามาถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
- ส่ือสารกับบุคคลต่างๆได้หลาย
วิธี 
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ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้รายปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
12.1 มีเจตคติท่ี
ดีต่อการเรียนรู้ 

12.1.2 กระตือรือรน้ใน
การเข้าร่วมกิจกรรม ต้ังแต่
ต้นจนจบ 

1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้
และการแสวงหาความรู้ 
(1) การส ารวจส่ิงต่างๆและแหล่ง
เรียนรู้รอบตัว 
(๒) การตั้งค าถามในเรื่องท่ีสนใจ 
(3) การสืบเสาะหาความรู้เพื่อ
ค้นหาค าตอบของข้อสงสัยต่าง ๆ 
(4) การมีส่วนร่วมในการรวบรวม
ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลจากการ
สืบเสาะหาความรู้ในรูปแบบต่างๆ 
และแผนภูมิอย่างง่ายๆ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง 
ความภาคภูมิใจในตนเอง 
 

12.2 มี
ความสามารถใน
การแสวงหา
ความรู้ 

12.2.1 ค้นหาค าตอบของ
ข้อสงสัยต่างๆ โดยใช้วิธีการ 
ท่ีหลากหลายของตนเอง 

1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้
และการแสวงหาความรู้ 
1) การส ารวจส่ิงต่างๆและแหล่ง
เรียนรู้รอบตัว 
(๒) การตั้งค าถามในเรื่องท่ีสนใจ 
(๓) การสืบเสาะหาความรูเพื่อ
ค้นหาค าตอบของขอสงสัยตางๆ 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
- สามารถรวบรวมข้อมูลง่ายๆ 
มาถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

12.2.2 ใช้ประโยคค าถาม
ว่า “เมื่อไหร่” “อย่างไร” 
ในการค้นหาค าตอบ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
1) การส ารวจส่ิงต่างๆและแหล่ง
เรียนรู้รอบตัว 
(๒) การตั้งค าถามในเรื่องท่ีสนใจ 
(๓) การสืบเสาะหาความรูเพื่อ
ค้นหาค าตอบของขอสงสัยตางๆ 
(๑๕) การใชภาษาทางคณิตศาสตร
กับเหตุการณในชีวิตประจ าวัน 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
- การใช้ภาษาในการส่ือสาร 
- การใช้ภาษาพูดเพื่อส่ือ
ความหมายในชีวิตประจ าวัน 
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การจัดประสบการณ ์
 

 การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กอายุ 4 - 6 ปี เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะการบูรณาการผ่านการ
เล่นด้วยการลงมือปฏิบัติจริงโดยใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 เพื่อให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย เกิด
การเรียนรู้ ได้พัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา การจัดประสบการณ์จะต้องครอบคลุม
ประสบการณ์ส าคัญและสาระท่ีควรเรียนรู้ท่ีก าหนดในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และควร
ยืดหยุ่นให้มีสาระท่ีควรเรียนรู้ที่เด็กสนใจและสาระท่ีควรเรียนรู้ที่ผู้สอนก าหนด การก าหนดกิจกรรมให้เด็กในแต่
ละวัน ไม่จัดเป็นรายวิชา และอาจใช้ช่ือเรียกกิจกรรมแตกต่างกันไปในแต่ละหน่วยงาน ส าหรับการน าแนวคิด
จากนวัตกรรมการจัดการศึกษาปฐมวัยต่างๆ มาประยุกต์ใช้การจัดประสบการณ์ ผู้สอนต้องท าความเข้าใจ
แนวคิดนวัตกรรมนั้นๆ ซึ่งแต่ละนวัตกรรมการจัดการศึกษาปฐมวัยจะมีจุดเด่นของตนเอง แต่โดยภาพรวมแล้ว 
นวัตกรรมการจัดการศึกษาปฐมวัยส่วนใหญ่ยึดเด็กเป็นส าคัญ การลงมือปฏิบัติจริงด้วยตัวเด็ก จะเป็นหัวใจส าคัญ
ของการพัฒนาเด็กโดยองค์รวม นอกจากนี้ผู้สอนต้องศึกษาและท าความเข้าใจในหลักการจัดประสบการณ์    
แนวทางการจัดประสบการณ์และการจัดกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้ 
 

1. หลักการจัดประสบการณ์ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 ได้ก าหนดหลักการจัดประสบการณ์ไว้ดังนี้ 
 1.1 จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้อย่างหลากหลายเพื่อพัฒนาเด็กโดยองค์รวมอย่างสมดุล
และต่อเนื่อง 
 1.2 เน้นเด็กเป็นส าคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคลและบริบทของ
สังคมท่ีเด็กอาศัยอยู่ 
 1.3 จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก 
 1.4 จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของการจัด
ประสบการณ์ พร้อมท้ังน าผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 
 1.5 ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง มีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
 

2. แนวทางการจัดประสบการณ ์ 
การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย ควรด าเนินการตามแนวทางดังต่อไปนี้ 
2.1 จ ัดประสบการณ ์ให ้สอดคล ้องกับจ ิตว ิทยาพ ัฒนาการและการท  างานของสมอง ท่ี เหมาะสมกับ 

อายุ ว ุฒิภาวะ และระดับพ ัฒนาการ เพ ื่อให้เด็กท ุกคนได้พ ัฒนาเต็มตามศ ักยภาพ 
2.2 จ ัดประสบการณ ์ให ้สอดคล ้องก ับแบบการเร ียนร ู ้ของเด ็ก เด ็กได ้ลงม ือกระท  าเร ียนรู้ผ ่านประสาท

ส ัมผ ัสท ั้งห ้า ได ้เคล ื่อนไหว ส  ารวจ เล ่น ส ังเกต ส ืบค ้น ทดลอง และค ิดแก ้ป ัญหาด ้วยตนเอง 
2.3 จ ัดประสบการณ ์แบบบ ูรณาการ โดยบ ูรณาการท ั้งก ิจกรรม ท ักษะ และสาระการเรียนรู้ 
2.4 จ ัดประสบการณ ์ให ้เด ็กได ้ค ิดร ิเร ิ่ม วางแผน ต ัดส ินใจ ลงม ือกระท  าและน  าเสนอความค ิด      

โดยผ ู้สอน หร ือผ ู้จ ัดประสบการณ์เป ็นผ ู ้สน ับสน ุน อ านวยความสะดวก และเร ียนร ู้ร ่วมก ับเด็ก 
2.5 จัดประสบการณ ์ให้เด็กม ีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ ื่น กับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล ้อมท่ีเอ ื้อต ่อ การเร ียนร ู้

ในบรรยากาศท ี่อบอ ุ่น ม ีความส ุข และเร ียนร ู้การท  าก ิจกรรมแบบร ่วมม ือในล ักษณะต่าง ๆ 
2.6 จัดประสบการณ ์ให้เด็กม ีปฏิสัมพ ันธ์กับสื ่อ และแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและอยู่ในวิถีชีว ิตของ

เด็ก สอดคล้องก ับบริบท สังคม และวัฒนธรรมท่ีแวดล้อมเด็ก 
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2.7 จัดประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลักษณะนิสัยท่ีดีและทักษะการใช้ชีวิตประจ าวันตามแนวทาง หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และการมีวินัย ให้เป็นส่วนหนึ่งของการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

2.8 จัดประสบการณ ์ท้ังในล ักษณะท่ีม ีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนที ่เก ิดขึ้นในสภาพ จริง โดยไม ่ได้
คาดการณไ์ว้ 

2.9 จ ัดท  าสารน ิทัศน ์ด ้วยการรวบรวมข้อม ูลเก ี่ยวกับพ ัฒนาการและการเร ียนร ู ้ของเด ็ก เป็น รายบุคคล 
น ามาไตร่ตรองเพ ื่อใช้ประโยชน์ในการพ ัฒนาเด ็กและการวิจัยในช้ันเรียน 

2.10 จ ัดประสบการณ ์โดยให ้พ่อแม ่ ครอบคร ัว และช ุมชนม ีส ่วนร ่วม ท ั้งการวางแผนการสนับสนุน
ส ื่อ แหล ่งเรียนรู้ การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพ ัฒนาการ 
 

3. การจัดกิจกรรมประจ าว ัน 
การจ ัดประสบการณ ์ในก ิจกรรมประจ  าว ันส  าหร ับเด ็กอาย ุ 4-6 ปี สามารถน  ามาจ ัดได ้หลาย รูปแบบ 

ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการน าไปใช ้ของแต่ละหน่วยงาน ซึ่งเป็นการชว่ยให้ผู้สอนทราบว่า ในแต่ละวันจะท า
กิจกรรมอะไร เมือ่ใด และอย่างไร และท ี่ส าคัญผู้สอนต้องค านึงถ ึงการจัดกิจกรรมให้ ครอบคลุมพ ัฒนาการ ทุก
ด้าน การจัดกิจกรรมประจ าวันมีหลักการจัดและขอบข่ายของก ิจกรรม ดังนี้ 

 

3.1  หลักการจัดกิจกรรมประจ าว ัน 
       การจ ัดก ิจกรรมประจ  าว ันจะต ้องค  าน ึงถ ึง อาย ุ และความสนใจของเด ็กในแต ่ละช ่วงวัย ดังนี ้
       3.1.1  การก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแต่ละ

วัน แต่ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น 
เด็กวัย 3-4 ปี มีความสนใจประมาณ 8 - 11 นาที 
เด็กวัย 4-5 ปี มีความสนใจประมาณ 11-15 นาที 
เด็กวัย 5-6 ปี มีความสนใจประมาณ 15-20 นาที 

       3.1.2. ก ิจกรรมท ี่ต ้องใช ้ความค ิดท ั้งในกล ุ ่มเล ็กและกล ุ่มใหญ ่ ไม ่ควรใช ้เวลาต ่อเน ื่องนานเกินกว่า  
20 นาที 

       3.1.3 ก ิจกรรมท ี่เด ็กม ีอิสระเล ือกเล ่นอย ่างเสร ี เพื่อช ่วยให ้เด ็กเร ียนร ู้การเล ือก การ ตัดสินใจ 
การค ิดแก ้ป ัญหา และความค ิดสร้างสรรค์ ใช้เวลาประมาณ 40-60 นาที เช่น ก ิจกรรมการ เล่นตามม ุม 
กิจกรรม การเล่นกลางแจ้ง กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

      3.1.4  ก ิจกรรมควรม ีความสมด ุลระหว ่างก ิจกรรมในห ้องและนอกห ้อง ก ิจกรรมท ี่ใช้ กล ้ามเน ื้อ
ใหญ ่ และกล ้ามเน ื้อเล ็ก ก ิจกรรมท่ีเป ็นรายบ ุคคล กล ุ่มย ่อย และกล ุ่มใหญ ่ ก ิจกรรมท ี่เด ็กเป ็นผ ู้ร ิเร ิ่มและผ ู้สอน
เป ็นผ ู้ร ิเร ิ่ม ก ิจกรรมท ี่ใช ้ก  าล ังและไม ่ใช ้ก  าล ัง จ ัดให ้ครบท ุกประเภท ท ั้งนี้ ก ิจกรรมท ี่ต ้องออกก  าล ังกายควร
จ ัดสล ับก ับ ก ิจกรรมท ี่ไม ่ต ้องออกก าล ังมากน ัก เพ ื่อเด ็กจะได ้ไม่เหนื่อยเกินไป 

 

3.2 ขอบข่ายของกิจกรรรมประจ าวัน 
      การเล ือกก ิจกรรมท ี่จะน  ามาจ ัดในแต ่ละว ัน สามารถจ ัดได ้หลายร ูปแบบ ท ั้งน ี้ข ึ้นอย ู่ก ับ ความ

เหมาะสมในการน  าไปใช ้ของแต ่ละหน ่วยงานและสภาพช ุมชน ท ี่ส  าค ัญผ ู้สอนต ้องค  าน ึงถ ึงการจัดกิจกรรมให้
ครอบคลุมพ ัฒนาการทุกด้านดังต่อไปนี้ 

      3.2.1 การพ ัฒนากล ้ามเน ื้อใหญ่ เป ็นการพ ัฒนาความแข ็งแรง การทรงต ัว การย ืดหย ุ่น  
ความคล ่องแคล ่วในการใช ้อว ัยวะต ่างๆ การประสานส ัมพ ันธ ์ และจ ังหวะการเคล ื ่อนไหวใน การใช ้กล ้ามเน ื้อ
ใหญ ่ โดยจ ัดก ิจกรรมให ้เด ็กได ้เล ่นอิสระกลางแจ ้ง เล ่นเคร ื่องเล ่นสนาม เล ่นปีนป่าย อย่างอ ิสระ และเคล่ือนไหว
ร่างกายตามจังหวะดนตรี 
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3.2.2  การพัฒนากล้ามเน ื้อเล็ก เป็นการพ ัฒนาความแข ็งแรงของกล้ามเนื้อม ือ นิ้วมือ และ   
การประสานสัมพันธ์ระหว ่างมือกับตาได ้อย่างคล ่องแคล่ว โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัส          
ฝึกช่วยเหล ือตนเองในการแต่งกาย การหยิบจับส่ิงของ และอ ุปกรณ ์ต่างๆ เช่น ช้อนส ้อม สี เทียน กรรไกร พ ู่กัน 
ดินเหนียว 

3.2.3  การพ ัฒนาอารมณ ์ - จ ิตใจ และปล ูกฝ ังค ุณธรรม จร ิยธรรม เป ็นการ ปล ูกฝ ังให ้
เด ็กม ี ความร ู้ส ึกท ี่ด ีต ่อตนเองและผ ู้อ ื่น ม ีความเช ื่อม ั่น กล ้าแสดงออก ม ีว ิน ัย ร ับผ ิดชอบ ซ ื่อส ัตย ์ ประหย ัด 
เมตตา กร ุณา เอื้อเฟ ื้อ แบ ่งป ัน ม ีมารยาท และปฏ ิบ ัต ิตนตามว ัฒนธรรมไทยและ ศาสนาท ี่น ับถ ือ โดยจ ัด
ก ิจกรรมต ่างๆ ผ ่านการเล ่นให ้เด ็กได ้ม ีโอกาสตั ดส ินใจเล ือก ได ้ร ับการตอบสนองตามความต้องการ          
ได้ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรก คุณธรรม จริยธรรมอย่างต่อเนื่อง 

3.2.4 การพ ัฒนาส ังคมน ิส ัย เป ็นการพัฒนาให ้เด ็กม ีล ักษณะน ิส ัยท่ีด ี แสดงออกอย ่าง 
เหมาะสมและอย ู่ร ่วมก ับผ ู้อื่นได ้อย ่างม ีความส ุข ช ่วยเหล ือตนเองในการท  าก ิจว ัตรประจ าว ัน มีนิสัยรักการท างาน 
รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู ้อ ื่น รวมท้ังระม ัดระวังอ ันตรายจากคนแปลกหน ้า ให ้เด ็กได ้ปฏ ิบ ัต ิก ิจว ัตร
ประจ  าวันอย ่างสม่ าเสมอ ร ับประทานอาหาร พักผ ่อนนอนหล ับ ข ับถ ่าย ท  าความสะอาดร ่างกาย เล ่นและท  างาน
ร ่วมก ับผ ู้อื่น ปฏ ิบ ัต ิตามกฎกต ิกา ข ้อตกลงของส ่วนรวม เก ็บของเข้าท่ีเมือ่เล่นหรือท างานเสร็จ 

3.2.5 การพัฒนาการค ิด เป็นการพ ัฒนาให ้เด ็กม ีความสามารถในการค ิดแก ้ป ัญหา การค ิดรวบ
ยอดและการคิดเช ิงเหต ุผลทางว ิทยาศาสตร ์และคณ ิตศาสตร ์ โดยจ ัดก ิจกรรมให ้เด ็กได้ ส ังเกต จ  าแนก 
เปร ียบเท ียบ ส ืบเสาะหาความร ู ้ สนทนา อภ ิปรายแลกเปล ี่ยนความค ิดเห ็น เช ิญว ิทยากรมาพ ูดค ุยกับเด ็ก
ศ ึกษานอกสถานท ี่ เล ่นเกมการศ ึกษา ฝ ึกแก ้ป ัญหาในช ีว ิตประจ  าว ัน ฝ ึกออกแบบและสร้างช ิ้นงาน และท า
ก ิจกรรมเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ 

3.2.6 การพ ัฒนาภาษา เป ็นการพ ัฒนาให ้เด ็กใช ้ภาษาในการส ื่อสารถ ่ายทอด ความร ู้ส ึก 
ความค ิด ความเข ้าใจในส ิ่งต ่างๆ ท ี่เด ็กม ีประสบการณ ์ โดยสามารถต ั้งค  าถามในส ิ่งท ี่สงสัย ใคร ่ร ู้ จ ัดก ิจกรรม ทาง
ภาษาให ้ม ีความหลากหลายในสภาพแวดล ้อมท ี่เอื้อต ่อการเร ียนร ู้ ม ุ่งปล ูกฝ ังให้ เด็กได้กล้าแสดงออกใน การฟัง 
การพ ูด การอ ่าน การเข ียน มีนิสัยรักการอ่าน และบคุคลแวดล ้อมต ้อง เป ็นแบบอย ่างท ี่ด ีในการใช ้ภาษา ท ั้งน ี้ต ้อง
ค  าน ึงถึงหล ักการจ ัดก ิจกรรมทางภาษาท ี่เหมาะสมก ับเด ็กเป็นส าคัญ 

3.2.7 การส ่งเสร ิมจ ินตนาการและความค ิดสร ้างสรรค์ เป ็นการส ่งเสร ิมให ้เด ็กม ี ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์และความรู้ส ึกและเห็นความสวยงามของส่ิงต่างๆ โดยจ ัด ก ิจกรรม ศ ิลปะ
สร ้างสรรค ์ การเคล ื่อนไหวและจ ังหวะตามจ ินตนาการ ประด ิษฐ ์ส ิ่งต ่าง ๆ  อย ่างอิสระ เล่นบทบาทสมมติ เล่นน้ า
เล่นทราย เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง 

 

3.3 รูปแบบการจัดกิจกรรมประจ าว ัน 
การจัดตารางกิจกรรมประจ าวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ท้ังนี้ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสม ในการ

น าไปใช้ของแต่ละหน่วยงาน ท่ีส าคัญผู้สอนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ผู้สอน
ต้องจัดกิจกรรมโดยค านึงถึงประเด็นดังต่อไปนี้ 

1. การจ ัดส ัดส ่วนของเวลาในแต ่ละว ันท่ีเสนอไว ้สามารถปร ับและย ืดหย ุ่นได ้ ท ั้งน ี้ ข ึ้นอย ู่ก ับ
ผู้สอนและ สภาพการณ ์ โดยยึดหลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน 

2. การจ ัดก ิจกรรมประจ  าว ันควรจ ัดเพ ื่อส ่ง เสร ิมท ักษะพ ื้นฐานในช ีว ิตประจ  าว ันของเด ็ก โดย
ผ ู้สอนต ้องให ้ความส  าคัญในการส ่งเสร ิมให ้เด ็กได ้ใช ้กล ้ามเน ื้อเล ็กในการหย ิบจ ับ ว ัสด ุต ่างๆเพ ื่อช ่วยเหล ือ
ตนเองในการปฏ ิบ ัต ิก ิจว ัตรประจ  าว ันและถ ือเป ็นส ่วนหน ึ่งของการเร ียนร ู ้ของเด็กปฐมวัย เช่น เด็กอายุ 3 ปีต้อง
ให้เวลาในการท ากิจวัตรประจ าวันมากและเม ื่อเด็กอายุมากข ึ้นเวลาท่ีท าก ิจวัตรประจ าวันจะน้อยลงตามล าดับ
เนื่องจากเด็ก ช่วยเหลือตนเองได้มากขึ้น 
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3. การจ ัดก ิจกรรมพัฒนากล ้ามเน ื้อใหญ ่ เป ็นก ิจกรรมท ี่ช่วยให ้เด ็กม ีร ่างกายแข ็งแรง ม ีการทรง
ต ัวท ี่ด ี ม ีการย ืดหย ุ่นและความคล ่องแคล ่วในการใช ้อวัยวะต ่าง ๆ  ตามจ ังหวะการเคล ื่อนไหวและการ ประสาน
สัมพ ันธ์กัน 

4. การจ ัดก ิจกรรมการเล ่นอิสระ เป ็นส ิ่งส  าค ัญและจ  าเป ็นส  าหร ับเด ็กปฐมว ัย ช ่วยให ้เด ็กเล ือก 
ต ัดส ินใจ ค ิดแก ้ป ัญหา ค ิดสร ้างสรรค ์ในแต ่ละวัน เด ็กท ุกว ัยควรม ีโอกาสเล ่นอ ิสระกลางแจ ้งอย ่างน ้อย 1 ช่ัวโมง : 
วัน 

5. ก ิจกรรมพ ัฒนาท ักษะทางส ังคม เป ็นก ิจกรรมท ี่เด ็กได ้พ ัฒนาล ักษณะน ิส ัยท ี ่ด ี แสดงออก 
อย ่างเหมาะสม ม ีปฏ ิส ัมพ ันธ ์และอย ู ่ร ่วมก ับผ ู ้อ ื่นได ้อย ่างม ีความส ุข เด ็กท ี่อาย ุน ้อยย ังย ึดต ัวเองเป ็น ศูนย์กลาง 
ดังนั้น การให้เวลา ในช่วงวัย 3 ขวบจึงให้เวลาน้อยในการท ากิจกรรมกลุ ่ม เนื่องจากเด ็กย ัง ย ึดตนเองเป ็น
ศ ูนย ์กลาง และจะเพิ่มเวลาเม ื่อเด ็กอาย ุมากข ึ้น เพราะเด ็กต ้องการเวลาในการเล ่นแล ะ ท าก ิจกรรมร่วมก ับคนอ ื่น
มากขึ้น 

6. ก ิจกรรมท ี่ม ีการวางแผนโดยคร ูผ ู ้สอน ให ้ค ิดรวบยอดโดยคร ูผ ู้สอน จะช ่วยให ้เด ็กเก ิดท ักษะ 
หร ือ ความค ิดรวบยอดในเร ื ่องใดเร ื ่องหน ึ่งตามสาระการเร ียนร ู้ท ี่ก  าหนดไว ้ในหล ักส ูตร เช ่นผ ู้สอน ต ้องการให ้
เก ิด ความค ิดรวบยอดเก ี่ยวก ับน ้ำ ผ ู้สอนต ้องวางแผนก ิจกรรมล ่วงหน ้า เวลาท ี่ใช ้ในแต ่ละว ันท ี่ก  าหนดไว ้ 3/4 
ช ั่วโมง (45 นาท ี) ท ั้งน ี้ม ิได ้หมายความว ่าให ้ผ ู ้สอนสอนต่อเน ื่อง 45 นาท ีใน 1 ก ิจกรรม ผ ู้สอนต ้องพิจารณาว ่า
เด ็กม ีช ่วงความสนใจส ั้นตามพัฒนาการ จ  าเป ็นต ้องจ ัดแบ ่งเวลาเป ็นหลายช่วงและในหลากหลายก ิจกรรม 
กิจกรรมท่ีต้องใช้ความคิดทั ้งในกลุ ่มเล ็กและกลุ่มใหญ่ ไม ่ควรใช้ เวลาต่อเนื่องนานกว่า 20 นาที 

 

3.4  แนวทางการจัดกิจกรรมประจ าว ัน 
การจ ัดก ิจกรรมประจ  าว ัน คร ูสามารถน  าไปปร ับใช ้ได ้ หร ือน  านว ัตกรรมต ่างๆมาปร ับใช ้ในการ

จ ัดก ิจกรรมประจ  าว ันให ้เหมาะสมก ับสภาพแวดล ้อมของสถานศ ึกษา โดยม ีแนวทางในการจ ัดกิจกรรม และ
การใช้ส่ือ ดังนี้ 

 
1. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
การเคล ื่อนไหวและจ ังหวะ เป ็นก ิจกรรมท ี่จ ัดให ้เด ็กได ้เคล ื ่อนไหวส ่วนต ่างๆ ของร ่างกาย 

อย ่าง อ ิสระตามจ ังหวะ โดยใช ้เส ียงเพลง ค  าคล ้องจอง เคร ื่องเคาะจ ังหวะ และอ ุปกรณ ์อ ื่นๆ มา 
ประกอบการ เคล ื่อนไหว ซ ึ่งจ ังหวะและเคร ื่องดนตร ีประกอบ ได ้แก ่ การปรบม ือ การร ้องเพลง การเคาะไม ้ 
กร ุ้งกร ิ่ง ร  ามะนา กลอง กร ับ เพ ื่อส ่งเสร ิมให ้เด ็กพัฒนากล ้ามเน ื้อใหญ ่และกล ้ามเน ื้อเล ็ก อารมณ ์ จ ิตใจ 
ส ังคม และสต ิป ัญญา เก ิดจ ินตนาการ ความค ิดสร ้างสรรค ์ สอดคล ้องก ับจ ุดประสงค์ ดังนี้ 

จุดประสงค์ 
1. เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วนให้มีความสัมพันธ์กันอย่างดีในการเคล่ือนไหว 
2. เพ ื่อฝึกทักษะภาษา ฝึกฟ ังค าส่ัง และข ้อตกลง 
3. เพ ื่อฝึกให้เกิดท ักษะในการฟังดนตร ีหรือจังหวะต่าง ๆ  
4. เพ ื่อให้เกิดความซาบซึ้งและสุนทรียภาพ 
5. เพ ื่อฝึกความจ าและเสริมสร้างประสบการณ์ 
6. เพ ื่อฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตามท ี่ดี 
7. เพ ื่อพ ัฒนาด้านสังคม การปรับตัวและความร่วมมือในกลุ่ม 
8. เพ ื่อให ้โอกาสเด ็กได ้แสดงออก ม ีความเช ื่อม ั่นในตนเอง และความค ิดร ิเริ่ม

สร้างสรรค์ 
9. เพ ื่อให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายความตึงเครียดท้ังร่างกายและจิตใจ 
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ขอบข่ายของการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
1. การเคล่ือนไหวร่างกาย 
2. การฟ ังสัญญาณและการปฏ ิบัติตามข ้อตกลง 
3. การฝึกการเป็นผ ู้น  าและผู้ตามท ี่ดี 
4. การฝึกจินตนาการและความค ิดสร้างสรรค์ 
5. ความมีระเบียบว ินัย 
6. การเรียนรู้จังหวะ 
7. ความเพลิดเพลินสนุกสนาน 
8. การฝึกความจ า 
9. การแสดงออก 
10. เนื้อหาของหน่วยการสอน 

รูปแบบการเคลื่อนไหว 
1. การเคลื่อนไหวพื้นฐาน เป็นกิจกรรมท่ีต้องฝึกทุกครั้งก ่อนท่ีจะเริ่มฝึกกิจกรรมอ ื่นๆต ่อไป 

ล ักษณะการจ ัดก ิจกรรมม ีจ ุดเน ้นในเร ื ่องจ ังหวะและการเคล ื ่อนไหวหร ือท ่าทางอย ่างอ ิสระ การ เคล่ือนไหว
ตามธรรมชาติของเด็ก มี 2 ประเภท ได้แก ่ 

1.1 การเคล ื่อนไหวอย ู่ก ับท่ี เช ่น ปรบม ือ ผงกศ ีรษะ ขย ิบตา ช ันเข ่า ขย ับม ือและแขน 
มอืและ นิ้วมือ เท้าและปลายเท้า 

1.2 การเคล ื่อนไหวเคล ื่อนท่ี เช ่น คลาน ค ืบ เด ิน ว ิ่ง กระโดด ควบม ้า ก ้าวกระโดด 
เขย่ง ก้าวชิด 

2. การเคล ื่อนไหวท ี่ส ัมพ ันธ ์ก ับเน ื้อหา เป ็นก ิจกรรมท ี่จ ัดให ้เด ็กได ้เคล ื่อนไหวร ่างกายโดย 
เน ้น การทบทวนเร ื่องท ี่ได ้ร ับรู ้จากก ิจกรรมอื่นและน  ามาสัมพันธ์ก ับสาระการเร ียนร ู ้ หร ือเร ื่องอื่นๆ ท่ี เด็กสนใจ 
ได้แก ่ 

2.1 การเคล ื่อนไหวเล ียนแบบ เป ็นการเคล่ือนไหวเล ียนแบบส่ิงต ่างๆ รอบต ัว เช ่น การ
เล ียนแบบ ท ่าทางส ัตว ์ การเล ียนแบบท ่าทางคน การเล ียนแบบเคร ื่องยนต์กลไกและเคร ื่องเล ่น และการ
เลียนแบบปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

2.2 การเคลื่อนไหวตามบทเพลง เป็นการเคล่ือนไหวหรือท าท่าทางประกอบเพลง เช่น 
เพลงไก ่ เพลงข้ามถนน เพลงสวัสดี 

2.3 การท าท่าทางกายบริหารประกอบเพลงหร ือค าคล้องจอง เป็นการเคล่ือนไหวแบบ 
กายบร ิหาร อาจจะม ีท ่าทางไม ่ส ัมพ ันธ ์ก ับเน ื้อหาของเพลงหร ือค  าคล ้องจอง เช ่น เพลงก  าม ือแบม ือ เพลงออก
ก  าลัง  ค าคล้องจองฝนตกพร าพร า 

2.4 การเคล ื่อนไหวเช ิงสร ้างสรรค ์ เป ็นการเคล ื ่อนไหวท ี่ให ้เด ็กค ิดสร ้างสรรค ์ท ่าทางข ึ้น 
เอง หรืออาจใช้ค าถามหรือค  าส่ัง หรือใช้อุปกรณ์ประกอบ เช่น ห่วงหวาย แถบผ้า ริบบ้ิน ถุงทราย 

2.5 การเคล ื่อนไหวหร ือการแสดงท ่าทางตามค  าบรรยายที่คร ูเล ่า หร ือเร ื่องราว หร ือ 
นิทาน 

 2.6 การเคลื่อนไหวหรือการแสดงท่าทางตามค าสั่ง เป็นการเคล่ือนไหวหรือท าท่าทาง
ตามค าส่ังของครู เช่น การจัดกลุ่มตามจ านวน การท าท่าทางตามค าส่ัง 

2.7 การเคล ื่อนไหวหร ือการแสดงท ่าทางตามข ้อตกลง เป ็นการเคล ื่อนไหวหร ือท  า 
ท่าทาง ตามข ้อตกลงท่ีได้ตกลงไว้ก่อนเริ่มกิจกรรม 
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2.8 การเคล ื่อนไหวหร ือการแสดงท ่าทางเป ็นผ ู ้น  า ผ ู้ตาม เป ็นการค ิดท ่าทางการ 
เคล่ือนไหวอย่างสร้างสรรค์ของเด็กเองแล้วให้เพื่อนปฏิบัติตาม 

จากขอบข ่ายของการจ ัดก ิจกรรมเคล ื่อนไหวและจ ังหวะข ้างต ้น ผ ู้สอนควรตระหน ักถ ึงล ักษณะ 
ของการ เคล ื่อนไหวโดยการใช ้ส ่วนต่างๆ ของร ่างกายให ้ประสานส ัมพ ันธ ์กันอย ่างสมบ ูรณ ์ ด ้วยการ เคล่ือนไหว
ล ักษณะ ช ้า เร ็ว น ุ่มนวล ท  าท ่าทางข ึงขัง ร ่าเร ิง ม ีความส ุข หร ือเศร ้าโศก เส ียใจ และเคล ื่อนไหวในท ิศทางท่ี 
แตกต ่างก ัน เพ ื่อเป ็นการฝ ึกให ้เด ็กได ้เคล ื่อนท ี่อ ิสระโดยใช ้บร ิเวณท ี่อย ู่รอบๆ ต ัวเด ็ก ได ้แก ่ การ เคล ื่อนไหว
ไปข ้างหน ้าและ ข ้างหล ัง ไปข ้างซ ้ายและข ้างขวา เคล ื่อนต ัวข ึ้นและลง หร ือหม ุนไปรอบตัว โดยให้มีระดับของการ
เคล่ือนไหวสูง กลาง และ ต่ า ในบริเวณพ ื้นท่ีท่ีเด็กต้องการเคล่ือนไหว 

 

2. กิจกรรมเสรมิประสบการณ ์/กิจกรรมในวงกลม 
ก ิจกรรมเสร ิมประสบการณ ์/กิจกรรมในวงกลม เป ็นก ิจกรรมท ี่ม ุ ่งเน ้นให ้เด ็กได ้พ ัฒนา 

ท ักษะการ เร ียนร ู้ ม ีท ักษะการฟ ัง การพูด การอ่าน การส ังเกต การค ิดแก ้ป ัญหา การใช ้เหต ุผล โดยการฝึก
ปฏิบัติร่วมก ัน และการท างานเป็นกลุ ่ม ท้ังกลุ่มย่อยและกลุ ่มใหญ่ เพ ื่อให้เกิดความค ิดรวบยอด เกี่ยวกับเรื่องท่ีได้
เรียนรู้ สอดคล้องก ับจุดประสงค์ดังนี้ 

จุดประสงค ์
 1. เพื่อให้เด็กเข้าใจเนื้อหาและเรื่องราวในหน่วยการจัดประสบการณ์ 
2. เพ ื่อฝึกการใช้ภาษาในการฟ ัง พ ูด และการถ ่ายทอดเรื่องราว 
3. เพ ื่อฝึกมารยาทในการฟัง การพ ูด 
4. เพ ื่อฝึกความมีระเบียบว ินัย 
5. เพ ื่อให้เด็กเรียนรู้ผ ่านการสังเกต เปรียบเทียบ 
6. เพ ื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดรวบยอด การค ิดแก ้ปัญหาและตัดสินใจ 
7. เพ ื่อส่งเสริมการเรียนรู้ว ิธีแสวงหาความรู้ เกิดการเรียนรู้จากการค้นพบด้วยตนเอง 
8. เพ ื่อฝึกให ้กล้าแสดงความคิดเห ็น ร่วมแสดงความคิดเห ็นอย ่างม ีเหตุผลและยอมร ับฟ ัง 

ความ คิดเห็นของผู้อื่น 
9. เพ ื่อฝึกให้มีลักษณะนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
10. เพ ื่อฝึกลักษณะนิสัยให้มีคุณธรรม จริยธรรม 
ขอบข่ายสาระของกิจกรรมเสริมประสบการณ ์/กิจกรรมในวงกลม 
สาระท ี่ควรเร ียนรู้ สาระในส ่วนน ี้ก  าหนดเฉพาะห ัวข ้อไม่ม ีรายละเอ ียด ท ั้งน ี้เพ ื่อประสงค์

จะให้ ผู้สอนสามารถก  าหนดรายละเอ ียดขึ้นเองให้สอดคล ้องกับวัย ความต้องการ ความสนใจของเด ็ก            
อาจย ืดหย ุ่น เน ื้อหาได ้โดยค  าน ึงถ ึงประสบการณ ์ และส ิ่งแวดล ้อมในช ีว ิตจร ิงของเด ็ก ผ ู้สอนสามารถน  าสาระท ี่
ควรเร ียนร ู ้มาบ ูรณาการจ ัดประสบการณ ์ต ่างๆ ให ้ง ่ายต ่อการเร ียนร ู ้ ท ั้งน ี้ม ิได้ประสงค ์ให ้เด ็กท ่องจ  าเน ื้อหา 
แต ่ต ้องการให ้เด ็กเก ิดแนวค ิดหล ังจากน  าสาระการเร ียนร ู ้น ั้นๆมาจ ัดประสบการณ ์ให ้เด ็กเพื่อให ้บรรล ุจ ุดหมาย
ท ี่ก  าหนดไว ้ นอกจากน ี้สาระท ี่ควรเร ียนร ู้ย ังใช้เป ็นแนวทางช่วยผู้สอนก าหนดรายละเอ ียดและความยากง ่ายของ
เนื้อหาให้ เหมาะสมกับพ ัฒนาการของเด ็ก สาระท ี่ควรเร ียนร ู้ประกอบด ้วยเร ื่องราวเก ี่ยวก ับต ัวเด็ก เร ื่องราว
เก ี่ยวก ับบ ุคคล และสถานท ี่แวดล ้อมเด ็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงต่างๆรอบตัวเด็ก ดังนี้ 

1. เร ื่องราวเก ี่ยวก ับต ัวเด ็ก เด ็กควรเร ียนร ู้เก ี่ยวกับช ื่อ นามสก ุล ร ูปร ่างหน ้าตา อว ัยวะ
ต ่างๆ ว ิธ ีระว ังร ักษาร ่างกายให ้สะอาดและม ีส ุขภาพอนาม ัยท่ีด ี การร ับประทานอาหารท ี่เป ็น ประโยชน ์ การ
ร ักษาความปลอดภ ัยของตนเอง รวมท ั้งการปฏ ิบ ัต ิต ่อผ ู้อ ื่นอย ่างปลอดภ ัย การร ู้จ ัก ประว ัต ิความเป ็นมาของ
ตนเองและครอบคร ัว การปฏ ิบ ัต ิตนเป ็นสมาช ิกท่ีด ีของครอบคร ัวและ โรงเร ียน การเคารพส ิทธ ิของตนเอง
และผ ู้อื่น การร ู้จ ัก แสดงความค ิดเห ็นของตนเองและร ับฟังความ ค ิดเห ็นของผ ู้อ ื่น การก  าก ับตนเอง การเล ่น
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และท  าส ิ่งต ่างๆ ด ้วยตนเองตามล  าพ ังหร ือก ับผ ู้อ ื่น การ ตระหน ักร ู้เก ี่ยวก ับตนเอง ความภาคภ ูม ิใจในตนเอง 
การสะท ้อนการร ับร ู้ อารมณ ์และความร ู้ส ึกของ ตนเองและผู้อ ื่น การแสดงออกทางอารมณ ์และความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม การแสดงมารยาทท่ีดี การมี คุณธรรมจริยธรรม 

2. เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด ็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับครอบคร ัว 
สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่างๆ ท่ีเด็กต้องเก ี่ยวข ้องหร ือใกล้ชิดและมีปฏิส ัมพ ันธ ์ในช ีวิตประจ  าวัน สถานท ี่
ส  าค ัญ ว ันส  าค ัญ อาช ีพของคนในช ุมชน ศาสนา แหล ่งว ัฒนธรรมในช ุมชน ส ัญล ักษณ ์ส  าค ัญของชาติไทย และ
การปฏ ิบัติตามว ัฒนธรรมท ้องถิ่นและความเป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู ้จากภ ูม ิป ัญญา ท้องถิ่นอ ื่นๆ 

3. ธรรมชาต ิรอบต ัว เด ็กควรเร ียนร ู้เก ี่ยวกับช ื่อ ล ักษณะ ส ่วนประกอบ การ 
เปล ี่ยนแปลงและความส ัมพันธ ์ของมน ุษย ์ ส ัตว ์ พืช ตลอดจนการร ู้จ ักเก ี่ยวก ับด ิน น้ า ท ้องฟ้า สภาพ อากาศ ภัย
ธรรมชาติ แรง และพลังงานในช ีวิตประจ าวันท่ีแวดล้อมเด ็ก รวมท้ังการอนุรักษ์ส่ิงแวดล ้อม และการรักษาสา
ธารณสมบัติ 

4. ส ิ่งต ่างๆ รอบต ัวเด ็ก เด ็กควรเร ียนร ู ้เก ี ่ยวกับการใช ้ภาษาเพ ื่อส ื่อความหมายใน 
ช ีว ิตประจ  าว ัน ความร ู้พ ื้นฐานเก ี่ยวก ับการใช ้หน ังส ือและต ัวหน ังส ือ ร ู้จ ักช ื่อ ล ักษณะ ส ี ผ ิวส ัมผ ัส ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้ าหนัก จ านวน ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลงและความส ัมพ ันธ ์ของส ิ่งต ่างๆ รอบต ัว 
เวลา เง ิน ประโยชน ์ การใช ้งาน และการเล ือกใช ้ส ิ่งของเคร ื ่องใช ้ ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการ 
ส่ือสารต่างๆ ท่ีใช้อยู่ในช ีวิตประจ าวันอย่างประหยัด ปลอดภัยและรักษาส่ิงแวดล้อม 

สื่อกิจกรรมเสรมิประสบการณ์ /กิจกรรมในวงกลม 
1. ส่ือของจริงท่ีอยู่ใกล้ตัวและส่ือจากธรรมชาติหร ือวัสด ุท้องถิ่น เช่น ต้นไม ้ใบไม้ เปล ือก หอย

เส้ือผ้า 
2. ส่ือท่ีจ าลองขึ้น เช่น ต้นไม ้ ตุ๊กตาสัตว ์ 
3. ส่ือประเภทภาพ เช่น ภาพพลิก ภาพโปสเตอร ์หนังสือภาพ 
4. ส ื่อ เทคโนโลย ี เช ่น เคร ื่องบ ันท ึกเส ียง เคร ื่องขยายเส ียง โทรศ ัพท ์ แม ่เหล ็ก แว ่น ขยาย 

เครื่องช่ัง กล้องถ่ายรูปดิจิตอล 
5. ส ื่อ แหล ่งเร ียนร ู ้ เช ่น แหล ่งเร ียนร ู้ภายในและนอกสถานศึกษา เช ่น แปลงเกษตร สวนผัก 

สมุนไพร ร้านค้า สวนสัตว์ แหล ่งประกอบการในท้องถิ่น  
แนวการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ ์/กิจกรรมในวงกลม  
การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ/์กิจกรรมในวงกลม จัดได้หลายว ิธี ได้แก ่ 
1. การสนทนาหร ือการอภ ิปราย เป ็นการพูดค ุย ซ ักถามระหว ่างเด ็กก ับคร ู หร ือเด ็กก ับเด ็ก    

เป ็นการส ่งเสร ิมพัฒนาการทางภาษาด ้านการพ ูดและการฟัง โดยการก  าหนดประเด ็นในการสนทนาหร ือ
อภ ิปราย เด ็กจะได ้แสดงความค ิดเห ็นและยอมร ับฟังความค ิดเห ็นของผ ู้อื่น คร ูหร ือผ ู้สอน เปิดโอกาสให้เด็ก
ซ ักถาม โดยใช้ค าถามกระตุ้นหร ือเล ่าประสบการณ ์ที ่แปลกใหม่ น าเสนอปัญหาท่ีท ้าทายความค ิด การยกตัวอย่าง 
การ ใช้ส ื่อประกอบการสนทนาหร ือการอภิปรายควรใช้ส่ือของจร ิง ของจ าลอง รูปภาพ หรือสถานการณ์จ าลอง 

2. การเล่านิทาน และการอ่านนิทาน เป็นกิจกรรมท่ีครูหร ือผู้สอนเล่าหร ืออ ่านเรื่องราวจาก 
น ิทาน โดยการใช ้น้ าเส ียงประกอบการเล ่าแตกต ่างตามบ ุคล ิกของต ัวละคร ซ ึ่งคร ูหร ือผ ู้สอนควรเลือกสาระของ
นิทานให้เหมาะสมกับวัย ส่ือท่ีใช้อาจเป็นหน ังส ือนิทาน หนังสือภาพ แผ ่นภาพ หุ ่นม ือ หุ่นนิ้วมือ หรือการแสดง 
ท่าทางประกอบการเล่าเรื่อง โดยครูใช้ค าถามเพ ื่อกระตุ้นการเรียนรู้ เช่น ในน ิทานเร ื่องน ี้ม ีต ัวละครอะไรบ ้าง 
เหต ุการณ ์ในน ิทานเร ื่องน ี้เก ิดท ี่ไหน เวลาใด หร ือ ล  าด ับเหต ุการณ ์ท่ีเกิดข ึ้นในนิทาน นิทานเรื่องนี้มีปัญหา
อะไรบ้าง และเด็กๆ ชอบเหตุการณ์ใดในนิทานเรื่องนี้มากท ี่สุด  
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3. การสาธ ิต เป ็นก ิจกรรมท ี่เด ็กได ้เร ียนร ู้จากประสบการณ์ตรง โดยแสดงหร ือท  าส ิ่งท่ี
ต้องการให้เด็กได้สังเกตและเรียนรู้ตามขั้นตอนของกิจกรรมนั้นๆ และเด็กได้อภิปรายและร่วมก ันสร ุปการเร ียนร ู้ 
การสาธ ิตในบางคร ั้งอาจให ้เด ็กอาสาสมัครเป ็นผ ู ้สาธ ิตร ่วมก ับคร ูหร ือผู ้ สอน เพื่อน  าไปสู่การปฏ ิบ ัต ิจร ิงด้วย
ตนเอง เช ่น การเพาะเมล ็ดพ ืช การประกอบอาหาร การเป่าล ูกโป่ง การเล ่นเกมการศ ึกษา 

4. การทดลองปฏิบัติการ เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง จากการลงม ือ
ปฏ ิบ ัต ิ ทดลอง การค ิดแก ้ป ัญหา ม ีท ักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร ์ ท ักษะคณ ิตศาสตร ์ ท ักษะภาษา 
ส ่งเสร ิมให ้เด ็ก เก ิดข ้อสงส ัย ส ืบค ้นค  าตอบด ้วยตนเอง ผ ่านการว ิเคราะห ์ ส ังเคราะห ์อย ่างง ่าย สรุปผลการ
ทดลอง อภิปรายผล   การทดลอง และสรุปการเรียนรู้ โดยกิจกรรมการทดลองว ิทยาศาสตร์ ง่าย ๆ  เช่น การเล้ียง
หนอนผีเส้ือ การปลูกพ ืช ฝึกการสังเกตการไหลของน้ า 

5. การประกอบอาหาร เป็นกิจกรรมท่ีจ ัดให้เด ็กได ้เร ียนรู้ผ่านการทดลองโดยเป ิดโอกาส ให้
เด็กได้ลงมือทดสอบและปฏิบัติการด้วยตนเองเกี่ยวก ับการเปล่ียนแปลงของผ ัก เนื้อสัตว์ ผลไม้ ด ้วยว ิธ ีการต ่างๆ 
เช ่น  ต ้ม น ึ่ง ผ ัด ทอด หร ือการร ับประทานสด เด ็กจะได ้ร ับประสบการณ ์จากการส ังเกต การเปล ี่ยนแปลงของ
อาหาร   การร ับร ู้รสชาต ิและกล ิ่นของอาหาร ด ้วยการใช ้ประสาทส ัมผ ัสและการท างานร่วมก ัน เช่น การ
ท าอาหารจากไข่ 

6. การเพาะปล ูก เป ็นก ิจกรรมท ี่เน ้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และคณ ิตศาสตร ์ ซึ่งเด ็ก
จะได ้เร ียนร ู้การบ ูรณาการจะท  าให ้เด็กได้ร ับประสบการณ ์ โดยท  าความเข ้าใจความต้องการของ ส ิ่งม ีช ีว ิตใน
โลก และช ่วยให ้เด ็กเข ้าใจความค ิดรวบยอดเก ี่ยวก ับส ิ่งท ี่อย ู ่รอบต ัวโดยการส ังเกต เปรียบเทียบ และการคิด
อย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้ค้นพบและเรียนรู้ด้วยตนเอง 

7. การศ ึกษานอกสถานท่ี เป ็นการจ ัดก ิจกรรมท ัศนศ ึกษาท ี่ให ้เด ็กได ้เร ียนร ู ้สภาพความเป็น
จริงนอกห้องเรียน จากแหล่งเรียนรู้ในสถานศ ึกษา หรือ แหล่งเรียนรู้ในชุมชน เช่น ห้องสมุด สวน สม ุนไพรว ัด 
ไปรษณ ีย ์ พ ิพ ิธภ ัณฑ ์ เพ ื่อเป ็นการเพ ิ่มพ ูนประสบการณ ์แก ่เด ็ก โดยคร ูและเด ็กร ่วมก ันวางแผนศ ึกษาส ิ่งท ี่
ต ้องการเร ียนร ู ้การ เด ินทาง และสร ุปผลการเร ียนร ู้ท ี่ได ้จากการไปศ ึกษานอกสถานท่ี 

8. การเล ่นบทบาทสมมติ เป ็นก ิจกรรมให ้เด ็กสมมต ิตนเองเป ็นต ัวละคร และแสดง 
บทบาทต ่างๆ ตามเน ื้อเร ื่องในน ิทาน เร ื่องราวหร ือสถานการณ ์ต ่าง ๆ โดยใช ้ความร ู้ส ึกของเด ็กในการ แสดง 
เพ ื่อให ้เด ็กเข ้าใจ เร ื่องราว ความร ู้ส ึกและพฤต ิกรรมของตนเองและผ ู้อ ื่น ควรใช ้ส่ือประกอบการเล ่น
สมมต ิ เช ่น ห ุ่นสวมศ ีรษะ ท ี่คาดศ ีรษะร ูปคน และส ัตว ์ร ูปแบบต ่างๆ เคร ื่องแต ่งกาย และอ ุปกรณ์ของจริงชนิด
ต่าง ๆ  

9. การร ้องเพลง ท ่องค  าคล ้องจอง เป ็นก ิจกรรมท ี่จ ัดให ้เด ็กได ้เร ียนร ู้เก ี่ยวก ับภาษา
จ ังหวะ และ การแสดงท ่าทางให ้สัมพนัธ์ก ับเน ื้อหาของเพลงหร ือค  าคล ้องจอง คร ูหร ือผ ู้สอนควรเล ือกให้เหมาะกับ
วัยของเด็ก 

10. การเล่นเกม เป็นกิจกรรมท่ีน าเกมการเรียนรู้เพื่อฝึกทักษะการคิด การแก้ปัญหา และการ
ท างานเป็นกลุ่ม เกมท่ีน ามาเล่นไม่ควรเน้นมาแข่งขัน 

11. การแสดงละคร เป ็น ก ิจกรรมท ี่เด ็กจะได ้เร ียนร ู ้เก ี่ยวก ับการล  าด ับเร ื่องราว รวมท้ัง
การ เร ียงล  าด ับเหตุการณ ์ หร ือเร ื่องราวจากน ิทาน การใช ้ภาษาในการส ื่อสารของต ัวละคร เพ ื่อให ้เด ็กได้ เร ียนร ู้
และ  ท  าความเข ้าใจบ ุคล ิกล ักษณะของต ัวละครท ี่เด ็กสวมบทบาทส ื่อท ี่ใช ้เช ่นช ุดการแสดงท่ี สอดคล้องก ับ
บทบาทท ี่ได้รับ บทสนทนาท่ีเด็กใช้ฝึกสนทนาประกอบการแสดง 

12. การใช ้สถานการณ ์จ  าลอง เป ็นก ิจกรรมท ี่เด ็กได ้เร ียนร ู ้แนวทางการปฏิบ ัต ิตนเม ่ืออยู่ใน 
สถานการณ์ท ี่ครูหรือผู้สอนก  าหนด เพ ื่อให้เด็กได้ฝ ึกการแก้ป ัญหา เช่น น้ าท่วม โรคระบาด พบคนแปลกหน้า 
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ข้อเสนอแนะ 
1. การจ ัดก ิจกรรมควรให ้เด ็กได ้ร ับประสบการณ ์ตรง ใช ้ประสาทส ัมผ ัสท ั้งห ้าและม ีโอกาส 

ค้นพบด้วยตนเองให้มากท ี่สุด 
2. ผู้สอนควรยอมรับความคิดเห็นท่ีหลากหลายของเด็กและให้โอกาสเด็กได้ฝึกคิดแสดงความ

คิดเห็น ฝึกตั้งค าถาม 
3. การจ ัดก ิจกรรมอาจเช ิญว ิทยากรมาให ้ความร ู้เพ ิ่ม เต ิม เพ ื่อช ่วยให ้เด ็กสนใจและ 

สนุกสนานยิ่งขึ้น 
4. ในขณะท ี่เด ็กท ากิจกรรมหร ือหล ังจากท ากิจกรรมเสร ็จแล ้วผ ู้สอนควรใช ้ค  าถาม 

ปลายเป ิด ท ี่ชวนให ้เด ็กค ิดหล ีกเล ี่ยงการใช ้ค าถามท ี่มีค  าตอบ“ใช่”“ไม ่ใช ่”หร ือมีค  าตอบให ้เด ็กเล ือก และผู้สอน
ควรให้เวลาเด็กคิดค  าตอบ 

5. ช ่วงระยะเวลาท ี่จ ัดก ิจกรรมสามารถย ืดหย ุ ่นได ้ตามความเหมาะสม โดยค  าน ึงถ ึงความ 
สนใจของเด ็กและความเหมาะสมของก ิจกรรมน ั้น ๆ เช ่น ก ิจกรรมการศ ึกษานอกสถานที่ การ ประกอบ
อาหาร การปลูกพ ืช อาจใช้เวลานานกว่าท่ีก าหนดไว้ 

6. ควรสรุปส่ิงต่างๆท ี่ได้เรียนรู้ให ้เด ็กเข้าใจ ซึ่งครูหรือผู้สอน อาจใช้ค าถาม เพลง ค  าคล ้องจอง 
เกมการเรียนรู้ แผนภ ูมิ แผนผ ังกราฟิก ฯลฯ เพ ื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 

3. กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์
ก ิจกรรมสร ้างสรรค ์ เป ็นก ิจกรรมท ี่ม ุ่งพ ัฒนากระบวนการค ิด การร ับร ู้เก ี่ยวก ับความงาม และ 

ส่งเสริม กระตุ้นให้เด็กแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจ ินตนาการ โดยใช ้
ก ิจกรรมศ ิลปะ หร ือก ิจกรรมอ ื่นท ี่เหมาะก ับพ ัฒนาการของเด ็กแต่ ละว ัยและสอดคล ้องก ับ จุดประสงค์
ดังนี้ 

จุดประสงค ์
1. เพ ื่อพ ัฒนากล้ามเนื้อม ือ และตาให้ประสานสัมพันธ์กัน 
2. เพ ื่อให้เกิดความเพลิดเพลิน ช่ืนชมในส่ิงท่ีสวยงาม 
3. เพ ื่อส่งเสริมการปรับตัวในการท างานร่วมก ับผู้อ ื่น 
4. เพ ื่อส่งเสริมการแสดงออกและความม ั่นใจในตนเอง 
5. เพ ื่อส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และท ักษะทางสังคม 
6. เพ ื่อส่งเสริมทักษะทางภาษา 
7. เพ ื่อฝึกทักษะการสังเกต และการแก้ปัญหา 
8. เพ ื่อส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และจินตนาการ 
แนวการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ 
1. เตร ียมจ ัดโต ๊ะและอ ุปกรณ ์ให ้พร ้อม และเพ ียงพอก ่อนท  าก ิจกรรม โดยจ ัดไว ้หลายๆ 

กิจกรรม และอย่างน้อย 1-5 กิจกรรม เพ ื่อให้เด็กม ีอ ิสระในการเลือกท  ากิจกรรมท่ีสนใจ 
2. ควรสร้างข้อตกลงในการท าก ิจกรรม เพ ื่อฝึกให้เด็กม ีวินัยในการอยู่ร่วมก ัน 
3. การจ ัดให ้เด ็กท  าก ิจกรรม ควรให ้เด ็กเล ือกท  าก ิจกรรมอย ่างม ีระเบ ียบ และทยอยเข ้าท า

ก ิจกรรม โดยจัดโต๊ะละ 5-6 คน 
4. การเปล ี่ยนและหม ุนเว ียนท  าก ิจกรรม ต ้องสร ้างข ้อตกลงก ับเด ็กให ้ช ัดเจน เช ่น หาก

กิจกรรมใด มีเพ ื่อนครบจ านวนท่ีก าหนดแล้ว ให้คอยจนกว่าจะม ีท่ีว่าง หรือให้ท าก ิจกรรรมอื่นก ่อน 
5. ก ิจกรรมใดเป ็นก ิจกรรมใหม ่ หร ือการใช ้วัสด ุ อุปกรณ ์ใหม ่ คร ูจะต ้องอธ ิบายวิธีการท า

วิธีการใช้ ว ิธีการท าความสะอาด และการเก็บของเข้าท่ี 
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6. เม ื่อท  างานเสร ็จหร ือหมดเวลา ควรเต ือนให ้เด็กเก ็บว ัสด ุ อุปกรณ ์ เคร ื่องม ือเคร ื ่องใช้ เข้าท ี่ 
และช่วยกันดูแลห้องให้สะอาด 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรจัดการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ให้เด็กท  าทุกวัน วันละ 3-5 กิจกรรม และให้เด็ก

เล ือกท  าอย ่างน ้อย 1-2 ก ิจกรรมตามความสนใจ ควรเน ้นกระบวนการทางศ ิลปะของเด ็กและไม ่เน ้นให้เด็กท า
เหมอืนกันท้ังห้อง 

2. การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ควรพยายามหาวัสดุท้องถิ่นมาใช้ก่อนเป็นอันดับแรก 
3. ก ่อนให ้เด ็กท  าก ิจกรรม ต ้องอธ ิบายว ิธ ีใช ้ว ัสด ุท ี่ถ ูกต ้องให ้เด ็กทราบพร ้อมท ั้งสาธ ิตให ้ด ูจน

เข ้าใจ เช ่น การใช ้พู่ก ันหร ือกาว จะต ้องปาดห ูก ันหร ือกาวน ั ้นก ับขอบภาชนะท ี่ใส่ เพื่อไม ่ให ้กาวหร ือสีไหลเลอะ
เทอะ 

4. ควรให ้เด ็กท  าก ิจกรรมอ ิสระ หร ือเป ็นกล ุ่มย ่อย เพ ื่อฝ ึกการวางแผนและการท างาน
ร่วมก ันกับผู้อื่น 

5. ควรแสดงความสนใจ และช ื่นชมผลงานของเด ็กท ุกคน และน  าผลงานของเด ็กทุกคน 
หมุนเวียนจัด แสดงท่ีป้ายนิเทศ 

6. หากพบว ่าเด ็กคนใดสนใจท าก ิจกรรมเดียวท ุกคร ั้ง ควรช ักชวนให ้เด็กเปล ี่ยนท าก ิจกรรมอ ื่น
บ ้าง เพราะก ิจกรรมสร ้างสรรค ์แต ่ละประเภทพ ัฒนาเด ็กแต ่ละด ้านแตกต ่างก ัน และเม ื่อเด ็กท  าตามท ี่แนะน าได้ 
ควร ให้แรงเสริมทางบวกท ุกครั้ง 

7. เม ื่อเด ็กท  างานเสร ็จ ควรให ้เล ่าเร ื่องเก ี่ยวก ับส ิ่งท ี่ท  าหร ือภาพท ี่วาด โดยคร ูหร ือผ ู ้สอน
บันทึกเรื่องราว ท่ีเด็กเล่า และวันท่ีท่ีท า เพื่อให้ทราบความก้าวหน้าและระดับพัฒนาการของเด็ก โดยเขียนด้วย
ตัวบรรจงและให้เด็กเห็นลีลามือในการเขียนท่ีถูกต้อง 

8. เก็บผลงานช้ินท่ีแสดงความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อเป็นข้อมูลสังเกตพัฒนาการ
ของเด็ก 

 

4. กิจกรรมการเล่นตามม ุม 
ก ิจกรรมการเล ่นตามม ุม เป ็นก ิจกรรมท ี่เป ิดโอกาสให ้เด ็กเล ่นอ ิสระตามม ุมเล ่น หร ือม ุม 

ประสบการณ ์ หร ือก  าหนดเป ็นพื้นท ี่เล ่นท ี่จ ัดไว ้ในห ้องเร ียน ซ ึ่งพื้นท ี่หร ือม ุมต ่างๆเหล ่าน ี้เด ็กม ีโอกาส เล ือกเล ่น
ได ้อย ่างเสร ีตาม ความสนใจและความต้องการของเด็ก ท ั้งเป ็นรายบ ุคคลและเป ็นกล ุ ่มย ่อย เด็กอาจจะเลือกท า
ก ิจกรรมท่ีครูจ ัด เสริมข ึ้น เช่น เกมการศ ึกษา เครื่องเล่นส ัมผัส โดยจัดให้สอดคล ้อง กับจุดประสงค์ ดังนี้ 

จุดประสงค ์
1. เพ ื่อส ่งเสร ิมพ ัฒนาการด ้านกล ้ามเน ื้อใหญ ่ กล ้ามเน ื้อเล ็ก และการประสานส ัมพ ันธ์ 

ระหว่างมือกับตา 
2. เพ ื่อส่งเสริมให้รู้จักปรับตัวอยู่ร่วมก ับผู้อ ื่นมีวินัยเชิงบวกรู้จ ักการรอคอย เอ ื้อเฟ ื้อเผ่ือแผ่ และ

ให้อภัย 
3. เพ ื่อส่งเสริมให้เด็กม ีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับเพ ื่อน ครู และส่ิงแวดล้อม 
4. เพ ื่อส่งเสริมพ ัฒนาการทางด้านภาษา 
5. เพ ื่อส่งเสริมให้เด็กม ีนิสัยรักการอ่าน 
6. เพ ื่อส่งเสริมให้เด็กเก ิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการส ารวจ การสังเกต และการทดลอง 
7. เพื่อส่งเสริมให้เด็กพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
8. เพ ื่อส่งเสริมการค ิดแก ้ปัญหา การค ิดอย่างมีเหตุผลเหมาะสมกับวัย 
9. เพ ื่อส่งเสริมให้เด็กฝึกค ิด วางแผน และตัดสินในการท ากิจกรรม 
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10. เพื่อส่งเสริมให้มีทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
11. เพ ื่อฝึกการท างานร่วมก ัน ความรับผิดชอบ และระเบียบว ินัย 
ขอบข่ายของการจัดกิจกรรมการเล่นตามม ุม 
1. เป ิดโอกาสให ้เด ็กเล ือกท  าก ิจกรรมศ ิลปะสร ้างสรรค ์ และเล ่นตามม ุมเล ่นในช ่วงเวลา 

เดียวกัน อย่างอ ิสระ 
2. การจัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ ควรจัดอย่างน้อย 1-5 มุม ดังตัวอย่างมุมเล่นหรือ            

มุมประสบการณ์ ดังนี้ 
 2.1 มุมบล็อก เป็นมุมท่ีส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับมิติสัมพ ันธ์ผ่านการสร้าง 
 2.2 มุมหนังสือ เป็นมุมท่ีเด็กเรียนรู้เกี่ยวกับภาษา จากการฟ ัง การพ ูด การอ ่าน การเล ่า 

เรื่อง หรือการยืม – คืน หนังสือ 
 2.3 ม ุมว ิทยาศาสตร ์หร ือม ุมธรรมชาต ิศ ึกษา เป ็นม ุมท ี่เด ็กได ้เร ียนร ู้ธรรมชาต ิรอบต ัว 

ผ่านการ เล่นทดลองอย่างง่าย 
 2.4 ม ุมเคร ื่องเล ่นส ัมผ ัส เป ็นม ุมท ี่เด ็กจะได ้ฝ ึกการประสานส ัมพ ันธ ์ระหว ่างม ือก ับตา   

การสร้างสรรค์ เช ่น การร้อย การสาน การตอ่เข้า การถอดออก ฯลฯ 
 2.5 มุมบทบาทสมมติ เป็นมุมท่ีเด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับบทบาทของแต่ละอาช ีพหร ือแต ่ละ 

หน้าท่ีท่ีเด็กๆเลียนแบบบทบาท 
สื่อกิจกรรมการเล่นตามม ุม 
1. มุมบทบาทสมมติ อาจจัดเป็นมุมเล่นต่างๆ เช่น 
 1.1 มุมบ้าน 

  1) ของเล ่นเคร ื ่องใช ้ในคร ัวขนาดเล ็ก หร ือของจ  าลอง เช ่น เตา กระทะ ครก 
กาน้ า เขียง มีด พลาสติก หม้อ จาน ช ้อน ถ้วยชาม กะละมัง 

 2) เครื่องเล่นตุ๊กตา เส้ือผ้าตุ๊กตา เตียง เปลเด็ก ตุ๊กตา 
 3) เคร ื่องแต ่งบ ้านจ  าลอง เช ่น ช ุดร ับแขก โต ๊ะเคร ื่องแป ้ง หมอนอ ิง หว ี ตล ับแป ้ง 

กระจก ขนาดเห็นเต็มตัว 
 4) เคร ื่องแต ่งกายบ ุคคลอาช ีพต ่าง ๆ ท ี่ใช ้แล ้ว เช ่น ช ุดเคร ื่องแบบทหาร ต  ารวจ 

ชุดเส้ือผ้า ผู้ใหญ่ชายและหญิง รองเท้า กระเป๋าถอืท่ีไม่ใช้แล้ว  
 5) โทรศพัท์ เตารีดจ าลอง ท่ีรีดผ้าจ าลอง 

 6) ภาพถ่ายและรายการอาหาร 
  1.2 มุมหมอ 
 1) เครื่องเล่นจ าลองแบบเครื่องม ือแพทย ์และอ ุปกรณ ์การร ักษาผู ้ป่วย เช่น ห ูฟ ัง 

เส้ือคลุมหมอ 
 2) อ ุปกรณ์ส าหรับเลียนแบบการบันทึกข ้อมูลผู้ป่วย เช่น กระดาษ ดินสอ ฯลฯ 

 3) เครื่องช่ังน้ าหนัก วัดส่วนสูง 
 1.3 มุมร้านค้า 
 1) กล่องและขวดผล ิตภัณฑ ์ต่างๆ ท่ีใช้แล้ว 

 2) ผลไม้จ าลอง ผักจ าลอง 
  3) อ ุปกรณ์ประกอบการเล่น เช่น เครื่องคิดเลข ลูกคิด ธนบัตรจ าลอง ฯลฯ 

 4) ป้ายช ื่อร้าน 
  5) ป้ายช ื่อผลไม ้ผักจ าลอง 
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2. ม ุมบล็อก 
 2.1 ไม้บล็อกหรือแท ่งไม ้ท่ีม ีขนาดและรูปทรงต่างๆก ัน เช่นบล็อกตัน บล็อกโต๊ะ จ านวน 

ต้ังแต่ 900 ช้ินขึ้นไป 
 2.2 ของเล่นจ าลอง เช่น รถยนต์ เครื่องบิน รถไฟ คน สัตว์ ต้นไม้ 
 2.3 ภาพถ่ายต่างๆ 
 2.4 ท ี่จ ัดเก ็บไม ้บล ็อกหร ือแท ่งไม ้อาจเป ็นช ั ้น ล ังไม ้หร ือพลาสต ิก แยกตาม ร ูปทรง 

ขนาด 
3. ม ุมหนังสือ 
 3.1 หนังสือภาพนิทาน หนังสือภาพที่ม ีค าและประโยคส้ันๆ พร้อมภาพ 
 3.2 ช้ันหรือท่ีวางหนังสือ 
 3.3 อ ุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใช้ในการสร้างบรรยากาศการอ ่าน เช่น เส้ือ พรม หมอน 
 3.4 สมุดเซ็นยืมหนังสือกลับบ้าน 
 3.5 อ ุปกรณ์ส าหรับการเข ียน 
 3.6 อ ุปกรณ์เสริม เช่น เครื่องเสียง แผ่นนิทานพร้อมหนังสือนิทาน หูฟัง 
4. ม ุมว ิทยาศาสตร ์ หรือม ุมธรรมชาติศึกษา 
 4.1 วัสดุต่าง ๆ จากธรรมชาติ เช ่น เมล็ดพืชต่างๆ เปล ือกหอย ดิน หิน แร่ ฯลฯ 
 4.2 เครื่องมือเครื่องใช้ในการส ารวจ สังเกต ทดลอง เช่น แว่นขยาย แม่เหล็ก เข็มทิศ  

เครื่องช่ัง 
แนวการจัดกิจกรรมการเล่นตามม ุม 
1. แนะน ามุมเล่นใหม่ เสนอแนะวิธีใช้ การเล่นของเล่นบางชนิด 
2. เด็กและครูร่วมก ันสร้างขอ้ตกลงเก ี่ยวกับการเล่น 
3. ครูเปิดโอกาสให้เด็กค ิด วางแผน ตัดสินใจเลือกเล่นอย่างอ ิสระ เลือกท าก ิจกรรมท่ีจ ัดขึ้นตาม

ความสนใจของเด็กแต่ละคน 
4. ขณะเด็กเล่น / ท างาน ครูอาจช ี้แนะ หรือมีส่วนร่วมในการเล่นกับเด็กได้ 
5.เด ็กต ้องการความช ่วยเหล ือและคอยส ังเกตพฤต ิกรรมการเล ่นของเด ็กพร ้อมท ั้งจดบันทึก 

พฤติกรรมท่ีน่าสนใจ 
6. เตือนให้เด็กทราบล่วงหน้าก่อนหมดเวลาเล ่น ประมาณ 1 - 5 นาที 
7. ให้เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีให้เรียบร้อยทุกครั้งเมื่อเสร็จส้ินกิจกรรม 
 
5. กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 

ก ิจกรรมการเล ่นกลางแจ ้ง เป ็นก ิจกรรมท ี่จ ัดให ้เด ็กได้ม ีโอกาสออกไปนอกห ้องเร ียน
เพ ื่อ เคล่ือนไหวร่างกาย ออกก  าล ังกาย  และแสดงออกอย่างอ ิสระ โดยยึดความสนใจและความสามารถของเด ็ก 
แต่ละคนเป็นหลัก โดยจัดใหส้อดคล้องก ับจุดประสงค์ ดังนี้ 

จุดประสงค ์
1. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่กล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ของอวัยวะต่างๆ 
2. เพ ื่อส่งเสริมให้มีร่างกายแข็งแรง สุขภาพดี 
3. เพ ื่อส่งเสริมให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายความเครียด 
4. เพ ื่อปรับตัว เล ่นและท างานร่วมก ับผู้อ ื่น 
5. เพ ื่อเรียนรู้การระม ัดระวัง รักษาความปลอดภัยท้ังของตนเองและผู ้อ ื่น 
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6. เพ ื่อฝึกการตัดสินใจ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
7. เพ ื่อส่งเสริมให้มีความอยากรู้อยากเห็นส่ิงต่างๆ ท่ีแวดล้อมรอบตัว 
8. เพ ื่อพ ัฒนาทักษะการเรียนรู้ต่าง ๆ เช ่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก 
ขอบข่ายของกิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ลักษณะกิจกรรมการเล่นกลางแจ้งท่ีครูควรจัดให้เด ็ก

ได้เล่น ได้แก ่  
 การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 
เคร ื่องเล ่นสนาม หมายถ ึง เคร ื่องเล ่นท ี่เด ็กอาจป ีนป ่าย หม ุน ซ ึ่งท  าออกมาในรูปแบบต่างๆ 

เช่น 
1. เครื่องเล่นส  าหรับปีนป่าย หรือตาขา่ยส าหรับปืนเล่น 
2. เครื่องเล่นส  าหรับโยกหรือไกว เช่น ม้าไม้ ชิงช้า ม้านั่งโยก ไม้กระดก 
3. เครื่องเล่นส  าหรับหมุน เช่น ม้าหมุน พวงมาลัยรถส าหรับหมุนเล่น 
4. ราวโหนขนาดเล็กส าหรับเด็ก 
5. ต้นไม ้ส าหรับเดินทรงตัว หรือไม้กระดานแผ่นเดียว 
6. เครื่องเล่นประเภทล้อเล่ือน เช่น รถสามล้อ รถลากจูง 
 

6. เกมการศึกษา 
เกมการศ ึกษา (Didactic games) เป ็นเกมท ี่ช ่วยพัฒนาสต ิป ัญญาช ่วยส ่งเสร ิมให ้เด ็กเกิดการ

เรียนรู้เป็นพื้นฐานการศ ึกษา มีกฎเกณฑ์กติกาง ่ายๆ เด็กสามารถเล่นคนเดียวหร ือเล ่นเป ็นกลุ ่มได้ 
ช ่วยให ้เด ็กร ู้จ ัก ส ังเกต ค ิดหาเหต ุผลและเก ิดความค ิดรวบยอด เก ี่ยวก ับส ี ร ูปร ่าง จ  านวน 

ประเภท และความสัมพ ันธ์ เกี่ยวกับพ ื้นท่ี ระยะ เกมการศ ึกษาท่ีเหมาะสมจะช่วยฝึกท ักษะความพร ้อมทางด ้าน
ร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาส าหรับเด็กวัย 4-6 ปี มีจุดประสงค์ ดังนี้ 

จุดประสงค ์
1. เพ ื่อฝึกทักษะการสังเกต จ าแนกและเปรียบเทียบ 
2. เพ ื่อฝึกการแยกประเภท การจัดหมวดหมู ่
3. เพ ื่อส่งเสริมการค ิดหาเหตุผล และตัดสินใจแก้ปัญหา 
4. เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงท่ีได้เรียนรู้ 
5. เพ ื่อส่งเสริมการประสานสัมพันธ์ระหว ่างมือกับตา 
6. เพ ื่อปลูกฝังค ุณธรรมและจริยธรรมต่างๆ เช ่น ความรับผิดชอบ ความเอ ื้อเฟ ื้อเผื ่อแผ่ 
ประเภทของเกมการศึกษา 
1. เกมจับคู่ เช่น จับคู่ภาพเหม ือน จับคู่ภาพกับเงา จับคู่ภาพกับโครงร ่าง จ ับคู ่ภาพท่ีซ ่อนอยู่ใน 

ภาพหล ัก จ ับค ู่ภาพท ี่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ัน จ ับค ู่ภาพส ัมพ ันธ ์แบบตรงก ันข ้าม จ ับค ู่ภาพท ี่สมมาตร จับคู่ ภาพแบบ
อนุกรม ฯลฯ 

2.  เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ (Jigsaws) หรือภาพตัดต่อ 
3.  เกมวางภาพต่อปลาย (โดมิโน) 
4.  เกมเรียงล าดับ 
5.  เกมการจัดหมวดหมู ่
6.  เกมการศ ึกษารายละเอ ียดของภาพ (ลอตโต ้) 
7.  เกมจับคู่แบบตารางสัมพันธ์ (เมตริกเกม) 
8.  เกมพ ื้นฐานการบวก 
9.  เกมหาความสัมพ ันธ์ตามล าดับท่ีก าหนด 
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สื่อเกมการศึกษา 
1. เกมจับคู่ เพื่อให ้เด็กได้ฝ ึกส ังเกตส ิ่งท่ีเหมือนก ันหร ือต่างกนัซ ึ่งอาจเป ็นการเปร ียบเท ียบภาพ

ต ่างๆแล้วจัดเป็นคู่ๆ ตามจุดมุ่งหมายของเกมแต่ละชุด เกมประเภทจับคู่นี้สามารถแบ่งได้หลายแบบ ดังนี้  
 1.1 เกมจับคู่ภาพท่ีเหมอืนกันหรือจับคู่ส่ิงของเดียวกัน 
 1.2 เกมจับคู่ภาพส่ิงท่ีมีความสัมพันธ์กัน 
 1.3 เกมจับคู่ภาพช้ินส่วนท่ีหายไป 
 1.4 เกมจับคู่ภาพท่ีสมมาตรก ัน 
 1.5 เกมจับคู่ภาพท่ีสัมพ ันธ์กันแบบอ ุปมาอ ุปไมย 
 1.6 เกมจับคู่แบบอนุกรม 
2. เกมภาพตัดต่อ 
 2.1 ภาพตัดต่อท่ีสัมพ ันธ์กับหน่วยการเรียนต่าง ๆ เช ่น ผลไม้ ผัก 
 2.2 ภาพตัดต่อแบบมิติสัมพ ันธ์ 
3. เกมจัดหมวดหมู ่
 3.1 ภาพส่ิงต่าง ๆ ท่ีน ามาจัดเป็นพวก ๆ 
 3.2 ภาพเกี่ยวกับประเภทของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 3.3 ภาพจัดหมวดหมู่ตามรูปร่าง สี ขนาด รูปทรงเรขาคณิต 
4. เกมวางภาพต่อปลาย (โดมิโน) 
 4.1 โดมิโนภาพเหมือน 
 4.2 โดมิโนภาพสัมพันธ์ 
5. เกมเรียงล าดับ 
 5.1 เรียงล าดับภาพเหตุการณ์ต่อเนื่อง 
 5.2 เรียงล าดับขนาด 
6. เกมศึกษารายละเอ ียดของภาพ (ลอตโต) 
7. เกมจับคู่แบบตารางสัมพันธ์ (เมตริกเกม) 
8. เกมพ ื้นฐานการบวก 
แนวการจัดกิจกรรมเกมการศ ึกษา 
1. แนะน ากิจกรรมใหม ่
2. สาธ ิต / อธิบาย วิธีเล่นเกมอย่างเป็นขั้นตอนตามประเภทของเกม 
3. ให้เด็กหมุนเวียนเข้ามาเล่นเป็นกลุ่ม หรือรายบุคคล 
4. ขณะท่ีเด็กเล่นเกม ครูเป็นเพียงผู้แนะน า 
5. เมื่อเด็กเล่นเกมแต่ละชุดเสร็จเรียบร้อย ควรให้เด็กตรวจสอบความถูกต้องด้วยตนเอง หรือ 

ร่วมก ันตรวจกับเพ ื่อน หรือครูเป็นผู้ช่วยตรวจ 
6. ให้เด็กน าเกมท่ีเล่นแล้วเก็บใส่กล่อง เข้าท ี่ให้เรียบร้อยทุกครั้งก ่อนเล่นเกมชุดอ ื่น 
ข้อเสนอแนะ 
1. การจ ัดประสบการณ ์เกมการศ ึกษาในระยะแรก ควรเร ิ่มสอนโดยใช้ของจร ิง เช ่น การจ ับคู่ 

กระป๋องแป้งท่ีเหมือนกัน หรือการเรียงล าดับกระป๋องแป้งตามล าดับส ูง - ต่ า 
2. การเล่นเกมในแต่ละวัน อาจจัดให้เล ่นท้ังเกมชุดใหม่และเกมชุดเก่า 
3. ครูอาจให้เด็กหมุนเวียนเข้ามาเล่นเกมก ับครูที่ละกลุ่ม หรือสอนท้ังช้ันตามความเหมาะสม 
4. ครูอาจให้เด็กท่ีเล่นได้แล้ว มาช่วยแนะน ากติกาการเล่นในบางโอกาสได้ 
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5. การเล ่นเกมการศ ึกษา นอกจากใช ้เวลาในช ่วงก ิจกรรมเกมการศ ึกษาตามตารางก ิจกรรม 
ประจ าวันแล้วอาจให้เด็กเลือกเล่นอ ิสระในช่วงเวลากิจกรรมการเล่นตามม ุมได้ 

6. การเก ็บเกมท ี่เล ่นแล ้ว อาจเก ็บใส ่กล ่องเล ็กๆ หร ือใส ่ถ ุงพลาสต ิกหร ือใช ้ยางร ัดแยกแต ่ละเกม 
แล้วจัดใส่กล่องใหญ่รวมไว้เป็นช ุด 
 

ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

เวลา กิจกรรมประจำว ัน หมายเหตุ 
07.30 - 08.00  น. รับเด็กเป็นรายบุคคล  
08.00 - 08.50  น. เคารพธงชาติและสวดมนต์  

08.50 - 09.10  น. สนทนา ข่าว เหตุการณ ์ ตรวจสุขภาพ  
09.10 - 09.30  น. กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  
09.30 - 10.20  น. กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
10.20 - 10.40  น. กิจกรรมสร้างสรรค ์และก ิจกรรมเสรี  
10.40 - 11.00  น. กิจกรรมกลางแจ้ง  
11.00 - 12.00  น. พ ักรับประทานอาหารกลางวัน  
12.00 - 12.30  น. แปรงฟ ัน  
12.30 - 14.00  น. นอนพ ักผ่อน  
14.00 - 14.20  น. เก็บท ี่นอน ล ้างหน้า  
14.20 - 15.00  น. กิจกรรมเกมการศึกษา  
15.00 - เป็นต้นไป เตรียมตัวกลับบ้าน  
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การจัดสภาพแวดล้อม สื่อและแหลง่เรียนรู้ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเดก็ 
  

  การจ ัดสภาพแวดล ้อมและแหล ่งเร ียนร ู้สำหร ับการจ ัดการศึกษาระด ับปฐมว ัย มี ความสำค ัญ
ต่อเด็กเน ื่องจากธรรมชาติของเด็กในว ัยน ี้สนใจท่ีจะเร ียนร ู ้ ค ้นคว ้า ทดลองและต้องการ ส ัมผ ัสก ับส ิ่งแวดล ้อม
รอบๆ ต ัว อ ีกทั้งสภาพแวดล ้อมและแหล ่งเร ียนร ู ้ เป ็นต ัวกลางน าความร ู้จาก ผู้สอนสู่เด็ก ท าให้เด็กเก ิดการ
เร ียนรู้ตามจ ุดประสงค ์ท่ีวางไว้ ช่วยให้เด็กได้ร ับประสบการณ ์ตรง ท าให้ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมเข้าใจยากเปล่ียนเป็น
รูปประธรรมท่ีเด็กเข ้าใจง่าย เรียนรู้ได้ง่าย รวดเร็ว เพลิดเพล ิน เด็กสามารถเรียนรู้จากการเล่นท่ีเป็นประสบการณ์
ตรงท่ีเก ิดจากการรับรู้ด้วยประสาทส ัมผัสท้ัง 5 เก ิดการเร ียนร ู ้และค ้นพบด ้วยตนเอง ด ังน ั้น การจ ัด
สภาพแวดล ้อมและแหล ่งเร ียนร ู้ ตามความต ้องการของเด็ก จึงมีความส าคัญท่ีเก ี่ยวข้องก ับพฤต ิกรรมและ
กระบวนการเรียนรู้ของเด ็ก ท้ังในห้องเร ียนและนอกห ้องเร ียนของสถานศ ึกษา ให ้สอดคล ้องก ับเป ้าหมายของ
หล ักส ูตรสถานศ ึกษาการศ ึกษาปฐมว ัย ตามบร ิบทของสถานศ ึกษาและท้องถ ิ่นอย ่างเหมาะสม เพื่อส ่งผลให ้
บรรล ุจ ุดหมายในการพ ัฒนาเด ็กปฐมวัยต่อไป 
 
การจัดสภาพแวดล้อม 

การเร  ียนร ู้ของ เด ็กปฐมว ัย เป ็น ไปอย ่า งราบร ื่นและม ีประส ิทธ ิภาพ ถ ้าหากเด ็กอย ู่ใน
สภาพแวดล ้อมท ี่เหมาะสม ม ีการสน ับสน ุนอำนวยความสะดวกจากผ ู้ใหญ ่ ภายใต ้บรรยากาศท ี่มีความสุข
ไมเ่คร่งเครียดด้วยกฎระเบ ียบท่ีเคร ่งครัดหร ือยากต ่อการปฏิบ ัติ โดยค านึงถึง 3 ด้าน ต่อไปนี้ 

1. การจัดสภาพแวดล้อมด้านกายภาพ 
    เป็นการจัดสภาพแวดล้อมตามแนวคิดเรื่องการตอบสนองความต้องการพื้นฐานและการเรียนรู้      

โดยการปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม การจัดการจึงมีเป้าหมายให้เด็กอยู่ร่วมกันอย่างมีสุขอนามัยท่ีดี มีพื้นท่ีในการ
ตอบสนองการท ากิจกรรมต่างๆ อย่างคล่องตัว และตอบสนองการท ากิจกรรมท่ีหลากหลาย ลักษณะการจัดการ
จึงเน้นในเรื่องของความสะอาด ความปลอดภัย ความสะดวกท่ีจะท าให้รู้สึกคล่องตัว สดใส ความพร้อมของ
ห้องเรียนในสถานศึกษาท่ีมีลักษณะกายภาพท่ีดี คือ มีการถ่ายเทอากาศท่ีดี มีอุณหภูมิท่ีเหมาะสม มีแสงสว่าง
เพียงพอ มีความสงบท่ีจะท ากิจกรรมอย่างสบายและมีสมาธิ  มีท่ีให้เก็บวัสดุของใช้และผลงาน มีท่ีจัดแสดงเพื่อ
การส่ือสารข้อมูล   แต่ละจุดของพื้นท่ีจะต้องสะดวกในการเข้าออก ผู้สอนสามารถเข้าไปดูแลได้อย่างท่ัวถึงในทุก
พื้นท่ี 

    สภาพแวดล้อมในห้องเรียน หลักการส าคัญในการจัดต้องค านึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด
เป้าหมายการพัฒนาเด็ก ความเป็นระเบียบ ความเป็นตัวของเด็กเอง ให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น มั่นใจและมี
ความสุขโดยค านึงถึงเรื่องต่อไปนี้ 

1) การจัดวางวัสดุ อุปกรณ์ ส่ือ เครื่องเล่น ครุภัณฑ์ ควรจัดให้เหมาะสมสอดคล้องกับวัยและ
พัฒนาการเพื่อให้เด็กสามารถใช้หรือท ากิจกรรมได้สะดวกด้วยตนเอง 

2) วัสดุ อ ุปกรณ์ ส่ือ เครื่องเล่น ครุภัณฑ์ ควรให้มีขนาดเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 
3) การจัดพื้นท่ีในห้องเรียนควรจัดให้เหมาะสม เลือกท่ีต้ังครุภัณฑ์ อุปกรณ์ต่างๆ และมุม

ประสบการณ์ โดยค านึงถึงทิศทางลม แสงสว่างพอเพียงต่อการท ากิจกรรม ไม่มีแสงสว่างส่งรบกวน สายตาเด็ก
ขณะปฏิบัติกิจกรรม  ทุกจุดของห้องควรให้มองเห็นได้โดยรวม 

4) สภาพแวดล ้อมในห ้องปลอดภ ัยจากส ัตว ์ แมลง พ ืช และสารเคม ีท ี่ม ีพ ิษ คร ุภ ัณฑ์ โต ๊ะ 
เก้าอ ี้ ไม่ควรเป็นมุมแหลมท่ีเป็นอันตราย 

5) การแบ่งพื้นในห้องเรียนให้เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมมีดังนี้ 
         5.1 พ ื้นท่ีอำนวยความสะดวกเพ ื่อเด็กและผู้สอน 
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1) ท่ีแสดงผลงานของเด็ก อาจจัดเป็นแผ่นป้าย หรือท่ีแขวนผลงาน 
2) ท่ีเก็บแฟ ้มผลงานของเด็ก อาจจะท าเป็นกล่อง หรือจะใส่เป็นรายบุคคล 
3) ท่ีเก็บเครื่องใช้ส ่วนตัวของเด็ก อาจท าเป็นช ่องครบตามจ านวนเด็ก 
4) ท ี่เก ็บเคร ื่องใช ้ของผ ู้สอน เช ่น อ ุปกรณ ์การสอน ของใช ้ส ่วนต ัวผ ู้สอน 
5) ป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือส่ิงท่ีเด็กสนใจ 

5.2 พ ื้นท่ีปฏิบัติกิจกรรมและการเคล่ือนไหว ควรก าหนดให้ช ัดเจน ควรมีพื้นท่ีท่ีเด ็กสามารถ
จะทำงานได ้ด ้วยตนเองและท าก ิจกรรมด ้วยก ันในกล ุ ่มเล ็กหร ือกลุ่มใหญ ่เด ็กสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างอ ิสระ
จากก ิจกรรมหนึ่งไปยังกิจกรรมหนึ่งโดยไม่รบกวนผ ู้อ ื่น 

  5.3 พื้นท ี่จ ัดม ุมเล ่นหร ือม ุมประสบการณ ์ สามารถจ ัดได ้ตามความเหมาะสม ข ึ้นอยู่ก ับ
สภาพของห ้องเร ียน จ ัดแยกส ่วนท ี่ใช ้เส ียงด ังและเง ียบออกจากก ัน ต ้องม ีของเล ่น ว ัสดุ อ ุปกรณ์ในม ุมอย ่าง
พอเพ ียงต ่อการเรียนรู ้ของเด ็กการเล่นในม ุมเล่นอย ่างม ีเสร ีม ักถ ูกกำหนดไว ้ในตารางก ิจกรรมประจำว ันเพ ื่อให ้
โอกาสเด ็กได ้เล ่นอย ่างเสร ี ประมาณว ันละ 1 ช ั่วโมง การจัดมมุเล่นต่างๆ ผู้สอนควรค านึงถ ึงส่ิงต่อไปนี้ 

1) ในห้องเรียนควรมีมุมเล่นอย่างน้อย 3-5 มมุท้ังนี้ ขึ้นอยู่กับพ ื้นท่ีและขนาดของ 
2) ควรมีการเปล่ียนสีของเล่นตามมุม ตามหน ่วยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้และ

ตามความสนใจของเด็ก 
3) ควรจัดให้มีส่ือและผลงานท่ีเด็กได ้เรียนรู ้ไปแล้ว จัดวางอยู่ในมุมเล่น เช่น การ

ทดลองอย ่างง่าย เร ื่องการเปล ี่ยนแปลงของส ี เป ็นต ้น โดยผ ู้สอนจ ัดเตร ียมว ัสดุอ ุปกรณ์ให้ เด็กได้แล่น 
4) ควรเป ิดโอกาสให ้เด ็กม ีส ่วนร ่วมในการจ ัดม ุมเล ่น เพ ื่อจ ูงใจให ้เด ็กร ู้ส ึกเป ็น

เจ้าของ อยากเรียนรู้ อยากเข ้าเล่น 
5) ควรสร้างข้อตกลงในการท ากิจกรรม เพื่อเสริมสร้างวินัยเชิงบวกให้กับเด็ก เช่น 

สร้างข้อตกลงร่วมกันว่า เมื่อเล่นเสร็จแล้วจะต้องจัดเก็บอุปกรณ์ทุกอย่างเข้าท่ีให้เรียบร้อย 
ตัวอย่างมมุเล่นหรือมุมประสบการณ์ท ี่ควรจัดมีดังนี้ 
ม ุมบล็อก 
เป ็นม ุมท ี่จ ัดเก ็บบล ็อกไม ้ต ันท ี่ม ีขนาดและร ูปทรงต ่างๆก ัน เด ็กสามารถนำมาเล ่นต่อ

ประกอบกันเป็นส่ิงต่างๆ ตามจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง นอกจากนี้ควรมีส่ืออ ื่นๆ เช่น 
ยานพาหนะ หรือสัตว ์จ าลอง ฯลฯ เพือ่ประกอบการเล่น 

แนวทางการจัด 
มุมบล็อกเป็นมุมท่ีควรจัดให ้อยู่ห่างจากม ุมท่ีต ้องการความสงบ เช่น มุมหนังสือ ท้ังนี้ 

เพราะเส ียงจากการเล ่นต ่อไม ้บล ็อกอาจรบกวนสมาธ ิเด ็กท ี่อย ู ่ในม ุมหน ังส ือได ้นอกจากน ี้ควรอย ู ่ห ่างจากทางเด ิน
ผ ่านหร ือทางเข ้าออกของห ้องเพ ื่อไม ่ให ้ก ีดขวางทางเด ินหร ือเก ิดอ ันตรายจากการเด ินสะด ุดไม ้บล ็อกถ ้ากรณ ี
เด ็กย ังเล ่นไม ่เสร ็จคร ูหร ือเด ็กร ่วมก ันก าหนดพ ื้นท ี่โดยใช ้ส ัญล ักษณ ์ส ีหร ือ เครื่องหมายการจราจรมาก ั้นไว้
เพือ่ให้เด็กกลับมาเล่นต ่อได้ 

การจ ัดเก ็บไม ้บล ็อกเหล่าน ี้ ควรจะวางไว ้ในระด ับที ่ เด ็กสามารถหย ิบมาเล ่น หร ือ
นำไปเก ็บด ้วยตนเองได ้อย ่างสะดวกปลอดภ ัย และควรฝ ึกให ้เด ็กห ัดจ ัดเก ็บเป ็นหมวดหม ู่เพ ื่อความเป ็น
ระเบ ียบและสะดวกต ่อการหย ิบใช้และเก ็บค ืนโดยท าภาพส ัญล ักษณ ์ ร ูปร ่างของไม ้บล ็อกต ิดไว้ท ี่ช ่องจัดเก็บ 

ม ุมหนังสือ 
ในห ้องเร ียนควรม ีบร ิเวณท ี ่เง ียบ สำหร ับให ้เด็กได ้ด ูร ูปภาพ อ ่านหน ังส ือน ิทาน       

ฟ ัง น ิทาน ผ ู้สอนควรจ ัดม ุมหน ังส ือให ้เด ็กได ้ค ุ้นเคยก ับต ัวหน ังส ือ และท าก ิจกรรมตามลำพังหร ือเป ็นกลุ่มเล็กๆ 
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แนวทางการจัด 
มุมหนังสือ เป็นมุมท่ีต้องการความสงบ ควรจัดห่างจากมุมท่ีมีเสียง เช่น มุมบล๊อก   

มุมบทบาทสมมุติ ฯลฯ และควรจัดบรรยากาศจูงใจให้เด็กได้เข้าไปใช้เกิดความรักและทะนุถนอม หนังสือและ 
ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน มีจ านวนหนังสือเพียงพอกับเด็กและเหมาะสมกับวัยของเด็ก ควร มีการเปล่ียนหนังสือ
ทุกสัปดาห์   และเลือกหนังสือท่ีส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กด้วย 

 ม ุมบทบาทสมม ุติ 
ม ุมบทบาทสมม ุต ิ เป ็นม ุมท ี่จ ัดข ึ้นเพื่อให ้เด ็กม ีโอกาสได ้นำเอาประสบการณ์ท ี่ได ้ร ับ 

จากบ ้านหร ือช ุมชนมาเล ่น แสดงบทบาทสมมุต ิ เล ียนแบบบ ุคคลต่างๆ ตามจ ินตนาการของตน เช่น เป ็นพ่อแม ่
ในมุมบ ้าน เป ็นหมอ ในม ุมหมอเป ็น พ่อค ้าแม ่ค ้าในมุมร ้านค ้า ฯลฯ การเล ่นด ังกล ่าวเป ็น การปลูกฝังความ
ส านึกถึงบทบาททางสังคมท ี่เด ็กได ้พบเห็นในชีวิตจริง 

แนวทางการจัด 
มุมบทบาทสมมตินี่ ควรอยู่ใกล้มุม บล๊อก หรืออาจจะให้เป็นสถานท่ีต่างๆ 

นอกเหนือจากการจัดเป็นบ้านโดยสังเกตการเล่นและความสนใจของเด็กว่ามีการเปล่ียนแปลงบทบาท การเล่น
จากบทบาทเดิมไปสู่รูปแบบการเล่นอื่นหรือไม่ อุปกรณ์ท่ีน ามาจัดควรเปล่ียนไปตามความ สนใจของเด็กเช่นกัน 
มุมบทบาทสมมุติอาจจะเป็นบ้าน/ร้านอาหาร/ร้านขายของ ร้านเสริมสวย โรงพยาบาล ฯลฯ ในขณะเดียวกัน
อุปกรณ์ท่ีน ามาจัดให้เด็กควรหมั่นดูแลและท าความสะอาดทุก สัปดาห์ ไม่เป็นอันตราย และความเหมาะสมกับ
สภาพท้องถิ่น 

ม ุมว ิทยาศาสตร ์/มุมธรรมชาติ 
มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติ เป็นมุมเล่นท่ีผู้สอนจะรวบรวมส่ิงของต่างๆ หรือส่ิง 

ท ี่ม ีในธรรมชาต ิมาให ้เด ็กได ้สำรวจ ส ังเกต ทดลอง ค ้นพบด ้วยตนเอง ซ ึ่งเป ็นการช ่วยพ ัฒนาท ักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับเด็ก 

แนวทางการจัด 
มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติ อาจจะไว้ใกล้ มุมหนังสือ ส่ิงของท่ีจัดวางต้อง

คำนึงถ ึงความปลอดภ ัยของเด็กในขณะท ี ่ใช ้หร ือเก็บควรอย ู ่ในระดับท ี ่เด็กหย ิบ จ ับ ด ูว ัสด ุอุปกรณ ์ เหล ่าน ั้นได ้
โดย สะดวกควรจะปร ับเปล่ียนส่ิงของท่ีนำมาจ ัดแสดง อาจมีการจำลองการทดลองอยา่งง ่าย เพ ื่อให ้เด ็กได้เรียนรู้ 

 

สภาพแวดล ้อมนอกห ้องเร ียน ค ือการจ ัดสภาพแวดล ้อมบร ิเวณในสถานศึกษา รวมท้ังจัด
สนามเด ็กเล ่น พร้อมเครื ่องเล่นสนาม จะระวังรักษาความปลอดภัยภายในสถานศ ึกษา ด ูแล รักษาความสะอาด 
ปลูกต้นไม้ให้ความร่มรื ่นรอบๆ บริเวณสถานศึกษา ส่ิงต่างๆ เหล่านี้เป็นส ่วนหนึ่งท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้และ
พ ัฒนาการของเด ็ก 

สภาพแวดล ้อมนอกหอ้งเรียน ประกอบด้วย 
1) สนามเด็กเล่น ควรมีพื้นผิว หลายประเภท เช่น ดิน ทราย หญ้า พื้นท่ีส าหรับเล่นของเล่น   

ท่ีมีล้อ รวมท้ังท่ีร่ม ท่ีโล่งแจ้ง พื้นดินส าหรับขุด ท่ีเล่นบ่อทรายพร้อมอุปกรณ์ประกอบการ เล่น เครื่องเล่นสนาม
ส าหรับปีนป่าย การทรงตัว ฯลฯ ท้ังนี้ต้องไม่ติดกับบริเวณท่ีมีอันตราย ต้องหมั่นตรวจตราเครื่องเล่นให้อยู่ใน
สภาพแข็งแรง ปลอดภัยอยู่เสมอและหมั่นดูแลเรื่องความสะอาด 
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2) ท่ีนั่งเล่นพักผ่อน จัดท่ีนั่งไว้ใต้ต้นไม้มีร่มเงา อาจใช้กิจกรรมย่อยๆ หรือกิจกรรม ท่ีต้องการ
ความสงบหรืออาจจัดเป็นพื้นท่ีให้ความรู้ ประชาสัมพันธ์ ป้ายนิเทศ เพื่อให้ความรู้แก่เด็ก และผู้ปกครอง 

3) บริเวณธรรมชาติ ปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ แปลงปลูกพืชสวนครัว หากบริเวณ สถานศึกษามี
ไม่มากนักอาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง  หรือเศษวัสดุในท้องถิ่น 

4) ห้องปฏิบัติการและอาคารประกอบต่าง ๆ เช่น โรงอาหาร เรือนเพาะช า ห้องสมุด 
ห้องปฏิบัติการต่างๆ ควรจัดให้มีพื้นท่ีส าหรับให้เด็กท ากิจกรรมและเรียนรู้ ท่ีสะอาดและปลอดภัยส าหรับเด็ก 
  

 2. การจัดสภาพแวดล้อมด้านจิตตภาพ 
     เป็นการจัดสภาพแวดล้อมตามแนวคิดเรื่องการเรียนรู้อย่างมีความสุข การจัดสภาพแวดล้อมด้าน
จิตตภาพจึงเป็นการจัดเพื่อให้เกิดบรรยากาศท่ีดีในการอยู่ร่วมกัน ซึ่งจะเกิดความสะดวก ปลอดภัย ราบรื่น   
จากการท ากิจกรรมในห้องท่ีมีลักษณะทางกายภาพท่ีเหมาะสม และมีการปฏิบัติต่อกันท่ีเหมาะสมของผู้ท่ีอยู่ใน
สภาพแวดล้อมท้ังเด็กและผู้สอน นอกจากนี้ยังรวมถึงข้อตกลงท่ีทุกคนสามารถปฏิบัติร่วมกันได้และเกิดความสุข
ในการอยู่ร่วมกัน การจัดสภาพแวดล้อมด้านจิตตภาพจึงมีเป้าหมายเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้การอยู่ร่วมกันใน
สภาพแวดล้อมแห่งความสุข ผู้สอนมีท่าทีท่ีอบอุ่น ให้ความมั่นใจแก่เด็ก สนับสนุนให้เด็กได้ ประสบความส าเร็จ
ในกิจกรรมต่างๆ มีสถานท่ีท่ีเด็กสามารถมีความเป็นส่วนตัว หรือเมื่อต้องการอยู่ตามล าพัง ต้องการความสงบ  
ให้อิสระเด็กในการส่ือสาร การเคล่ือนไหว การท ากิจกรรมต่างๆ รวมท้ังข้อตกลงต่างๆ สามารถยืดหยุ่นได้     
เมื่อจ าเป็น การจัดสภาพแวดล้อมด้านจิตตภาพมีรายละเอียด ดังนี้ 
      บุคลกิภาพผู้สอน 
      บุคลิกภาพผู้สอนช่วยเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นในห้องเรียนได้อย่างดี ยิ้มแย้มแจ่มใส 
มีกิริยามารยาทแบบไทย แต่งกายเหมาะสมกับวัฒนธรรมท้องถิ่น ใช้ภาษาถูกต้องชัดเจน เต็มใจตอบค าถามของ
เด็ก พูดกับเด็กด้วยเสียงนุ่มนวลเป็นมิตร และผู้ช้ีแจงเหตุผลแก่เด็กด้วยน้ าเสียงปกติ   
      การจัดการช้ันเรียนของผู้สอน 
      ผู้สอนควรใส่ใจดูแลให้เด็กอยู่ร่วมกันในห้องเรียนอย่างมีความสุข พร้อมท้ังเรียนรู้สิทธิและหน้าท่ี
ของตน มีการสร้างข้อตกลงในการปฏิบัติตนร่วมกันระหว่างผู้สอนกับเด็ก และเด็กกับเด็ก การแบ่งหน้าท่ีความ
รับผิดชอบ มีแนวทางปฏิบัติเมื่อเด็กไม่ท าตามข้อตกลงและแก้ไขปัญหาเมื่อมีข้อขัดแย้งเกิดขึ้น 
      การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับเด็ก 
      ความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้สอนกับเด็กช่วยเสริมสร้างให้เด็กรู้สึกอบอุ่น ปลอดภัย สร้างความมั่นใจ
ในตนเองและเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง ผู้สอนควรสร้างความสัมพันธ์กับเด็กด้วยท่าทาง เช่น ยิ้ม สัมผัส ทักทาย
และพูดคุยกับเด็ก ดูแลเด็กท่ีมีปัญหาสุขภาพ ไม่สบายหรือต้องการก าลังใจ รับฟังเมื่อเด็กพูดด้วย ให้โอกาสเด็กท่ี
ต้องพูดคุยกับผู้สอน ตอบเมื่อเด็กถามและยอมรับการช่วยเหลือของเด็ก 
      สร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองกับสถานศึกษา 
      ผู้สอนมีบทบาทส าคัญยิ่งในการสนับสนุนและส่งเสริมให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองกับ
สถานศึกษา ผู้สอนจึงควรสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครองด้วยการจัดท าป้ายนิเทศหรือลานนิทรรศการ ซึ่งมีสาระ
เกี่ยวกับเด็ก ผู้ปกครอง ชุมนุม และโรงเรียน จัดท าจดหมายข่าวถึงผู้ปกครองหรือการส่ือสารผ่านส่ือและ
เทคโนโลยี กระตุ้นให้ผู้ปกครองแลกเปล่ียนเรียนรู้กับทางโรงเรียน สนับสนุนให้ผู้ปกครองเยี่ยมช้ันเรียนของเด็ก 
จัดประชุมพบปะระหว่างผู้ปกครองและผู้สอน รวมท้ังเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองได้ท างานอาสาสมัครร่วมกับทาง
โรงเรียน 
 3. การจัดสภาพแวดล้อมด้านสังคม  
     เป็นการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเกิดจากแนวคิดเรื่องการเรียนรู้ทางสังคมของเด็กปฐมวัย ท่ีเรียนรู้ทาง
สังคมจากการเล่น การปฏิบัติกิจกรรม และการท างานร่วมกับผู้อื่นท้ังเด็กและผู้ใหญ่ การจัดการสภาพแวดล้อม
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ด้านสังคมจึงเป็นการจัดการท่ีให้เด็กอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข สนับสนุนให้เกิดการแบ่งปันกันท้ังในด้าน
ความคิดความรู้สึก พื้นท่ีและอุปกรณ์ต่างๆ จัดให้มีบรรยากาศแบบประชาธิปไตย เด็กได้แสดงความเห็นและมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจต่างๆ เช่น การก าหนดข้อตกลง การแบ่งหน้าท่ี การฝึกการมีวินัยในตนเอง  
     การเรียนรู้ของเด็กท่ีได้ปฏิสัมพันธ์ส่ิงแวดล้อมท้ังด้านวัตถุและบุคคล ผู้สอนจะต้องพยายามจัด
สภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับธรรมชาติของเด็ก ให้เด็กได้ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น  กับส่ิงของและกับ
กระบวนการต่างๆ รวมถึงให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับประสบการณ์ต่างๆ และผู้สอนจะต้องมีการวางแผนการจัด
กิจกรรมประจ าวันให้เด็ก และพัฒนาท้ังร่างกายและสังคม โดยการเตรียมส่ือ วัสดุ ท่ีเหมาะสม เพื่อกระตุ้นให้เด็ก
ได้เกิดกระบวนการคิดให้เด็กได้เห็นความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ โดยจัดสภาพแวดล้อมให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับผู้คน
และกระบวนการต่างๆอย่างกว้างขวาง การท่ีเด็กอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม เด็กจะพัฒนาความรู้สึกท่ีดีต่อ
ตนเอง ความมั่นใจในตนเองและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
การประเมินพัฒนาการ     
 

การประเมินพ ัฒนาการเด็กอายุ 4-6 ปี เป็นการประเมินพ ัฒนาการทางด ้านร่างกาย อารมณ์ - จิตใจ 
สังคม และสติปัญญาของเด็ก ถ ือเป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการปฏิบัติ กิจวัตร
ประจ าวัน เป็นความรับผิดชอบของผู้สอนท่ีต ้องด าเน ินการต่อเนื ่อง โดยเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้อง มีส่วนร่วม
วิธ ีการประเมินท่ีเหมาะสม ได้แก่ การสังเกต การบันทึกพฤต ิกรรม การสนทนาหรือ สัมภาษณ ์ การวิเคราะห์
ข ้อมูลจากผลงานเด็กและสรุปผลการประเมิน เพ ื่อใหไ้ด ้ข ้อม ูลว ่าเด็กบรรลุ ตามสภาพท่ีพ ึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี และ
มาตรฐานคุณล ักษณะท่ีพ ึงประสงค์หร ือไม่เพ ียงใด ผู้สอนควรวางแผนและพ ัฒนาการจัดประสบการณ ์อย่างไร
ต ่อไป  

การประเมินพ ัฒนาการเด ็กปฐมวัยควรยึดหลักการ ดังนี้ 
1. วางแผนการประเม ินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ การวางแผนการประเมินพ ัฒนาการอย่าง เป็นระบบ

เป็นภารกิจหนึ่งของผู้สอนโดยเริ่มต้นจาก 
1.1 น าหล ักสูตรสถานศ ึกษาระดับปฐมวัยไปสู ่การปฏิบัต ิด้วยการออกแบบและจัดท าหน่วยการ

เรียนรู้และแผนการจัดการประสบการณ ์เรียนรู้ 
 1.2 ก าหนดวัตถุประสงค์การประเมิน วิธีการและเครื่องมือที ่ใช้ในการประเมิน 
 1.3 เก็บรวบรวมข ้อมูล ซึ่งผู้สอนจะต ้องวางแผนและออกแบบว่าในแต่ละวันแต่ละก ิจกรรม        

จะสังเกตพฤต ิกรรมใด สังเกตเด็กคนใดบ้าง และน าข ้อมูลท่ีได ้ไปสู่การวิเคราะห์ข ้อมูลและการแปลผลต่อไป 
2. ประเม ินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน การประเมินพ ัฒนาการเด็กครบท ุกด้านตามหลักการนี้      

คือ การประเมินพ ัฒนาการเด็กด้านร่างกาย อารมณ์ - จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่งต ้องสอดคล้องและ
ครอบคลุมมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี และสภาพท่ีพ ึงประสงค์แต่ละวัยท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตร
สถานศึกษา และสอดคล้องก ับวิสัยทัศน์ของหลักสูตรการศ ึกษาปฐมวัย ท่ีมุ่งเน้นพ ัฒนาเด ็กท ุกคนให ้ได ้รับการ
พัฒนาด ้านร่างกาย อารมณ์- จิตใจ สังคม และสต ิปัญญาอย่างมีคุณภาพและต ่อเนื่องนั่นเอง 

3. ประเม ินพ ัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย ่างสม่ าเสมอต่อเนื่องตลอดปี จุดมุ ่งหมายของการประเมิน
พ ัฒนาการเด็ก เพ ื่อพ ัฒนาความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคลให้เต็มตามศ ักยภาพ ท้ังนี้ ความน่าเช่ือถ ือของผล
การประเมินจึงเป็นส่ิงสำคัญ ผู้สอนต้องสังเกตพฤติกรรมหร ือการปฏ ิบัติตนของ เด็กเป็นระยะๆ ตลอดป ี
การศึกษา มีจ านวนครั้งในการส ังเกตพฤติกรรมอย่างเหมาะสมและเพ ียงพอ ก่อนจะสรุปหรือให้ระดับค ุณภาพ
ของพฤติกรรมตามสภาพทีพ่ ึงประสงค์ในแต่ละวัย 
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 4. ประเม ินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวันด้วยเครื่องม ือและวิธีการท่ีหลากหลาย ไม่
ควรใช้แบบทดสอบ เนื่องจากแนวคิดการจัดการศ ึกษาปฐมวัยให ้ความส าคัญกับตัวเด็ก ท้ังการพ ัฒนาเด ็กโดย
องค์รวมและการปฏ ิบัติท่ีเหมาะสมกับพ ัฒนาการ การอบรมเล้ียงดูและให้การศ ึกษา การเล่นและการเรียนรู้ของ
เด ็กภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศ ัยอยู่ ดังนั้น การประเมินพ ัฒนาการตามสภาพจริงจากการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ หร ือการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน ด้วยวิธีการสังเกต การบันท ึกพฤติกรรม การสนทนา 
การสัมภาษณ ์ การวิเคราะห์ข ้อมูลจากผลงานเด็ก จึงเป็นว ิธีการประเมินท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับเด็กวัยนี้ 
ผู้สอนจึงไม ่ควรใช ้ แบบทดสอบท่ีใช้กระดาษและดินสอในการเขียนตอบ เพ ื่อประเม ินพ ัฒนาเด็กวัยนี้ 

 5. สรุปผลการประเมิน จัดท าข้อมูลและน าผลการประเม ินไปใช้พ ัฒนาเด ็ก ข้อมูลท่ีได ้จากการสังเกต
พฤต ิกรรมของเด ็กแต่ละคนตามสภาพที ่พ ึงประสงค์ รวบรวมได้จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ และการปฏ ิบัต ิกิจวัตรประจ าวัน ผู้สอนต้องนำไปเท ียบเกณฑ ์การให้ระดับค ุณภาพ ในแต่ละ
สภาพท่ีพ ึงประสงค์  ตัวบ่งช้ีและมาตรฐานค ุณลักษณ ์ท่ีพ ึงประสงค์  พร้อมจัดท าเป็นข ้อมูลสารสนเทศในระดับ
ห้องเรียนว่าเด็กแต่ละคนม ีพ ัฒนาการใดบ้างเป็นจุดเด่นหรือควร ได้รับการส่งเสริม และนำไปใช้ในการพัฒนาเด็ก
เป็นรายบุคคลและใช้เป็นข้อมูลส ื่อสารกับผู้ปกครอง ในการเสริมศ ักยภาพเด ็กเป็นรายบุคคลต่อไป 
 
แนวทางการประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 ก าหนดเป้าหมายคุณภาพของเด็กปฐมวัยโดยยึด
พัฒนาการเด็กปฐมวัยด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ดังนี้ ดังนี้ 
 1. พัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการเปล่ียนแปลงความสามารถของร่างกายในการเคล่ือนไหว สุขภาพ
อนามัยท่ีดี รวมถึงการใช้มือกับตาท่ีประสานสัมพันธ์ในการท ากิจกรรมต่างๆ  
     การประเมินพัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย การประเมินน้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์  
สุขภาพอนามัย สุขนิสัยท่ีดี การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น การเคล่ือนไหวร่างกายและการทรงตัว 
และการใช้มือและการประสานสัมพันธ์กัน 
 2. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นความสามารถในการแสดงความเห็นรู้สึกและอารมณ์ โดยท่ีเด็ก
รู้จัก คุมอารมณ์และแสดงออกอย่างเหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ เพื่อเผชิญกับเหตุการณ์ต่างๆ ตลอดจนการ
รู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อื่น 
     การประเมินพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย การประเมินความสามารถในการแสดงออก
ทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม การมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อื่น มีความสนใจ มีความสุขและการแสดงออก
ผ่านศิลปะดนตรีและการเคล่ือนไหว ซื่อสัตย์สุจริต มีความเมตตากรุณา มีน้ าใจ และช่วยเหลือแบ่งปัน มี
ความเห็นอกเห็นใจผู้อื่นและความรับผิดชอบ 
 3. พัฒนาการด้านสังคม เป็นความสามารถในการสร้างสัมพันธภาพกับผู้อื่น ปรับตัวในการเล่นและอยู่
ร่วมกับผู้อื่น สามารถท าหน้าท่ีตามบทบาทของตน ท างานร่วมกับผู้อื่น รู้กาลเทศะ สามารถช่วยเหลือตนเองใน
ชีวิตประจ าวัน เรียนรู้การปรับตัวให้เข้ากับเด็กอื่น รู้จักร่วมมือในการเล่นกับกลุ่มเพื่อน ปฏิบัติตามข้อตกลงใน
การเล่น รู้จักรอคอยตามล าดับก่อน - หลัง  
     การประเมินพัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย การประเมินความมีวินัยในตนเองความสามารถใน
การช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน ประหยัดและพอเพียง  การดูแลรักษาธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม   การมีมารยาทตามวัฒนธรรมไทยและรักความเป็นไทย การยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น การปฏิบัติตนเบ้ืองต้นในการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม 
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 4. พัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการเปล่ียนแปลงความสามารถทางสมองท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ส่ิง
ต่างๆรอบตัว และความสัมพันธ์ระหว่างตนเองและส่ิงแวดล้อม ด้วยการรับรู้ สังเกต จดจ า วิเคราะห์ รู้คิด         
รู้เหตุผลและแก้ปัญหา ท าให้สามารถปรับตัวและเพิ่มทักษะใหม่ ซึ่งแสดงออกด้วยการใช้ภาษาส่ือความหมาย
และการกระท า  เด็กวัยนี้สามารถโต้ตอบหรือมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุและส่ิงของท่ีอยู่รอบตัวได้ สามารถจ าส่ิงต่างๆ 
ท่ีได้กระท าซ้ าๆ กันบ่อยๆ ได้ดี เรียนรู้ส่ิงต่างๆได้ดีขึ้น แต่ยังอาศัยการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ แก้ปัญหาการลองผิด
ลองถูกจากการรับรู้มากกว่าการใช้เหตุผล ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงต่างๆ  ท่ีอยู่รอบตัวพัฒนาอย่างรวดเร็ว
ตามอายุท่ีเพิ่มข้ึน ในส่วนของพัฒนาการทางภาษาของเด็กวัยนี้ เป็นระยะพัฒนาภาษาอย่างรวดเร็ว โดยมีโอกาส
ใช้ภาษาจากการท ากิจกรรมต่างๆ ในรูปแบบของการสนทนา ตอบค าถาม เล่าเรื่อง นิทานและการท ากิจกรรม
ต่าง ๆ 
     การประเมินพัฒนาการด้านสติปัญญาประกอบด้วย การประเมินความสามารถในการสนทนาโต้ตอบ
และเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ ความสามารถในการอ่านเขียนภาพและสัญลักษณ์ ความสามารถในการคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจ การท างานศิลปะ การแสดงท่าทางเคล่ือนไหวตาม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ การมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ได้ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ท่ีต้องการ
ใหเ้กิดขึ้นในตัวเด็ก เพื่อให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบในการจัดการศึกษาระดับ
ปฐมวัยใช้เป็นจุดมุ่งหมายในการพัฒนาและประเมินเด็กให้บรรลุคุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
จ านวน 12 ข้อ ดังนี้ 
 1. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน คือ 
      มาตรฐานท่ี 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

      มาตรฐานท่ี 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน 
    สัมพันธ์กัน  

 2. พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ 
     มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
     มาตรฐานท่ี 4  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะดนตรีและการเคล่ือนไหว 
     มาตรฐานท่ี 5  มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจท่ีดีงาม 
 3. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ 
     มาตรฐานท่ี 6  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
     มาตรฐานท่ี 7  รักธรรมชาติส่ิงแวดล้อมวัฒนธรรมและความเป็นไทย 
     มาตรฐานท่ี 8  อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน 

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 4. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐาน คือ 
     มาตรฐานท่ี 9  ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวัย 
     มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
     มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
     มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้ 

เหมาะสมกับวัย 
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ขั้นตอนการประเมินพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพนั้น เกิดขึ้นใน
ห้องเรียนขณะจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของเด็ก มีข้ันตอน ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์และการก าหนดประเด็นการประเมิน 
     ผู้สอนต้องวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวบ่งช้ี สภาพท่ีพึงประสงค์ และก าหนดส่ิงท่ีจะประเมิน จากการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้และการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน เพื่อวางแผนการประเมินพัฒนาการและการตรวจสอบ
ทบทวนความถูกต้อง ความครอบคลุมและความเช่ือมโยง อันจะเป็นประโยชน์ในการด าเนินงานประเมิน
พัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีระบบ ดังนี้ 
     1.1 การวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวบ่งชี ้สภาพที่พึงประสงค์ 
  การน าหลักสูตรสถานศึกษาไปสู่การจัดประสบการณ์  ได้มีการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปีท่ี
สอดคล้องของมาตรฐาน ตัวบ่ง ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้  เพื่อก าหนดหน่วยการจัด
ประสบการณ์โดยการน าสภาพท่ีพึงประสงค์ท่ีได้จากการวิเคราะห์  มาก าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
หน่วยการจัดประสบการณ์นั้นๆ และก าหนดกิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม หรือใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์ตามท่ี
สถานศึกษาก าหนด ในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้บรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ดังนั้น ผู้สอนต้องวางแผนการ
ประเมินพัฒนาการให้เหมาะสมและสอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวบ่งช้ี และสภาพที่พึงประสงค์ 
     1.2 การก าหนดประเด็นการประเมิน  
  เป็นการก าหนดพัฒนาการ ท่ีต้องประเมินตามสภาพท่ีพึงประสงค์ ซึ่งครอบคลุมพัฒนาการ   
ท้ัง 4 ด้าน ในแต่ละหน่วยการจัดประสบการณ์ ดังนั้น เมื่อก าหนดประเด็นการประเมินตามสภาพท่ีพึงประสงค์
แล้วให้พิจารณาว่าสามารถจัดเก็บข้อมูลการประเมินพัฒนาการเด็ก ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และจาก
กิจวัตรประจ าวัน โดยการตรวจสอบข้อมูลท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ์  และการ
ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน ว่าเด็กแสดงพฤติกรรมและความสามารถตามสภาพท่ีพึงประสงค์ ท่ีต้องการประเมินได้
ตามประเด็นการประเมินท่ีก าหนดไว้  และครอบคลุมสภาพท่ีพึงประสงค์ตามท่ีวางแผนไว้ในหน่วยการจัด
ประสบการณ์ 
 

 2. การก าหนดวิธีการและเคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินพัฒนาการ 
     เมื่อผู้สอนก าหนดประเด็นการประเมินพัฒนาการได้ชัดเจนแล้วขั้นตอนต่อไปคือ การก าหนดวิธีการ
และเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินพัฒนาการ ผู้สอนต้องวางแผนและก าหนดวิธีการประเมินให้เหมาะสมกับ
กิจกรรม เช่น ใช้การสังเกตพฤติกรรม การการประเมินผลงาน/ช้ินงาน การพูดคุยหรือสัมภาษณ์เด็ก ฯลฯ วิธีการ
ท่ีผู้สอนเลือกใช้ต้องมากกว่า 2 วิธีการ หรือใช้วิธีการหลากหลาย ซึ่งวิธีการท่ีเหมาะสมและนิยมใช้ในการประเมิน
เด็กปฐมวัย มีดังนี้ 
     2.1 การสังเกตและการบันทึก แบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ 1) การสังเกตแบบเป็นทางการ คือการ
สังเกตอย่างมีจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอนตามแผนท่ีวางไว้ และ 2) การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ คือการสังเกตใน
ขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมประจ าวัน และเกิดพฤติกรรมท่ีไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้น ผู้สอนต้องจดบันทึกส่ิงท่ีรวบรวมได้
จากการสังเกตอย่างเหมาะสม ท้ังนี้ การบันทึกพฤติกรรมมีความส าคัญอย่างยิ่งท่ีต้องท าอย่างชัดเจนและ
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สม่ าเสมอ เนื่องจากเด็กเจริญเติบโตและมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว การสังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัยสามารถใช้แบบง่ายๆ ดังนี้ 
  1. แบบบันทึกพฤติกรรมแบบเป็นทางการ โดยก าหนดประเด็นหรือพัฒนาการท่ีต้องการ
สังเกต (สอดคล้องกับสภาพที่พึงประสงค์) ระบุช่ือ นามสกุลเด็ก วัน เดือน ปีเกิด ไว้ล่วงหน้า รวมท้ังช่ือผู้ท าการ
สังเกต ด าเนินการสังเกตโดยบรรยายพฤติกรรมเด็กท่ีสังเกตได้ตามประเด็น ผู้สังเกตต้องบันทึกวันเดือนปีท่ีท า
การสังเกตแต่ละครั้ง ข้อมูลการสังเกตท่ีผู้สอนบันทึกลงในแบบสังเกตพฤติกรรมนี้จะช่วยให้ผู้สอนเข้าใจ
พฤติกรรมเด็กได้ดีขึ้น และทราบว่าเด็กแต่ละคนมีจุดเด่น มีความต้องการ มีความสนใจหรือต้องการความ
ช่วยเหลือในเรื่องใดบ้าง 
  2. แบบบันทึกพฤติกรรมแบบไม่เป็นทางการ เป็นการบันทึกพฤติกรรม เหตุการณ์ หรือจาก
การจัดประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียนทุกวัน โดยระบุช่ือ นามสกุล วัน เดือน ปีเกิดเด็ก ผู้สังเกต วัน เดือน ปีท่ี
บันทึก อาจบันทึกโดยใช้การบรรยาย ใคร ท าอะไร ท่ีไหน ท าอย่างไร ซึ่งจะเน้นเฉพาะเด็กรายกรณีท่ีต้องการ
ศึกษา ควรมีรายละเอียดและข้อมูลท่ีชัดเจน ผู้สอนคนบรรยายส่ิงท่ีเด็กท าได้มากกว่าส่ิงท่ีเด็กท าไม่ได้ และ
วิเคราะห์ประเด็นการประเมินตามสภาพที่พึงประสงค์อย่างเป็นระบบ ข้อมูลในการบันทึกปองเป็นตามความเป็น
จริง ซึ่งข้อดีของการบันทึกรายวันคือ การช้ีให้เห็นความสามารถเฉพาะอย่างของเด็ก จะช่วยให้ครูผู้สอนได้
พิจารณาปัญหาของเด็กเป็นรายบุคคล รวมท้ังช่วยให้ผู้เช่ียวชาญมีข้อมูลส าหรับวินิจฉัยเด็กได้ชัดเจนขึ้น  ว่า
สมควรจะได้รับค าปรึกษาเพื่อลดปัญหา หรือส่งเสริมพัฒนาการของเด็กได้อย่างถูกต้อง และเป็นข้อมูลในการ
พิจารณาปรับปรุงแก้ไขหรือพัฒนาการจัดกิจกรรมและประสบการณ์ของผู้สอนให้ดียิ่งขึ้น 
  3. แบบส ารวจรายการ โดยก าหนดประเด็นหรือพัฒนาการท่ีต้องส ารวจ (สอดคล้องกับสภาพ
ท่ีพึงประสงค์) ระบุช่ือ นามสกุลเด็ก วัน เดือน ปีเกิด ไว้ล่วงหน้า มีการก าหนดรายการพฤติกรรมท่ีต้องการ
ส ารวจละเอียดขึ้น และก าหนดเกณฑ์ในการส ารวจพฤติกรรม เช่น ปฏิบัติ - ไม่ปฏิบัติ ท าได้ – ท าไม่ได้ เป็นต้น 
ช่วยให้ผู้สอนสามารถบันทึกได้สะดวกขึ้น ควรมีการส ารวจพฤติกรรมในเรื่องเดียวกันอย่างน้อย 3 ครั้งเพื่อยืนยัน
ว่าเด็กปฏิบัติหรือเกิดพฤติกรรมนั้นได้จริง 
     2.2 การบันทึกการสนทนา เป็นการบันทึกการสนทนาท้ังแบบเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล เพื่อประเมิน
ความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการด้านการใช้ภาษาของเด็ก ความสามารถในการคิดรวบยอด 
การแก้ปัญหา รวมถึงพัฒนาการด้านสังคม อารมณ์จิตใจ และบันทึกผลการสนทนาลงในแบบบันทึกพฤติกรรม
หรือบันทึกรายวัน โดยระบุช่ือ นามสกุล อายุเด็ก ภาคเรียนท่ี และกิจกรรมท่ีใช้ในการสนทนาช่องท่ีใช้ในการ
บันทึกในแบบสนทนา ให้ระบุวัน เดือน ปี ค าพูดของเด็ก ความคิดเห็นของผู้สอน ท่ีสะท้อนพฤติกรรมท่ี
แสดงออกของเด็กสอดคล้องกับสภาพท่ีพึงประสงค์หรือจุดประสงค์ การเรียนรู้ของหน่วยการจัดประสบการณ์ 
ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะเป็นส่วนหนึ่งในการพิจารณาการผ่านสภาพที่พึงประสงค์ท่ีเกี่ยวข้องในแต่ละเรื่อง   
     2.3 สัมภาษณ์ เป็นวิธีการพูดคุยกับเด็กเป็นรายบุคคลและควรจัดในสภาวะแวดล้อมท่ีเหมาะสม 
เพื่อไม่ให้เกิดความเครียดและวิตกกังวล ผู้สอนควรใช้ค าถามท่ีเหมาะสมเปิดโอกาสให้เด็กได้คิด และตอบอย่าง
อิสระจะท าให้ผู้สอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก และค้นพบศักยภาพในตัวเด็กได้ โดย
บันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์ ผู้สอนควรปฏิบัติ ดังนี้ 
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  การเตรียมการก่อนการสัมภาษณ์ โดยก าหนดวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ ก าหนดค าพูด/
ค าถาม ท่ีจะพูดกับเด็ก ควรเป็นค าถามท่ีเด็กสามารถตอบโต้หลากหลาย ไม่มีผิด/ถูก 
  การปฏิบัติขณะสัมภาษณ์ ผู้สอนควรสร้างความคุ้นเคยเป็นกันเองสร้างสภาพแวดล้อมท่ีอบอุ่น
ไม่เครียด ใช่ค าถามท่ีก าหนดไว้ถามเด็กทีละค าถาม ให้เด็กมีโอกาสคิดและมีเวลาในการตอบค าถามอย่างอิสระ        
ใช้ระยะเวลาสัมภาษณ์ไม่ควรเกิน 10 นาที 
  หลังการสัมภาษณ์ การบันทึกในแบบสัมภาษณ์ให้บันทึกค าพูดของเด็กตามความเป็นจริง หลัง
เสร็จการสัมภาษณ์ผู้สอนค่อยพิจารณาข้อมูลจากค าพูดเด็ก และลงความคิดเห็นท่ีสะท้อนพฤติกรรมท่ีแสดงออก
ของเด็ก ว่าสอดคล้องกับสภาพที่พึงประสงค์หรือจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการจัดประสบการณ์ท่ีก าหนด
ไว้      ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะเป็นส่วนหนึ่งในการพิจารณาการผ่านสภาพที่พึงประสงค์ท่ีเกี่ยวข้องในแต่ละเรื่อง 
     2.4 สาระนิทัศน์ส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อการประเมินพัฒนาการ 
  การจัดท าสาระนิทัศน์ (Documentation) เป็นการจัดท าข้อมูลท่ีเป็นหลักฐานหรือแสดงให้
เห็นร่องรอยของการเจริญเติบโต พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย จากการท ากิจกรรมท้ังรายบุคคลและ
รายกลุ่มซึ่งหลักฐานและข้อมูลท่ีบันทึกเป็นระยะๆ จะเป็นข้อมูลอธิบายภาพเด็กสามารถบ่งบอกถึงพัฒนาการท้ัง
ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา สาระนิทัศน์จึงเป็นการประมวลผลท่ีแสดงให้เห็นถึง
กระบวนการจัดประสบการณ์ของผู้สอน และร่องรอยผลงานของเด็ก จากการท ากิจกรรมท่ีสะท้อนถึงพัฒนาการ
ในด้านต่างๆ     การจัดท าสาระนิทัศน์จึงเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย ซึ่งมีหลาย
รูปแบบ ได้แก่   
  1. พอร์ตโฟลิโอส าหรับเด็กเป็นรายบุคคล เช่น การเก็บช้ินงานหรือภาพถ่ายเด็กขณะท า
กิจกรรมมีการใช้เทคโนโลยีต่างๆ ในการบันทึกเสียง บันทึกภาพที่แสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้าในงานท่ีเด็กท า 
  2. การบรรยายเก่ียวกับเร่ืองราวหรือประสบการณ์ที่เด็กได้รับ เช่น การสอนแบบโครงการ 
(Project Approach) สามารถให้สารนิทัศน์เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กทุกด้าน ท้ังประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็ก
และการสะท้อนตนเองของผู้สอน รูปแบบการบรรยายเรื่องราวจึงมีหลายรูปแบบ อาจได้จากการบันทึกการ
สนทนาระหว่างเด็กกับผู้สอน เด็กกับเด็ก การบันทึกของผู้สอน การบรรยายของพ่อแม่ ผู้ปกครองในรูปแบบ
หนังสือหรือจดหมาย แม้กระท่ังการจัดแสดงบรรยายสรุปให้เห็นภาพการเรียนรู้ทั้งหมด 
  3. การสังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็ก เช่น ใช้แบบสังเกตพัฒนาการ การบันทึกส้ัน 
  4. การสะท้อนตนเองของเด็ก เป็นค าพูดหรือข้อความท่ีสะท้อนความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก 
จากการสนทนา การอภิปรายแสดงความคิดเห็นของเด็กขณะท ากิจกรรม ซึ่งอาจบันทึกด้วยเทคโนโลยี
บันทึกเสียงหรือบันทึกภาพ 
  5. ผลงานรายบุคคลและรายกลุ่ม ท่ีแสดงให้เห็นถึงการเรียนรู้ ความสามารถ ทักษะ จิตนิสัย
ของเด็ก ผู้สอนสามารถน าผลงานของเด็กมาใช้พิจารณาพัฒนาการและกระบวนการท างานของเด็ก ผู้สอนส่วน
ใหญ่มักจะเก็บผลงานการเขียนและผลงานศิลปะ อย่างไรก็ตาม ผู้สอนควรเก็บผลงานหลากหลายประเภทของ
เด็ก เช่นภาพเขียนการร่วมระดมความคิดและเขียนออกมาในลักษณะใยแมงมุม การแสดงออกทางดนตรี การ
ก่อสร้างในรูปแบบต่างๆ ตัวอย่างค าพูด เป็นต้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการเก็บข้อมูลหลักฐาน เพื่อประเมินการ
เรียนรู้และประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยข้างต้น 
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     2.5 การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก เป็นการประเมินการเจริญเติบโตด้านร่างกายของเด็ก ซึ่ง
การพิจารณาการเจริญเติบโตในเด็ก ท่ีใช้ท่ัวๆไปอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ น้ าหนัก ส่วนสูง เส้นรอบศีรษะ ฟัน และ
การเจริญเติบโตของกระดูก ส าหรับแนวทางการประเมินการเจริญเติบโตมี ดังนี้ 
  1. การประเมินการเจริญเติบโต โดยการช่ังน้ าหนักและวัดส่วนสูงเด็ก แล้วน าไปเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ปกติ ในกราฟแสดงน้ าหนักตามเกณฑ์อายุในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กของกระทรวงสาธารณสุขซึ่ง
ใช้ส าหรับติดตามการเจริญเติบโตโดยรวม 
  2. การตรวจสุขภาพอนามัย เป็นการตรวจสอบท่ีแสดงคุณภาพชีวิตของเด็ก โดยพิจารณา
ความสะอาด ส่ิงผิดปกติของร่างกายท่ีจะส่งผลต่อการด าเนินชีวิตและการเจริญเติบโตของเด็ก 
 

 3. การก าหนดเกณฑ์การประเมินและระดับคุณภาพ  
     การก าหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการของเด็กท้ัง 4 
ด้าน  ในแต่ละสภาพท่ีพึงประสงค์ เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การผ่านตัวบ่งช้ีและมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
ดังนั้น        ในระดับช้ันเรียนและระดับสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ควรก าหนดในลักษณะเดียวกัน 
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กประถมวัยสามารถก าหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพ ผลการ
ประเมินพัฒนาการของเด็กท่ีสะท้อนมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี  สภาพท่ีพึงประสงค์ ดังนี้ 
พฤติกรรมท่ีจะประเมินเป็นระบบตัวเลข เช่น 3 , 2 , 1 หรือเป็นระบบท่ีใช้ค าส าคัญ เช่น ดี พอใช้ ควรส่งเสริม 
ตามท่ีสถานศึกษาก าหนด  
 

 4. การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
     เมื่อผู้สอนวางแผนการประเมินพัฒนาการแล้ว ควรท าการสังเกตพฤติกรรมของเด็กเป็นรายบุคคล
หรือรายกลุ่ม ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การพูดคุยหรือสัมภาษณ์เด็ก หรือการประเมินผลงาน/ช้ินงานของ
เด็กอย่างเป็นระบบ เพื่อรวบรวมข้อมูลพัฒนาการของเด็กให้ครอบคลุมเด็กทุกคน แล้วสรุปลงในแบบบันทึกผล
การประเมินสภาพที่พึงประสงค์ 
     ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพท่ีพึงประสงค์  ผู้สอนควรเก็บ
รวบรวมข้อมูลเป็นรายบุคคล โดยสภาพที่พึงประสงค์ 1 ตัว ควรได้รับการประเมินพัฒนาการอย่างน้อย 2 
คร้ังต่อ 1 ภาคเรียน ระยะแรกควรเป็นการประเมินเพื่อความก้าวหน้า ไม่ควรเป็นการประเมินเพื่อตัดสิน
พัฒนาการของเด็ก ดังนั้น การเก็บรวบรวมข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการตามหน่วยการจัดประสบการณ์     
จึงเป็นการสะสมเพื่อยืนยันว่า เด็กเกิดพัฒนาการตามสภาพที่พึงประสงค์นั้นๆ ชัดเจนและมีความน่าเช่ือถือ 
 

 5. การสรุปผลการประเมินพัฒนาการ 
     หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ก าหนดการจัดเวลาเรียนส าหรับเด็กปฐมวัยต่อ 1 ปี
การศึกษาไม่น้อยกว่า 180 วัน สถานศึกษาจึงควรบริหารจัดการเวลาเรียนให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการพัฒนา
เด็กอย่างรอบด้านและสมดุล ผู้สอนต้องเก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมท่ีแสดงถึงพัฒนาการของเด็กอย่างต่อเนื่อง 
มีการประเมินซ้ าของพฤติกรรมนั้นๆ เพื่อยืนยันความเช่ือมั่นของผลการประเมิน สรุปผลการประเมินพัฒนาการ
เด็กตามสภาพที่พึงประสงค์ให้ครบทุกสภาพที่พึงประสงค์ ซึ่งจะเช่ือมโยงไปสู่การสรุปผลการประเมินพัฒนาการ
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เด็กรายตัวบ่งช้ี รายมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ และในภาพรวมพัฒนาการรายได้ของเด็กแต่ละคน
ตามล าดับ 
     สถานศึกษาควรสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กรายตัวบ่งช้ี รายมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์และในภาพรวมพัฒนาการรายได้ด้านภาคเรียนละ 1 ครั้ง ส าหรับแนวทางการสรุปผลการประเมิน
พัฒนาการเด็กตามสภาพที่พึงประสงค์ในแต่ละตัวบ่งช้ี ควรใช้ฐานนิยม (Mode) ควรน าค่าระดับคุณภาพและ
สภาพที่พึงประสงค์มาหาค่าเฉลี่ย ในกรณีมีฐานนิยมมากกว่า 1 ฐานนิยม คือมีระดับคุณภาพซ้ ามากกว่า 1 
ระดับคุณภาพ การสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กในแต่ละตัวบ่งช้ี ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษา โดย
ค านึงถึงปรัชญาการศึกษาและหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 รวมท้ังการน าข้อมูล
ผลการประเมินพัฒนาการไปใช้เพื่อพัฒนาเด็กต่อไป 
 

 6. การรายงานผลการประเมินพัฒนาการและการน าข้อมูลไปใช้ 
     การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ เป็นการส่ือสารให้พ่อแม่ ผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้อง ได้ทราบ
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งสถานศึกษาต้องสรุปผลการประเมินพัฒนาการและจัดท าเอกสารรายงาน
ให้ผู้ปกครองทราบเป็นระยะๆ หรืออย่างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
สามารถรายงานเป็นระดับคุณภาพ ตามพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงพัฒนาการแต่ละด้าน  ท่ีสะท้อนมาตรฐาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 12 ข้อตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
     6.1 จุดมุ่งหมายการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
  1. เพื่อให้พ่อแม่ ผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้อง ใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุง แก้ไข ส่งเสริมและ
พัฒนาเด็กให้มีคุณภาพ ตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ีก าหนดในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
  2. เพื่อให้ผู้สอนใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 
  3. เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับสถานศึกษา เขตพื้นท่ีการศึกษาและหน่วยงานต้นสังกัด ใช้ประกอบใน
การก าหนดนโยบายวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัย 
     6.2 ข้อมูลในการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
  1. ข้อมูลระดับชั้นเรียน ประกอบด้วย เวลามาเรียน บันทึกผลการประเมินพัฒนาการตาม
หน่วยการจัดประสบการณ์ บันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจ าช้ัน และบันทึกผลพัฒนาการรายบุคคล และ
จัดท าสาระนิทัศน์ ท่ีสะท้อนการเรียนรู้ของเด็ก เป็นข้อมูลส าหรับรายงานให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  ได้แก่ ผู้บริหาร
สถานศึกษาครูผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครองได้รับทราบความก้าวหน้า ความส าเร็จในการเรียนรู้ของเด็ก เพื่อน าไปใช้
ในการวางแผน ก าหนดเป้าหมายและวิธีการในการพัฒนาเด็ก 
  2. ข้อมูลระดับสถานศึกษา ประกอบด้วย ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์
ท้ัง 12 ข้อ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อใช้เป็นข้อมูลและสารสนเทศในการพัฒนาการจัดประสบการณ์
และคุณภาพของเด็ก ให้เป็นไปตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ รวมท้ังแจ้งให้ผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้องได้
ทราบข้อมูล โดยผู้มีหน้าท่ีรับผิดชอบแต่ละฝ่ายน าไปใช้ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็กให้เกิดพัฒนาการอย่าง
ถูกต้องเหมาะสม รวมท้ังน าไปจัดท าเอกสารหลักฐานแสดงพัฒนาการของผู้เรียน 
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  3. ข้อมูลระดับเขตพื้นที่การศึกษา ประกอบด้วย ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ท้ัง 12 ข้อ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเป็นรายสถานศึกษา เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับศึกษานิเทศก์ 
ผู้บริหารการศึกษา ผู้เกี่ยวข้อง ใช้วางแผนและด าเนินการพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในเขต
พื้นท่ีการศึกษา ในการยกระดับคุณภาพเด็กปฐมวัยและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 
     6.3 ลักษณะข้อมูลส าหรับการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
  การรายงานผลการประเมินพัฒนาการสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย สามารถเลือก
ลักษณะข้อมูลส าหรับการรายงานได้หลายรูปแบบให้เหมาะสมกับวิธีการรายงานและสอดคล้องกับการให้ระดับ
ผลการประเมินพัฒนาการ โดยค านึงถึงประสิทธิภาพของการรายงานและการน าผลไปใช้ประโยชน์ของผู้รับ
รายงานแต่ละฝ่าย ลักษณะข้อมูลมีรูปแบบ ดังนี้ 
  1. รายงานเป็นตัวเลข หรือระบบท่ีใช้ค าส าคัญเป็นตัวแทนระดับคุณภาพพัฒนาการของเด็ก      
ท่ีเกิดจากการประมวลผล สรุปตัดสินข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก ได้แก่ 
      - ระดับผลการประเมินพัฒนาการมี 3 ระดับคือ 3 2 1 
      - ผลการประเมินคุณภาพ ดี พอใช้ และควรส่งเสริม 
  2. รายงานโดยใช้สถิติ เป็นการรายงานจากข้อมูลท่ีเป็นตัวเลข หรือข้อความให้เป็นภาพ
แผนภูมิหรือเส้นพัฒนาการ ซึ่งจะแสดงให้เห็นพัฒนาการความก้าวหน้าของเด็กว่าดีขึ้นหรือควรได้รับการพัฒนา
อย่างไร    เมื่อเวลาเปล่ียนแปลงไป 
  3. รายงานเป็นข้อความ เป็นการบรรยายพฤติการณ์หรือคุณภาพท่ีผู้สอนสังเกตพบ เพื่อ
รายงานให้พ่อแม่ ผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้องทราบ ว่าเด็กมีความสามารถ มีพฤติกรรมตามคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ของหลักสูตรอย่างไร 
     6.4 เป้าหมายของการรายงาน  
  การด าเนินการจัดการศึกษาปฐมวัยประกอบด้วยบุคลากรหลายฝ่ายมาร่วมมือประสานงานกัน
พัฒนาเด็กท้ังทางตรงและทางอ้อม ให้มีพัฒนาการ ทักษะ ความสามารถ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยผู้มีส่วนเกี่ยวข้องควรได้รับการรายงานผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก เพื่อใช้
เป็นข้อมูลในการด าเนินงาน  
     6.5 วิธีการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
  การรายงานผลการประเมินพัฒนาการให้ผู้เกี่ยวข้องรับทราบ โดยบันทึกข้อมูลในแบบรายงาน
ต่างๆ สามารถใช้อ้างอิง ตรวจสอบ และรับรองผลการพัฒนาการของเด็ก เช่น แบบบันทึกผลการประเมิน
พัฒนาการประจ าช้ัน สมุดรายงานประจ าตัวเด็ก แฟ้มสะสมผลงานของเด็กรายบุคคล นอกจากนี้  การรายงาน
คุณภาพการศึกษาปฐมวัยให้ผู้เกี่ยวข้องทราบในระดับหน่วยงาน อาจใช้รายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ปฐมวัยประจ าปี จุลสารหรือวารสารของโรงเรียน หรืออาจมีการให้ข้อมูลกับผู้ปกครองในลักษณะการให้
ค าปรึกษา หรือทางการส่งจดหมายส่วนตัว 
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การบริหารจัดการการศึกษาปฐมวัย 
 การบริหารจัดการการศึกษาปฐมวัย เป็นการด าเนินงานท่ีน าไปสู่สัมฤทธิ์ท่ีผลของการน าหลักสูตรไปใช้ 
ผู้บริหารสถานศึกษาจึงมีบทบาทส าคัญในการบริหารจัดการศึกษา ได้แก่ การพัฒนาบุคลากรปฐมวัยให้มีความรู้
ความเข้าใจในการปฏิบัติงานอย่างมีระบบและต่อเนื่อง การเป็นผู้น าในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
การสนับสนุนงบประมาณและทรัพยากร การส่งเสริมให้ ผู้สอนระดับปฐมวัยน าหลักสูตรไปใช้ในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ การนิเทศ ติดตามและประเมินผลการน าหลักสูตรไปใช้อย่างเป็นระบบ ผู้สอนระดับ
ปฐมวัยและบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีพัฒนาการตาม
มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย การให้ความช่วยเหลือเด็กท่ีมี
ปัญหาพฤติกรรมด้วยความเข้าใจด้วยวิธีการที่ถูกต้อง เหมาะสม จะช่วยให้เด็กเติบโตอย่างมีคุณภาพ การจัดการ
ศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะเป็นการเปิดโอกาสให้สามารถจัดการศึกษาได้หลายรูปแบบ และการสร้างรอย
เช่ือมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อให้บุคลากรท่ีเกี่ยวข้องเข้าใจพัฒนาการ
เรียนรู้ของเด็กให้เกิดการเช่ือมโยงในการจัดการศึกษาท้ัง 2 ระดับ 
 

แนวทางการด าเนินการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
 หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เป็นหัวใจส าคัญของการก าหนดเป้าหมายการพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัย
ของสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้สอนระดับปฐมวัย พ่อแม่หรือผู้ปกครองเด็กปฐมวัย ชุมชน/ท้องถิ่นและ
ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย จึงมีบทบาทส า คัญในการด าเนินการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยท่ีมี
ประสิทธิภาพเพื่อเป็นการส่งเสริมให้มีการน าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปสู่การปฏิบัติให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ต่อการพัฒนาคุณภาพเด็ก การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยจึงประกอบด้วยบุคคลท่ีเกี่ยวข้องหลาย
ฝ่าย ซึ่งมีบทบาทหน้าท่ี ดังนี้ 
 1. ผู้บริหารสถานศึกษา มีบทบาทท่ีส าคัญดังนี้ 
     1.1 ศึกษาท าความเข้าใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และมีวิสัยทัศน์ในการ
บริหารจัดการศึกษาตามหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
     1.2 เป็นผู้น าในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยร่วมให้ความเห็นชอบ และก าหนด
วิสัยทัศน์ของหลักสูตร 
     1.3 คัดเลือกบุคลากรท่ีท างานกับเด็ก ได้แก่ ผู้สอน พี่เล้ียง โดยค านึงถึงความเหมาะสมและ
คุณสมบัติของบุคลากร เช่น 
  - มีวุฒิการศึกษาด้านการอนุบาลศึกษา การศึกษาปฐมวัย หรือผ่านการอบรมเกี่ยวกับการจัด
การศึกษาปฐมวัย 
  - มีความรักเด็ก จิตใจดี มีอารมณ์ขันและใจเย็น ให้ความเป็นกันเองกับเด็กอย่างเสมอภาค 
  - มีบุคลิกของความเป็นผู้สอน เข้าใจและยอมรับธรรมชาติของเด็กตามวัย 
  - พูดจาสุภาพเรียบร้อย ชัดเจนเป็นแบบอย่างได้ 
  - มีความเป็นระเบียบ สะอาดและรู้จักประหยัด 
  - มีความอดทน ขยัน ซื่อสัตย์ ในการปฏิบัติงานในหน้าท่ีและการปฏิบัติต่อเด็ก  
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  - มีอารมณ์ร่วมกับเด็ก รู้จักรับฟัง พิจารณาเรื่องราวปัญหาต่างๆของเด็ก และตัดสินปัญหา
ต่างๆอย่างมีเหตุผล ด้วยความเป็นธรรม 
  - มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตดี 
     1.4 ส่งเสริมและจัดบริการทางการศึกษาให้เด็กได้เข้าเรียนอย่างท่ัวถึง เสมอภาค และปฏิบัติการรับ
เด็กตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
     1.5 ส่งเสริมให้ผู้สอนและผู้ท่ีปฏิบัติงานกับเด็ก ได้พัฒนาตนเองให้มีความรู้ ก้าวหน้าอยู่เสมอ 
     1.6 สร้างความร่วมมือและประสานกับบุคลากรทุกฝ่าย ในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
     1.7 จัดให้มีข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับตัวเด็ก งานวิชาการหลักสูตรอย่างเป็นระบบ และมีการ
ประชาสัมพันธ์หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
     1.8 สนับสนุนการจัดสภาพแวดล้อมส่ือ วัสดุ/อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ท่ีเอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้
และส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
     1.9 นิเทศ ก ากับ ติดตามการใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยจัดให้มีการนิเทศภายในอย่างมี
ระบบ 
     1.10 ก ากับ ติดตามให้มีการประเมินคุณภาพภายในระดับปฐมวัยในสถานศึกษา และน าผลการ
ประเมินไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพเด็ก 
     1.11 ก ากับ ติดตามให้มีการประเมินการน าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปใช้ เพื่อน าผลการ
ประเมินมาปรับปรุงและพัฒนาสาระของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ให้สอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 
บริบทสังคม และให้มีความทันสมัย 
 2. ผู้สอนระดับปฐมวัย 
     การพัฒนาคุณภาพเด็กโดยถือว่าเด็กมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้เด็ก
สามารถพัฒนาตนตามธรรมชาติ สอดคล้องกับพัฒนาการ และเต็มตามศักยภาพ ดังนั้น ผู้สอนจึงมีบทบาทส าคัญ
ยิ่งในการจัดท าหลักสูตร พัฒนาหลักสูตร และน าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปสู่การปฏิบัติท่ีมีประสิทธิภาพ ท า
ให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวบรรลุส าเร็จ ตามเป้าหมาย ผู้สอนจึงควรมีบทบาทหน้าท่ี ดังนี้ 
     2.1 บทบาทในฐานะผู้บริหารหลักสูตร 
  - ท าหน้าท่ีวางแผนจัดท าหลักสูตรและพัฒนาหลักสูตร หน่วยการจัดประสบการณ์ การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ และการประเมินผลพัฒนาการ 
  - จัดท าแผนการจัดประสบการณ์ท่ีเน้นเด็กเป็นส าคัญ ให้เด็กมีอิสระในการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้
เด็กเล่น ท างานและเรียนรู้ ท้ังรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
     2.2 บทบาทในฐานะผู้เสริมสร้างการเรียนรู้ 
  - จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เด็กก าหนดข้ึนด้วยตัวเด็กเอง และผู้สอนกับเด็กร่วมกันก าหนด 
เพื่อพัฒนาเด็กให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ในชีวิตประจ าวัน ในการแสวงหาค าตอบหรือหาค าตอบในส่ิงท่ี
เด็กเรียนรู้อย่างมีเหตุผล 
  - จัดประสบการณ์กระตุ้นให้เด็กร่วมคิด แก้ปัญหา ค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง ด้วยวิธีการ
ศึกษาท่ีน าไปสู่การใฝ่รู้และการพัฒนาตนเอง 



                                                                                                      

  

หลักสูตรสถานศึกษา การศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2560 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2567        140 

  - จัดสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สร้างเสริมให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมผ่านการ
เล่นได้เต็มตามศักยภาพและความสามารถของเด็กแต่ละคน 
  - สอดแทรกการอบรมด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ในการจัดการเรียนรู้  
กิจวัตรประจ าวัน และกิจกรรมต่างๆอย่างสม่ าเสมอ 
  - จัดกิจกรรมการเล่นท่ีมีจุดมุ่งหมาย เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ส่ิงแวดล้อม ตลอดจนมีการ
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น และเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาข้อขัดแย้งต่างๆ 
  - ใช่ปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างผู้สอนและเด็ก ในการด าเนินประสบการณ์การเรียนการสอนอย่าง
สม่ าเสมอ 
  - จัดการประเมินผลพัฒนาการท่ีสอดคล้องกับสภาพจริง และน าผลการประเมินมาปรับปรุง
พัฒนาคุณภาพเด็กให้เต็มตามศักยภาพ และน ามาปรับปรุงพัฒนาการจัดประสบการณ์ของตนให้มีประสิทธิภาพ 
     2.3 บทบาทในฐานะผู้ดูแลเด็ก 
  - สังเกตและส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกด้าน ท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา 
  - ฝึกให้เด็กช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวัน 
  - ฝึกให้เด็กมีความเช่ือมั่นมีความภาคภูมิใจในตนเองและกล้าแสดงออก 
  - ฝึกการเรียนรู้หน้าท่ี ความมีวินัย และการมีนิสัยท่ีดี 
  - จ าแนกพฤติกรรมเด็ก และสร้างเสริมลักษณะนิสัย และแก้ปัญหาเฉพาะบุคคล 
  - ประสานความร่วมมือระหว่างสถานศึกษาบ้านและชุมชน เพื่อให้เด็กได้พัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพและมีมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
     2.4 บทบาทในฐานะนักพัฒนาเทคโนโลยีการสอน 
  - น านวัตกรรม เทคโนโลยีทางการสอนมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพบริบทสังคมชุมชน
และท้องถิ่น 
  - ใช้เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ในชุมชนในการเสริมสร้างการเรียนรู้ให้แก่เด็ก 
  - จัดท าวิจัยในช้ันเรียน เพื่อน าไปปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้และพัฒนาส่ือ
การเรียนรู้ 
  - พัฒนาตนเองให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ มีคุณลักษณะของผู้ใฝ่รู้ มีวิสัยทัศน์และทันสมัย  
ทันเหตุการณ์ ในยุคข้อมูลข่าวสาร 
 3. พ่อแม่หรือผู้ปกครองเด็กปฐมวัย 
     การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยเป็นการจัดการศึกษาให้แก่เด็ก ท่ีผู้สอนและพ่อแม่หรือผู้ปกครองต้อง
ส่ือสารกันตลอดเวลา เพื่อสร้างความเข้าใจและพร้อมร่วมมือกันในการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษาแก่เด็ก     
พ่อแม่หรือผู้ปกครองควรมีบทบาทหน้าท่ี ดังนี้ 
     3.1 มีส่วนร่วมในการก าหนดแผนพัฒนาสถานศึกษา และให้ความเห็นชอบ ก าหนดแผนการจัด
ประสบการณ์ของเด็กร่วมกับผู้สอนและเด็ก 
     3.2 ร่วมมือและสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา และกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาเด็ก
เต็มตามศักยภาพ 
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     3.3 เป็นเครือข่ายการเรียนรู้ จัดบรรยากาศภายในบ้านให้เอื้อต่อการเรียนรู้ 
     3.4 สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสมและจ าเป็น 
     3.5 อบรม เล้ียงดู เอาใจใส่ ให้ความรัก ความอบอุ่น ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการด้านต่างๆ      
ของเด็ก 
     3.6 ป้องกันและแก้ไขปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ ตลอดจนส่งเสริมคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์   
โดยประสานความร่วมมือกับผู้สอนและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
     3.7 เป็นแบบอย่างท่ีดีท้ังในด้านการปฏิบัติตนให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  และมีคุณธรรมน าไปสู่
การพัฒนาให้เป็นสถาบันแห่งการเรียนรู้ 
     3.8 มีส่วนร่วมในการประเมินผลพัฒนาการของเด็กและในการประเมินการจัดการศึกษาของ
สถานศึกษา 
 4. ชุมชน/ท้องถ่ิน 
     ชุมนุม/ท้องถิ่น มีบทบาทในการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา โดยการประสานความร่วมมือ      
เพื่อร่วมกันพัฒนาเด็กเต็มตามศักยภาพ ดังนั้น ชุมชนจึงมีบทบาทในการจัดการศึกษาปฐมวัย ดังนี้ 
     4.1 มีส่วนร่วมในการส่งเสริมการบริหารสถานศึกษา ในบทบาทของคณะกรรมการสถานศึกษา 
สมาคม/ชมรมผู้ปกครอง 
     4.2 มีส่วนร่วมในการจัดท าแผนพัฒนาสถานศึกษา เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินการของ
สถานศึกษา 
     4.3 เป็นศูนย์การเรียนรู้ เครือข่ายการเรียนรู้ ส่งเสริม สนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใ ห้เด็กได้
เรียนรู้มีประสบการณ์จากสถานการณ์จริง 
     4.4 ส่งเสริมให้มีการระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา ตลอดจนวิทยากรภายนอกและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเพื่อเสริมสร้างพัฒนาการของเด็กทุกด้าน รวมท้ังสืบสานจารีต ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่นและ
ของชาติ 
     4.5 ประสานงานกับองค์กรท้ังภาครัฐและเอกชน เพื่อให้สถานศึกษาเป็นแหล่งวิทยาการของชุมชน
และมีส่วนในการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น 
     4.6 มีส่วนร่วมในการตรวจสอบและประเมินผลการจัดการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา โดยมี
หน้าท่ีให้ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
 

การพัฒนาผู้สอนและบุคลากรปฐมวัย 
 

 การพัฒนาผู้สอนและบุคลากรปฐมวัยอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง มีความส าคัญในการบริหารจัดการ
หลักสูตรสถานศึกษา เพราะเป็นความรู้ ความเข้าใจให้แก่ผู้สอนให้สามารถน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ท้ังในด้านการออกแบบพัฒนาหลักสูตร การจัดประสบการณ์การเรียนรู้  การจัดสภาพแวดล้อมใน
ห้องเรียนและนอกห้องเรียน การพัฒนาส่ือ ส่ิงแวดล้อมและแหล่งเรียนรู้ การประเมินพัฒนาการ โดยมีมาตรฐาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี และสภาพที่พึงประสงค์ของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เป็นเป้าหมายส าคัญ
ในการพัฒนาคุณภาพ สถานศึกษาจึงควรก าหนดแนวทางการพัฒนาผู้สอนและบุคลากรปฐมวัย ดังนี้ 
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 1. ส ารวจและประเมินความต้องการในการพัฒนาตนเองของผู้สอนและบุคลากรปฐมวัย และน าข้อมูล
มาจัดท าแผนพัฒนาตนเอง ท้ังแผนระยะส้ันและแผนระยะยาว 
 2. พัฒนาผู้สอนและบุคลากรปฐมวัยในด้านการพัฒนาหลักสูตรการออกแบบการจัดประสบการณ์ 
เทคนิควิธีการจัดประสบการณ์ เทคนิคการควบคุมช้ันเรียนและด้านอื่นๆ ท้ังนี้ การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้สอนและ
บุคลากรปฐมวัยควรใช้เทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การอบรมเชิงปฏิบัติการ การประชุมสัมมนา การศึกษาดู
งาน การจัดกิจกรรม PLC เป็นต้น 
 3. ส่งเสริมสนับสนุนให้มีมุมความรู้ โดยการจัดหาเอกสารด้านหลักสูตร แนวทางการจัดประสบการณ์
ตลอดจนองค์ความรู้ด้านต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้สอนและบุคลากรปฐมวัยศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 
 4. ส่งเสริมให้ผู้สอนและบุคลากรปฐมวัยมีโอกาสในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน ร่วมปรึกษาและวาง
แผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกับผู้สอนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อให้ผู้สอนเข้าใจบทบาทหน้าท่ีและภารกิจ
ของตนเอง ในการน าหลักสูตรไปสู่ปฏิบัติ ส่งผลดีต่อการท างานร่วมกันในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็น
การสร้างรอยเช่ือมต่อในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ได้เป็นอย่างดี 
 

การนิเทศ ก ากับ ติดตาม การน าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปสู่การปฏิบัติ 
 การนิเทศ ก ากับ ติดตามการน าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยไปสู่การปฏิบัติ เป็นกระบวนการส าคัญใน
การควบคุมคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษา โดยผู้บริหารสถานศึกษาและผู้มีบทบาทหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้อง
ควรใช้วิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การตรวจเยี่ยม การสังเกตการสอนในช้ันเรียน การสอนแนะ(Coaching) การ
ตรวจแผนการจัดประสบการณ์ ท้ังนี้ ควรด าเนินการนิเทศ ก ากับ ติดตามอย่างเป็นระบบและเป็นกัลยาณมิตร 
เปิดโอกาสให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน โดยมีแนวทางการปฏิบัติ ดังนี้ 
 1. ประชุมผู้บริหารสถานศึกษาและผู้สอนระดับปฐมวัย เพื่อ ร่วมกันก าหนดความต้องการและช่วงเวลา
ในการจัดท าปฏิทินการนิเทศ หรือแผนการนิเทศ ก ากับ ติดตามท่ีเหมาะสม ต่อเนื่องและเป็นรูปธรรม 
 2. สร้างความเข้าใจและทัศนคติท่ีดี ในการจัดกิจกรรมการนิเทศ ก ากับ ติดตามให้แก่บุคลากรท่ี
เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
 3. ด าเนินการนิเทศ ก ากับ ติดตาม ตามแผนการนิเทศและน าผลการนิเทศมาวางแผน เพื่อจัดกิจกรรม
ส่งเสริมพัฒนาบุคลากรปฐมวัยตามความต้องการจ าเป็นอย่างต่อเนื่อง 
 4. น าข้อมูลสารสนเทศท่ีได้รับจากการนิเทศ ก ากับ ติดตามมาใช้เป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 

การประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
 การประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เป็นกระบวนการเชิงระบบเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลและ
สารสนเทศท่ีเป็นประโยชน์ต่อการตัดสินใจเกี่ยวกับการศึกษาคุณภาพของหลักสูตร การปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร 
การบริหารหลักสูตรและการเปล่ียนแปลงหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยให้เหมาะสมต่อไป ซึ่งแนวทางการประเมิน
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ประกอบด้วย 
 1. การประเมินก่อนการน าหลักสูตรไปใช้ เป็นการประเมินกระบวนการร่างหลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัยควรด าเนินการ ดังนี้ 
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     1.1 การวิเคราะห์ข้อมูลความจ าเป็นพื้นฐานท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อน ามาใช้ในการร่างหลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัย โดยวิเคราะห์ข้อมูลและสารสนเทศจากการใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยฉบับเดิม ศึกษาประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลของการใช้หลักสูตรท่ีผ่านมามีผลส าเร็จอะไรบ้าง มีปัญหาและอุปสรรคอะไรบ้างในการใช้
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยใช้ข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เช่น การประกันคุณภาพการศึกษาภายในตาม
มาตรฐานการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา การประเมินพัฒนาการ นโยบายทางการศึกษาของรัฐบาล 
กระทรวงศึกษาธิการ การเปล่ียนแปลงทางสังคม ผลการสอบถามความต้องการของผู้ปกครอง พ่อแม่และชุมชน 
เพื่อให้ได้สารสนเทศท่ีเกี่ยวข้อง น าไปใช้ในการร่างหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
     1.2 การตรวจสอบคุณภาพของร่างหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เป็นการประเมินเอกสารหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย เพื่อพิจารณาความสอดคล้อง เหมาะสม เกี่ยวกับองค์ประกอบต่างๆ ของหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย โดยใช้วิธีการสอบถามความคิดเห็นจากบุคคลท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้สอน ผู้บริหารสถานศึกษา 
กรรมการสถานศึกษา ผู้ปกครอง ผู้แทนชุมชน องค์กร ผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อให้ได้สารสนเทศท่ีจะ
น าไปใช้ในการปรับปรุงและแก้ไขเอกสารหลักสูตรให้มีความเหมาะสมและมีคุณภาพ 
     1.3 การประเมินความพร้อมก่อนน าหลักสูตรไปใช้ เป็นการประเมินความพร้อมและความพอเพียง
ด้านปัจจัยหรือทรัพยากรในการใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ได้แก่ บุคลากรมีจ านวนพอเพียงหรือไม่ มี
คุณลักษณะพร้อมท่ีจะจัดประสบการณ์มากน้อยเพียงใด ด้านเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร มี
ความพร้อมและพอเพียงต่อการจัดประสบการณ์หรือไม่  ด้านส่ือและแหล่งเรียนรู้ ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัด
ประสบการณ์มีเพียงพอหรือไม่เพื่อการจัดการพัฒนาหรือการจัดซื้อและจัดหาให้ทันต่อการใช้หลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย ประเมินโดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม การตรวจสอบรายการ หรือการสอบถาม 
 2. การประเมินระหว่างการด าเนินการใช้หลักสูตร เป็นการประเมินกระบวนการการใช้หลักสูตร 
เกี่ยวกับการบริหารหลักสูตร การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การส่งเสริม สนับสนุนการใช้หลักสูตร เพื่อศึกษา
ความก้าวหน้าของการใช้หลักสูตรเป็นระยะๆ เพื่อตรวจสอบว่าหลักสูตรเป็นไปตามแผนการด าเนินงานท่ีก าหนด
ไว้หรือไม่มีปัญหาและอุปสรรคอย่างไร ควรมีการปรับปรุง แก้ไขในเรื่องใดบ้าง ประเด็นการประเมิน ได้แก่ การ
วางแผนการใช้หลักสูตร การเตรียมความพร้อมและบุคลากร การนิเทศ การฝึกอบรมและพัฒนาครูและบุคลากร
เพิ่มเติมระหว่างการใช้หลักสูตร การจัดปัจจัยและส่ิงสนับสนุน การใช้หลักสูตร ประเด็นการประเมินเกี่ยวกับการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ ได้แก่ การจัดกิจกรรมและพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ การจัดการช้ันเรียนการเลือก
และการใช้ส่ือ     การจัดการเรียนรู้ การประเมินพัฒนา การความรู้ความสามารถของผู้สอนและบุคลากร และ
ประเด็นประเมินเกี่ยวกับการจัดมุมประสบการณ์ ได้แก่ การจัดประสบการณ์ภายในและภายนอกห้องเรียน การ
ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรระหว่างการใช้ อาจใช้วิธีการนิเทศติดตามการสอบถาม การสนทนากลุ่มหรือการ
สังเกต 
 3. การประเมินหลังการน าหลักสูตรไปใช้ เป็นการประเมินหลักสูตรท้ังระบบหลังจากด าเนินการใช้
หลักสูตรครบแต่ละช่วงอายุแล้ว โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย และสรุปผลภาพรวมของหลักสูตรที่จัดท าว่าบรรลุผลตามเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษา
ปฐมวัยหรือไม่ บรรลุผลมากน้อยเพียงใด ต้องมีการปรับปรุงหรือพัฒนาส่วนใดบ้าง ปรับปรุงหรือพัฒนาอย่างไร
ประเด็นการประเมินเกี่ยวกับประสิทธิผลของหลักสูตร ได้แก่ การบรรลุผลตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึง
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ประสงค์ของหลักสูตร การบรรลุผลตามเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยท่ีก าหนดไว้ ประเด็นการ
ประเมินท่ีเกี่ยวกับประสิทธิภาพของหลักสูตร ได้แก่ หน่วยการจัดประสบการณ์ท่ีสอดคล้องกับหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย การจัดประสบการณ์เรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การประเมินพัฒนาการ การบริหารจัดการ
หลักสูตร และการสร้างรอยเช่ือมต่อของการศึกษา ประเมินโดยใช้วิธีการตรวจสอบรายการ การศึกษาเอกสาร 
การสอบถามหรือการสนทนากลุ่ม 
 

การสร้างรอยเช่ือมต่อระหว่างการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  
 การสร้างรอยเช่ือมต่อระหว่างการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความส าคัญ
อย่างยิ่งเพราะจะท าให้บุคลากรท่ีเกี่ยวข้องกับเด็กเข้าใจพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็ก สามารถสร้างหลักสูตรท่ี
เช่ือมต่อกับระดับการศึกษา และจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก
แต่ละคนบุคลากรทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องจะต้องให้ความสนใจต่อการช่วยลดช่องว่างของความไม่เข้าใจในการจัด
การศึกษาท้ังสอง ระดับ ซึ่งจะส่งผลต่อการจัดประสบการณ์ การเรียนการสอน ตัวเด็ก ผู้สอน ผู้ปกครองและ
บุคลากรทางการศึกษาอื่นๆ ท้ังระบบ ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้สอนระดับปฐมวัยและผู้สอนระดับช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 1 พ่อแม่ ผู้ปกครองชุมชนและผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ควรให้การสนับสนุนช่วยเหลือท่ีเหมาะสม เพื่อให้เด็ก
สามารถปรับตัวรับความเปล่ียนแปลงในช่วงการสร้างรอยต่อได้เป็นอย่างดี สามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้อย่าง
ราบรื่น 
 

บทบาทของบุคลากรที่เก่ียวข้องกับการสร้างรอยเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัย กับระดับประถมศึกษา     
ปีที่ 1 
 การสร้างความเข้าใจกับบุคลากรทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง  ระหว่างการศึกษาระดับปฐมวัยและระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 จะประสบผลส าเร็จได้ ควรประสานงานและเรียนรู้ลักษณะการจัดการเรียนของการศึกษาท้ัง 
สองระดับ เพื่อร่วมมือส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องสัมพันธ์กัน ผู้ท่ี
เกี่ยวข้องทุกฝ่ายควรด าเนินการ ดังนี้ 
 1. ผู้บริหารสถานศึกษา 
     ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นบุคคลส าคัญท่ีมีบทบาทเป็นผู้น าในการสร้างรอยเช่ือมต่อระหว่างหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็ก 3 - 6 ปี กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1       
โดยศึกษาหลักสูตรทั้งสองระดับ เพื่อท าความเข้าใจและจัดระบบการบริหารงานด้านวิชาการท่ีเอื้อต่อการสร้าง
รอยต่อการศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษาควรด าเนินการ ดังนี้ 
     1.1 ประชุมสร้างความเข้าใจให้ผู้สอนระดับปฐมวัยและผู้สอนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1        
เพื่อร่วมกันสร้างแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการสร้างรอยเช่ือมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยและระดับช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 1 
     1.2 จัดหาเอกสารหลักสูตรเอกสารทางวิชาการของระดับการศึกษาปฐมวัย และช้ันประถมศึกษา   
ปีท่ี 1 มาไว้ให้ผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องได้ศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับรอยต่อของการศึกษาปฐมวัยและช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 อย่างสะดวกและเพียงพอ 



                                                                                                      

  

หลักสูตรสถานศึกษา การศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2560 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2567        145 

     1.3 จัดกิจกรรมการสร้างความตระหนักถึงความส าคัญของการสร้างรอยต่อให้ผู้สอนท้ังสองระดับ    
โดยแลกเปล่ียนเผยแพร่ความรู้ใหม่ๆ ท่ีได้จากการอบรม ดูงาน วิธีการสอน การสะท้อนปัญหา ความต้องการ
และแนวทางการแก้ไข เพื่อเตรียมเด็กปฐมวัยให้พร้อมส าหรับการเข้าเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
     1.4 จัดหาซื้อ วัสดุ อุปกรณ์และจัดสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมการสร้างรอยเช่ือมต่อระดับการศึกษา
ปฐมวัยและช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
     1.5 จัดกิจกรรมพัฒนาพ่อแม่ ผู้ปกครอง เพื่อช่วยเหลือเด็กให้สามารถปรับตัวเข้ากับสถานศึกษาใหม่
เช่น กิจกรรมสัมพันธ์ในรูปแบบต่างๆ จัดท าเอกสารเผยแพร่ จัดประชุมเพื่อปฐมนิเทศ หัวข้อส าคัญในการสร้าง
ความเข้าใจแก่พ่อแม่ผู้ปกครอง เช่น จิตวิทยาและพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย การจัดประสบการณ์ทาง
ภาษาและการรู้หนังสือในระดับปฐมวัย การเตรียมความพร้อมให้กับเด็ก ส่งผลต่อการเรียนรู้อย่างไร 
 2. ผู้สอนระดับปฐมวัย 
     ผู้สอนระดับปฐมวัยต้องศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน การจัดการเรียนการสอนใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และสร้างความเข้าใจให้กับผู้ปกครอง พ่อแม่ และบุคลากรอื่นๆ รวมท้ังช่วยเหลือ
เด็กในการปรับตัวก่อนการเล่ือนขึ้นช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยผู้สอนระดับปฐมวัยควรปฏิบัติ ดังนี้ 
     2.1 เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กเป็นรายบุคคล เพื่อส่งต่อให้ผู้สอนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  
เพื่อช่วยให้ผู้สอนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 สามารถใช้ข้อมูลนั้นช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวเข้ากับการเรียนรู้
ใหม่ต่อไป 
     2.2 พูดคุยกับเด็กปฐมวัยถึงประสบการณ์ดีๆ ในการจัดการเรียนการสอนในระดับช้ันประถมศึกษา      
ปีท่ี 1 เพื่อให้เด็กเกิดเจตคติท่ีดีและปรับตัวได้ดีขึ้น 
     2.3 จัดกิจกรรมให้เด็กปฐมวัยได้มีโอกาสท าความรู้จักกับผู้สอน ตลอดจนสร้างความคุ้นเคยกับ
สภาพแวดล้อมของห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เช่น การเยี่ยมห้องเรียน การส ารวจอาคารเรียน อาคาร
ประกอบและห้องปฏิบัติการต่างๆ 
     2.4 จัดเตรียมส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ท่ีส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้และมีประสบการณ์พื้นฐานท่ี
สอดคล้องกับการสร้างรอยเช่ือมต่อในการเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เช่น จัดกิจกรรมบทบาทสมมติใน
การนั่งเก้าอี ้  ฝึกการจัดเก็บกระเป๋า โต๊ะ – เก้าอี้ และอุปกรณ์ของใช้ส่วนตัว 
 3. ผู้สอนระดับประถมศึกษา 
     ผู้สอนระดับประถมศึกษาต้องมีความรู้ความเข้าใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัย และมีเจตคติท่ีดีต่อการ
จัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เพื่อน ามาเป็นข้อมูลการพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้ต่อเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย โดยผู้สอนระดับประถมศึกษา
ควรด าเนินการ ดังนี้ 
     3.1 จัดกิจกรรมสร้างความคุ้นเคยให้เด็กพ่อแม่และผู้ปกครอง ให้มีโอกาสได้ท าความรู้จักกับผู้สอน
และห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเปิดภาคเรียน 
     3.2 จัดห้องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีบรรยากาศท่ีอบอุ่น ปลอดภัย และมีพื้นท่ีหรือมุม
ประสบการณ์ เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้ปฏิบัติกิจกรรมอย่างอิสระ เช่น มุมหนังสือ มุมของเล่น มุมเกมการศึกษา
และวัสดุ อุปกรณ์ต่างๆ เพื่อช่วยให้เด็กได้ปรับตัวและเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
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     3.3 วางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เช่ือมต่อกับระดับปฐมวัย ควรจัดกิจกรรมเพื่อ
สร้างความคุ้นเคยกับเด็กท่ีเข้าเรียน โดยร่วมกันสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับการปฏิบัติตน ซึ่งจะช่วยให้เด็กคุ้นเคยและ
สามารถปรับตัวเพื่อเรียนรู้ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
     3.4 ศึกษาข้อมูลของเด็กเป็นรายบุคคล เพื่อจัดการเรียนรู้ให้กับเด็กอย่างเหมาะสม หากพบเด็กมี
ความต้องการพิเศษหรือมีลักษณะเฉพาะ ควรจัดกิจกรรมช่วยเหลือหรือส่งเสริมให้เหมาะสมกับเด็กแต่ละคน 
     3.5 เผยแพร่ข่าวสารด้านการเรียนรู้และสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็ก พ่อแม่ ผู้ปกครอง และชุมชน.  
โดยจัดท าจุลสาร แผ่นพับ หรือใช้ส่ือสังคมออนไลน์ 
 4. พ่อแม่ ผู้ปกครอง 
     พ่อแม ่ผู้ปกครอง เป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการเล้ียงดูและส่งเสริมการศึกษาของบุตรหลาน และเพื่อ
ช่วยบุตรหลานของตนเองในการศึกษาต่อช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 พ่อแม่ ผู้ปกครองควรด าเนินการ ดังนี้ 
     4.1 ศึกษาและท าความเข้าใจหลักสูตรของการศึกษาท้ังสองระดับ 
     4.2 จัดหาหนังสือ อุปกรณ์ท่ีเหมาะสมกับวัยเด็ก 
     4.3 มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับบุตรหลาน ให้ความรัก ความเอาใจใส่ ดูแลบุตรหลานอย่างใกล้ชิด 
     4.4 จัดเวลาในการท ากิจกรรมร่วมกับบุตรหลาน เช่น เล่านิทาน อ่านหนังสือร่วมกัน สนทนาพูดคุย
ซักถามปัญหาในการเรียน ให้การเสริมแรงและให้ก าลังใจ 
     4.5 ร่วมมือกับผู้สอนและสถานศึกษาในการช่วยของตนปรับตัวได้ดีขึ้น 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 มุ่งเน้นการพัฒนาเด็กโดยองค์รวมอย่างสมดุลทุกด้าน
มากกว่าการเน้นทักษะการอ่าน เขียน เรียนเลข การปรับตัวของเด็กในช่วงของการสร้างรอยต่อระหว่างช้ันเรียน
อนุบาลกับช้ันเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นส่ิงส าคัญท่ีต้องได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหารสถานศึกษาและการ
ช่วยเหลือท่ีเหมาะสมจากผู้สอน พ่อแม ่ผู้ปกครอง ตลอดจนบุคลากรท่ีเกี่ยวข้อง 
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